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Degerli Meslektaslarimiz,

Turkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Dernegi tarafindan duzenlenen 5. Kemik
Endokrinolojisi, Osteoporoz ve Metabolik Kemik Hastaliklari Sempozyumu,
26 Eylul 2026 tarihinde Anemon Otel, Bursa'da yuz yuze ve cevrim ici katihm ile
gerceklestirilecektir.

Osteoporoz ve Diger Metabolik Kemik Hastaliklari Calisma Grubu tarafindan hazirlanan
bu sempozyumda, kemik endokrinolojisi alanindaki guncel gelismeler, tani ve tedavi
yaklasimlarindaki yenilikler ile klinik uygulamaya yonelik deneyimler bilimsel bir program
cercevesinde ele alinacaktir. Alaninda deneyimli konusmacilarimizin katkilariyla
gerceklestiriliecek oturumlarin, bilgi paylasimini gigclendirecegine, meslektaslarimiz
arasinda bilimsel etkilesimi artiracagina ve gunlik pratige degerli katkilar sunacagina
inaniyoruz.

Bilimsel programimiza katki saglayan tUm konusmacilarimiza ve oturum baskanlarimiza,
ayrica sempozyumun gerceklestirilmesindeki destekleri icin Turkiye Endokrinoloji ve
Metabolizma Dernegi Yonetim Kurulu'na icten tesekkurlerimizi sunariz.

Siz degerli meslektaslarimizi Anemon Otel, Bursa'da duzenlenecek bu bilimsel
bulusmada aramizda gérmekten buyUk mutluluk duyacagiz. Katihminizin ve katkilarinizin
sempozyumumuza dnemli deger katacagina inaniyor, desteginiz ve ilginiz icin simdiden
cok tesekkur ediyoruz.

Saygillarimizla,

Prof. Dr. Erman Cakal Prof. Dr. Ozen Oz Gil
TEMD Yonetim Kurulu Bagkani TEMD Osteoporoz ve Metabolik Kemik Hastaliklari
Calisma Grubu Basgkani

www.temd.org.tr
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TEMD Yonetim Kurulu

Baskan
Prof. Dr. Erman Cakal

Baskan Yardimcisi
Prof. Dr. Zeynep Cantiirk

Genel Sekreter
Prof. Dr. Zafer Pekkolay

Arastirma Sekreteri
Prof. Dr. Ayse Kubat Uziim

Sayman
Prof. Dr. Mustafa Sahin

Uyeler
Prof. Dr. Engin Gliney
Prof. Dr. Hande Mefkure Ozkaya

Duzenleme Kurulu

Prof. Dr. Ozen Oz Gill
Prof. Dr. Zeynep Cantiirk
Prof. Dr. G6knur Yorulmaz

Doc. Dr. Omercan Topaloglu

www.temd.org.tr
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BILIMSEL PROGRAM

09:00-09:10 | Acilis / Erman Cakal, Ozen Oz Gl

Hiperkalsemi: Tanidan Tedaviye Klinik Yaklagim
Oturum Bagkanlari: Erman Gakal, Sazi imamoglu

09:10-10:20 | , Hiperkalsemi ile gelen hastada tani algoritmasi / Ela Keskin
« Primer hiperparatiroidide tanisal giicliikler ve ayirici tani / Omercan Topaloglu
» Primer hiperparatiroidide tedavi: kime cerrahi, kime medikal tedavi? / Stileyman Baldane

Osteoporoz Tanisinda Klinik Karar Verme
Oturum Baskanlari: Zeynep Cantiirk, Ercan Tuncel

10:20-11:30 | ° Kirkriskinin degerlendirilmesi: FRAX ve Gtesi/ Hasan Aydin

« Baska bir nedenle ¢ekilen BT'de saptanan vertebra kirigi veya osteoporoz: ne yapmaliyim?
Pinar Kéksal

» Sekonder neden kimde ve nasil arastirmaliyim? / Aysen Akkurt Kocaeli

11:30-11:50 Kahve Arasi

Kirik Gegiren Hastaya Yaklasim
Oturum Baskanlari: Ayse Kubat Uziim, Erding Ertiirk

11:50-13:00 | . Cok yiiksek kirik riski nasil taninir? / Gokgen Unal Kocabas
« Tedaviyi kigisellestiriyorum: ayni hastalikta farkli kararlar / Murat Calapkulu
» Tedaviye ne zaman baslanmal? / Goknur Yorulmaz

13:00-14:00 Ogle Yemegi

Osteoporoz Tedavisi Altindaki Hastayi Nasil izliyorum?
Oturum Bagkanlari: Hande Mefkure Ozkaya, Canan Ersoy

14:00-15:10 | . Tedavi yanitini nasil degerlendiriyorum? / Gonca Tamer
« Ne zaman ilag degistirmeliyim? / Yasemin Aydogan Unsal
» Tedaviyi ne zaman sonlandiriyorum? / Gulsah Elbliken

15:10-15:40 Kahve Arasi

Zor Vakalar: Siz Olsaniz Ne Yapardiniz?
Oturum Baskanlari: Mustafa $Sahin, Aysen Akalin

» Hipoparatiroidi hastasinda ne zaman palopeg-teriparatid baglanmali? / Sevde Nur Firat

15:40-17:00 | ° 30Yyasinda, disme sonrasi femur fraktlri olan, sekonder nedenlerin dislandigi kadin hastamda
tedaviyi nasil planlamaliyim? / Nurdan Gull

» Osteoporoz tedavisi alan hastamda atipik femur fraktiri gelisti, osteoporoz yénetimi nasil
diizenlenmeli? / Niliifer Ozdemir

« Persistan hipofosfatemisi olan erigkin hastamda neler yapmaliyim? / Hande Peynirci

17:00 Kapanig / Erman Gakal, Ozen Oz Gl

www.temd.org.tr



