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Sayın Meslektaşlarımız,  

Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Derneği Diyabet Bilimsel Çalışma Grubu olarak Diyabette 
Her Yönüyle Hipoglisemi ve Hipoglisemi Anksiyetesi Sempozyumu’nu bu yıl 8-9 Şubat 2025 tarihleri 
arasında Eskişehir’de düzenlemekten mutluluk duyuyoruz.  

Bu sempozyumda diyabetin önemli bir komplikasyonu olan hipoglisemi, hipogliseminin yarattığı 
anksiyete, önleme, tanı ve tedavi yöntemleri diyabet konusunda tecrübeli bilim insanlarının          
katkılarıyla güncel kılavuzlar eşliğinde interaktif olarak tartışılacak ve olası çözüm yolları üzerinde 
durulacaktır. Sizleri Eskişehir’de yapılacak olan sempozyuma davet ediyor, bilimsel açıdan yararlı 
bir toplantı olmasını diliyoruz.  

Prof. Dr. Canan Ersoy
Diyabet Bilimsel Çalışma

Grubu Başkanı

Prof. Dr. Mustafa Cesur
Türkiye Endokrinoloji ve

Metabolizma Derneği Başkanı
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BİLİMSEL PROGRAM

8 Şubat 2025 Cumartesi

08:45-09:15 Açılış
  Prof. Dr. Mustafa Cesur, Prof. Dr. Zeynep Cantürk, Prof. Dr. Canan Ersoy

09:15-09:45 Diyabette hipoglisemi nedir? Hipoglisemide görülen fizyolojik değişiklikler nelerdir?
  Oturum Başkanları: Mustafa Cesur, Canan Ersoy
  Konuşmacı: Dilek Gogas Yavuz

09:45-10:15 Diyabetli bireylerde hipoglisemi nedenleri nelerdir: Neleri araştıralım?
  (Olgu eşliğinde)
  Oturum Başkanları: Belgin Efe, Zeynep Cantürk
  Konuşmacı: Göknur Yorulmaz

10:15-11:00  Hipoglisemi korkusuna yaklaşım: 7A modeli (Olgu eşliğinde)
  Oturum Başkanları: İlhan Satman, Aysen Akalın
  Konuşmacı: Gülşah Yenidünya Yalın

11:00-11:30  Kahve Molası

11:30-12:00  Hipogliseminin psiko-sosyal etkileri: Hipoglisemi anksiyetesi nedir, nasıl başa çıkılır?
  Oturum Başkanları: Berrin Çetinarslan, İbrahim Şahin
  Konuşmacı: Aslıhan Polat

12:00-12:30 Diyabet ve hipoglisemide beslenme stratejileri
  Oturum Başkanları: Yüksel Altuntaş, Mine Adaş
  Konuşmacı: Emel Özer

12:30-13:00 Diyabette hipoglisemi yönetiminde teknolojinin rolü
  (Olgu eşliğinde)
  Oturum Başkanları: Serpil Salman, Erman Çakal
  Konuşmacı: Mustafa Demirpençe

13:00-14:15  Öğle yemeği

14:15-16:15  Hipoglisemiye sanatsal bakış
  Konuşmacı: Akgün Akova
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9 Şubat 2025 Pazar

09:15-09:45 Akılcı ilaç tedavisi: Antidiyabetik ilaçların hipoglisemi üzerindeki etkileri
  Oturum Başkanları: Şazi İmamoğlu, Ayşe Kubat Üzüm
  Konuşmacı: Hande Peynirci

09:45-10:15 Hipoglisemiyi fark edemeyen (unawareness) diyabetik hastaya yaklaşım
  (Olgu eşliğinde)
  Oturum Başkanları: İlhan Yetkin, Nur Kebapçı
  Konuşmacı: Ayten Oğuz

10:15-10:45  Kahve Molası

10:45-11:15  Yaşlılarda diyabet ve hipogliseminin yönetimi
  (Olgu eşliğinde)
  Oturum Başkanları: Bilgin Özmen, Alev Altınova
  Konuşmacı: Soner Cander

11:15-11:45  Diyabetiklerde hipoglisemik acillere yaklaşım
  (Olgu eşliğinde)
  Oturum Başkanları: Nilgün Başkal, Kubilay Karşıdağ
  Konuşmacı: Kader Uğur

11:45-12:00  Kapanış
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GENEL BİLGİLER

Toplantı Tarihi

8-9 Şubat 2025

Toplantı Yeri

Anemon Otel - Eskişehir

Toplantı Adresi

Çamlıca Mahallesi, Mustafa Paşa Sokak, No:61, 26180, Tepebaşı / Eskişehir

Beklenen Katılımcı Sayısı

200 hekim

Web Sayfası

Online Katılım

Derneğin resmi web sayfası olan www.temd.org.tr adresinden toplantı ile ilgili tüm
bilgilere ve gerekli formlara ulaşabilirsiniz.
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Online katılımcılara kişiye özel şifre,
kişiye özel link ve doğrulama koduna 1 Şubat 2025 tarihinden itibaren

TEMD web sayfasından kayıt sonrası ulaşabilirsiniz.
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KONAKLAMA BİLGİLERİ

Anemon Otel Eskişehir

Konaklama Ücreti

Konaklama paketi 7 Şubat giriş 9 Şubat çıkış olarak düzenlenmiştir.

Tek Kişilik Oda 2.400 TL
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Kayıt Ücretsizdir



ORGANİZASYON SEKRETERYASI

GenX Kongre & Mice

Kuzguncuk Mah. İcadiye Cad. No:3 Üsküdar / İstanbul

M: +90 542 550 98 70 T: +90 216 310 11 00

arda.tumer@genx.com.tr


