


Değerli Meslektaşlarımız,

Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Derneği Diyabet Bilimsel Çalışma Grubu olarak, Diyarbakır’da 5 Eylül 2026 
tarihinde Diyabet Eğitim Sempozyumu düzenleyecek olmaktan mutluluk duyuyoruz.

Hibrit olarak gerçekleştirilecek bu sempozyumda, ülkemizde diyabet ve diyabet tedavisindeki güncel durum, insülin 
tedavisinin uygulanması ve zor vakaların çözümü alanlarında tecrübeli bilim insanlarının katkılarıyla interaktif olarak 
ele alınacaktır.

Sizleri Diyabet Eğitim Sempozyumu’na davet ediyor, bilimsel açıdan verimli ve başarılı bir toplantı geçirmenizi diliyoruz.
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BİLİMSEL PROGRAM / 05 Eylül 2026 

Saat Konu

13.00-13.15 Açılış Erman Çakal- Zafer Pekkolay- Canan Ersoy

Oturum Başkanları Konuşmacı

13:15-13:45 Ülkemizde diyabet ve diyabet tedavisindeki güncel durum nedir? Erman Çakal
İlhan Satman Cem Haymana

13:45-14:15 Diyabette insülin tedavisi: Kimlere başlanır, nasıl yoğunlaştırılır? Mustafa Şahin          
Canan Ersoy Yasin Şimşek

14:15-14:45 Preprandiyal, bazal ve karışım insülinler: Benzerlikler ve  
farklılıklarnelerdir?

Ayşe Kubat Üzüm
İhsan Solmaz  Bahri Evren

14:45-15:15 Kahve Molası

15:15-15:45 İnsülin tedavisi kullanan hastaların takibinde nelere  
dikkat edilmelidir?

Tevfik Sabuncu     
Alpaslan Kemal Tuzcu Kader Uğur

15:45-16:45 Diyabette zor olgular

15:45-16:05 İnsülin tedavisinde yoğunlaştırma ve yoğunluğu azaltma olgusu Ersin Akarsu
Faruk Kılınç Hande Peynirci

16:05-16:25 Bazal insülinden bazal ve GLP-1 agonisti sabit kombinasyonuna 
geçiş olgusu

Sait Gönen
Halit Diri Murat Çalapkulu

16:25-16:45 Sürekli glukoz monitorizasyon sistemi kullanan olgu Zafer Pekkolay
Mesut Özkaya Davut Sakız

16:45-17:00 Tartışma ve Kapanış


