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Sayin Meslektaslarimiz,

Tdrkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Dernedi Diyabet Bilimsel Calisma Grubu olarak Yagam Boyu
Diyabet Yonetimi ve Tedavide Ataleti Onleme Sempozyumunu 7-8 Subat 2026 tarihlerinde Sapancada
dizenlemekten mutluluk duyuyoruz.

Bu sempozyumda yasam boyu diyabet yonetimi, diyabet tedavilerinin uygulanmasi ve etkin tedavinin
gecikmesine yol acan tedavide atalet sorunu diyabet konusunda tecribeli bilim insanlarinin katkilariyla
interaktif olarak tartisilacak ve olasi ¢6ziim yollari (izerinde durulacaktir.

Sizleri Sapancada yapilacak olan sempozyuma davet ediyor, bilimsel agidan basarili ve yararl bir toplanti
olmasini diliyoruz.

Prof. Dr. Erman Cakal Prof. Dr. Zeynep Cantiirk Prof. Dr. Canan Ersoy
Sempozyum Baskani Sempozyum Sekreteri Sempozyum Sekreteri
TEMD Baskani TEMD Baskan Yardimcisi Diyabet Bilimsel Calisma Grubu
Baskani
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(TEMD YONETIM KURULU)

Baskan
Prof. Dr. Erman Cakal

Baskan Yardimcisi
Prof. Dr. Zeynep Cantlrk

Genel Sekreter
Prof. Dr. Zafer Pekkolay

Arastirma Sekreteri
Prof. Dr. Ayse Kubat Uzim

Sayman
Prof. Dr. Mustafa Sahin

Uyeler
Prof. Dr. Engin Glney
Prof. Dr. Hande Mefkure Ozkaya

( DUZENLEME KURULU |

Prof. Dr. Canan Ersoy
Prof. Dr. Zeynep Cantlrk
Prof. Dr. Didem Ozdemir

Prof. Dr. Gulsah Yenidinya Yalin
Dog. Dr. Murat Calapkulu
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SAAT 07 SUBAT 2026, CUMARTESI

ACILIS
Erman Cakal - Zeynep Cantiirk - Canan Ersoy

09:00 - 09:15

MILENYUM ONCESi GELISTIRILEN iNSULIN DISI ANTIDiYABETIK iLACLARIN GUNCEL TEDAVIiDEKi YERI
09:15 - 09:45 Oturum Baskanlan: Erman Cakal - Zeynep Cantiirk
Konusmaci: Giilsah Yenidiinya Yalin

MILENYUM SONRASI GELISTIRILEN INSULIN DISI ANTIDIYABETIK {LACLARIN GUNCEL TEDAVIDEKi YERI
09:45 -10:15 Oturum Baskanlari: Canan Ersoy - Hande Mefkure Ozkaya
Konusmac: Siileyman Baldane

DIYABET TEDAVISINDE ZAMANINDA KOMBINASYON TEDAVISINE GEGIS VE ATALETIN GNLENMESI
10:15 - 10:45 Oturum Baskanlan: Sazi Imamoglu - Mustafa Cesur
Konusmaci: Soner Cander

10:45 - 11:00 KAHVE MOLASI

GENG ERISKINDE DiYABET TANI VE AYIRICI TANISINDA ZORLUKLAR
11:00 - 11:30 Oturum Baskanlari: Engin Giiney - Giilsah Elbiiken
Konusmaci: Fatma Dilek Dellal Kahramanca

TiP 1DIYABETTE ENDO TiPLENDIRME )
11:30 - 12:00 Oturum Baskanlar:: llhan Satman - Ayse Kubat Uziim
Konusmaci: Mine Adas

GENG ERiSKINDE TiP 2 DIYABETTE TEDAVi VE TAKiP
12:00 - 12:30 Oturum Baskanlari: Candeger Yilmaz - Berrin Cetinarslan
Konusmaci: Bekir Ugan

12:30-14:30  OGLE YEMEG

YASLI ERISKINDE ANTIDIYABETIK ILAGLARIN KULLANIMI
14:30 - 15:00 Oturum Baskanlari: Mesut Ozkaya - Mustafa Sahin
Konusmaci: Murat Calapkulu

YASLI ERiSKINDE DiYABET TEKNOLOJILERiNiN KULLANIMI
15:00 - 15:30 Oturum Baskanlari: Serpil Sulman - Zafer Pekkolay
Konusmaci: Didem Ozdemir

YASLI ERISKiNDE DiYABET YONETiMiNDE DiKKAT EDILMESi GEREKENLER
15:30 - 16:00 Oturum Baskanlari: Demet Corapgiogilu - Mijde Aktiirk
Konusmaci: Ahmet Kaya

19:00 AKSAM YEMEG

SAAT 08 SUBAT 2026, PAZAR

DIYABETTE AKILCI {LAG KULLANIMI: GLP-1R AGONISTLERI
09.00-09.30 Oturum Baskanlar:: llhan Yetkin - Kubilay Karsidag
Konusmaci: Meral Mert

TiP 2 DiYABETTE iNSULIN TEDAViSi BASLANMASI VE YOGUNLASTIRILMASI
09.30-10.00 Oturum Baskanlari: Metin Arslan - Nevin Dinggag
Konusmaci: Ayten Oguz

10:00-10:30  KAHVE MOLASI

GEBELIKTE DiYABETTE TEDAVi YAKLASIMLARI
10:30 - 11:00 Oturum Bagkanlari: Mustafa Kutlu - M. Sait Génen
Konusmaci: llknur Oztiirk Unsal

GEBELIKTE DiYABET TEKNOLOJILERININ KULLANIMI
1:00 - 11:30 Oturum Baskanlani: Zeynep Osar Siva - Selcuk Dagdelen
Konusmaci: Oguzhan Deyneli

11:30 - 12:00 KAHVE MOLASI

TiP 2 DIYABETTE KARDIYOMETABOLIK KOMORBIDITELERE BUTUNSEL YAKLASIM
12:00 - 12:30 Oturum Bagskanlari: Alper Sénmez - Hilmi Erdem Siimbiil
Konusmaci: Mehmet Ali Eren

12:30 - 13:00 KAPANIS




