


Değerli Meslektaşlarımız,

Endokrin Bozucular (EB) ve Çevrenin Endokrin Bozucu (EBÇEB) etkilerini inceleyen TEMD komisyonu olarak 
2. Sempozyumu gerçekleştireceğimiz için çok heyecanlı ve mutluyuz.

EB’lerin ve çevresel sorunların olumsuz etkileri son yüzyılda ve özellikle de son çeyrek asırda tüm doğada, her 
türden canlı üzerinde giderek daha da olumsuz olarak yaşanıyor ve görülüyor.  

Sağlık meslek mensupları olarak, toplumun en duyarlı bireyleri olmamız nedeniyle, artarak gelişen sorunlarında 
en önemli muhataplarıyız.

EB’ler ve çevresel sorunlar her geçen gün çığ gibi artmaktadır. Hiç bilmediğimiz sorunların yanı sıra, yeni yeni 
görülmeye başlayan sorunlar da hayatımıza girmektedir. Tüm bu bilinmeyen ya da yeni yeni tanımlanmaya 
başlayan sorunları, öncelikle biz sağlıkçıların tanıması ve çözümler üretmesi gerekmektedir.

Sonuç olarak yeni gelişen sorunları tanımlamak, büyümeden saptamak ve kanıta dayalı bilimsel önlemleri 
almamız gerekmektedir.

Değerli meslektaşlarımız, işte EBÇEB 2. Sempozyumu çok bilinmeyen ve henüz doktorlar tarafından da açıkça 
tanımlanmamış bu sorunları izah edebilmek ve çözüm önerileri getirebilmek amacıyla düzenlenmiştir. Bu 
nedenle 2. Sempozyumumuza sizleri davet ediyoruz ve sizlerle birlikte olmak bizleri onurlandıracaktır.
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2. ENDOKRİN BOZUCULAR SEMPOZYUMU BİLİM KURULU



BİLİMSEL PROGRAM
22 ŞUBAT 2026, PAZAR

10.30 – 10.35 Açılış Konuşması 
Erman Çakal (TEMD Başkanı)

10.35 – 10.40 Açılış Konuşması 
İlhan Yetkin (Endokrin Bozucular Komisyon Başkanı)

10.40 – 11.10
Açılış Konferansı - Endokrin Bozucularda Uygun Örnekleme: Hangi Örnekte Hangi Parametreler? 
Oturum Başkanları: Erman Çakal, Ayşe Kubat Üzüm  
Konuşmacı: Nebile Dağlıoğlu

11:10 - 12:30 1. Panel: Endokrin Bozucuların Kardiyak ve Nörolojik Sistem Etkileri
Oturum Başkanları: Fahri Bayram, M. Eda Ertörer

11:10 - 11:30 Nöropsikiyatrik Bozukluk Risk Faktörü Olarak Endokrin Bozucular  
Gülçin Cengiz Ecemiş

11:30 - 11:50 Dislipidemi Risk Faktörü Olarak Endokrin Bozucular 
Ferit Kerim Küçükler

11:50 - 12:10 Endokrin Bozucuların Hipotalamus, Obezite ve Yeme Davranışı Mekanizması Üzerinden Etkileri
Tülay Omma

12:10 - 12:30 Tartışma

12.30 – 13.30 Öğle Arası



BİLİMSEL PROGRAM
22 ŞUBAT 2026, PAZAR

13.30 – 14.00
İkinci Konferans - Çevre Kirliliğinin Endokrin Sisteme Etkileri 
Oturum Başkanları: Mustafa Cesur, Alev Altınova  
Konuşmacı: Mustafa Şahin 

14:00 - 15:20 2. Panel – Endokrin Bozucularda; Plastikler, Kanserojen Etkiler ve Korunma
Oturum Başkanları: Reyhan Ersoy, Ayşegül Atmaca

14:00 - 14:20 Plastikli Yaşam
Onur Elbasan

14:20 - 14:40 Endokrin Bozucuların Kanserojen Etkileri
Müge Keskin 

14:40 - 15:00 Endokrin Bozuculardan Korunma Yöntemleri
Tuğba Barlas

15:00 - 15:20 Tartışma

15.20 – 15.30 Kapanış
İlhan Yetkin




