


DAVET

Sayin Meslektaslarimiz,

Turkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Dernegi tarafinca lgiinciisii diizenlenecek
olan "Lipid Masterclass" bu yil Azerbaycan Endokrinologlar Cemiyeti ile birlikte 28
Mart 2026'da riizgarlar sehri Bakii'de gergeklestirilecektir.

Kardiyovaskiiler hastaliklarin baslica risk faktori olan dislipidemi, optimal
metabolik kontrol ve ulusal halk saghgi agisindan kritik bir 6neme sahiptir. Bu
etkinlikte, dislipidemi tani, tedavi ve yonetiminde deneyimli 6gretim lyeleri ile
birlikte, giincel uluslararasi kilavuzlar, bolgeye 6zgii klinik veriler ve tedavideki son
gelismeler interaktif bir ortamda gozden gegirilecektir.

Azerbaycan Endokrinologlar Cemiyeti ev sahipliginde, Bakii Yeni Klinika Konferans
Salonu'nda gergeklestirilecek bu bilimsel platformda, Tirk ve Azerbaycanl
meslektaslarimiz deneyim ve bilgi alisverisi yapabilecek, uluslararasi kanit-temelli
yaklasimlan pratige aktarabilmek firsati bulacaklardir. Bu egitim programiyla
Azerbaycan ve Tiirkiye arasindaki kardeslik baglarinin ve bilimsel isbirliginin daha
da giiclenecegine inaniyoruz. Sizi Bakii'de verimli ve coskulu bir toplantida
bulusmaya davet ediyoruz.

Saygilarimizla.

Prof. Dr. Erman Cakal Prof. Dr. Alper Sbnmez Uzm. Dr. Hayyam Eyvazov
Tirkiye Endokrinoloji ve TEMD Obezite, Dislipidemi, Azerbaycan Endokrinologlar
Metabolizma Dernegi Bagkani Hipertansiyon Calisma Grubu Cemiyeti Bagkani

Baskani



BiLIMSEL PROGRAM

09.00-09.15 Acilis Konusmalari

Alper Sonmez

TEMD Qbezite, Dislipidemi, Hipertansiyon Calisma Grubu Baskani

Hayyam Eyvazov

Azerbaycan Endokrinologlar Cemiyeti Bagkani

Erman Cakal

Tiirkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Dernegi Baskani

09.15-10.15 Panel 1 - Lipid Metabolizmasi ve Ateroskleroz Patogenezi

Oturum Baskanlari: Hayyam Eyvazov, Erman Cakal
09.15-09.30 Lipoprotein metabolizmasina yakindan bakis (Rezidiel risk ve remnant kolesterol)
Ozge Telci Caklili

09.30-09.45 Ateroskleroz Patogenezinde Lipoproteinlerin Rolu

Baris Glingor

09.45-10.00 Lipoprotein (a) Onemi, Tani ve Tedavi Yaklagimi
Arzu Or Koca

10.00-10.15 Tartisma

10.15-10.30 Kahve Arasi

10.30-11.00 Dislipidemi’den Retinopatiye:

Fenofibrat Tedavisinde Sik Karsilasilan Sorular

Oturum Baskanlari: Alper Sonmez, Fahri Bayram
Richard O’brien

(linical Dean, Austin Clinical School Department of Medical Education




11.00-12.30 Panel 2 - Sik Goriilen Dislipidemilerin Tani ve Tedavisi

Oturum Baskanlar: Giilay Hasan, Alper Sonmez

11.00-11.15 Ailesel Hiperkolesterolemi Tani ve Tedavisi

Zeynel Abidin Sayiner

11.15-11.30 Aterojenik (Diyabetik) Dislipidemi Tani ve Tedavisi

Sema Hepsen

11.30-11.45 Hipertrigliseridemi Olgusunun Y&netimi

Vefa Nesifova

11.45-12.00 Hipolipidemilere Yaklasim
Tolga Akkan

12.00-12.30 Tartisma

12.30-13.30  Ogle Yemegi

13.30-14.50 Panel 3 - Dislipidemi Hastasinin Yonetimi

Oturum Baskanlari: Sebine Pasayeva, Fahri Bayram

13.30-13.45 Primer ve Sekonder Korunmada Tedavi Karari ve Hedefleri

Uzeyir Rehimov

13.45-14.00 Yasam Tarzi Yonetimi: Beslenme ve Egzersiz Onerileri

Nerimane imanova Yagci

14.00-14.15 Dislipidemi Hastasinda Guincel Tedavi Yaklasimi (statinler, ezetimib ve digerleri)
Davut Sakiz

14.15-14.30 Yeni Lipid Dusurici Tedaviler
Baris Bugan
14.30-14.50 Tartisma

14.50-15.10 Kahve Arasi




15.10-15.55 Panel 4: Sahada Statinlerle ilgili Tartismali Konulara Net Yanitlar

Oturum Baskanlari: Rehime Gabulova,Giilay Hasan, Cem Haymana

Zafer Pekkolay
Tartismacilar: Ulvi Mirzoyev, isax Mustafayev, Aysel islamli, Alper S6nmez
Baris Giingor, Arzu Or Koca, Ozge Telci Cakhli, Baris Bugan

« Statinlerin ASKVH yonetimi disinda pleiotropik etkileri var mi?

- Statinler diyabet yapar mi, bu sorun 6nemli mi?

« Statinlerin koruyucu etkileri arasinda fark var mi?

« Statin kullanan hastalarda karaciger ve kas enzimleri takibi icin kanita dayali 6neriler nelerdir?

- Statin intoleransi nasil yonetilmelidir?

« Akut koroner sendrom sonrasi taburcu ederken lipid distrlict tedavi nasil baslanir?

15.55-16.40 Panel 5: Sahada Statin Disi Tedavilerle ilgili Sik Sorulan Sorulara Net Yanitlar

Oturum Baskanlari: Vefa Nesifova, Feride Yagubova, Sinem Kiyici, Zeynep Cantiirk

Tartismacilar: Fuad Semedov, Nicad Baxsaliyev, Efruz Babayev, Fahri Bayram
Davut Sakiz, Zeynel Abidin Sayiner, Sema Hepsen

« Fibratlarin trigliserit diisurticu etkileri disindaki kullanim alanlari nelerdir?

« Remnant kolesterol ve non-HDL kolesterol hedeflerinin pratikteki yeri nedir?

- Statin + fibrat tedavisi verirken nelere dikkat etmeli, neyi takip etmeliyim?

« Yiksek trigliserid + duisuik HDL-k kombinasyonu olan metabolik sendromlu hastalarda tedavi

stratejisi nasil olmalh?

« Kronik bobrek hastaligi olan diyaliz hastalarinda lipid tedavisinin yeri var mi?

« Gebelikte hipertrigliseridemi tedavisi nasil yonetilmelidir?

16.40-17.00 Kapanig Oturumu: Eve Gotiiriilecek Mesajlar

Oturum Baskanlari: Hayyam Eyvazov, Mustafa Cesur

Konusmaci: Alper Sonmez




GENEL BILGILER

Toplanti Tarihi

28 Mart 2026

Toplanti Dili

Azerbaycan Dili

Toplanti Merkezi

Yeni Klinika Konferans Salonu/BAKU
Yaka Kartlari

Kayit islemlerini tamamlayan katihmcilarimizin kayit, rezervasyon ve danisma masalarindan verilecek
olan yaka kartlarini glivenlik agisindan toplanti siiresince takmalari gerekmektedir. Ayrica oturumlara
girerken yaka kartlarinin gosterilmesi zorunludur.

Canli Yayin
“Lipid Masterclass”a asagidaki link ile online katihm saglayabilirsiniz
https://zboxyayin.com/lipidmasterclass2026

MEDICON

event management

Organizasyon ile ilgili tiim sorulariniz igin:
MEDICON EVENT KONGRE ORGANIZASYON
info@mediconevent.com /+90539 8251181





