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Sayın Meslektaşlarımız, 

Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Derneği’nin Obezite, Dislipidemi, Hipertansiyon Çalışma Grubu 

olarak  ‘’21.HİPERTANSİYON, DİSLİPİDEMİ ve OBEZİTE EĞİTİM SEMPOZYUMU’’ nu siz değerli 

meslektaşlarımızın katılımı ile Isparta’da düzenlemekten mutluluk duyacağız. Hipertansiyon, dislipidemi 

ve obezite konusunda tecrübeli birçok hocamızın katkılarıyla yapılacak olan bu sempozyumda 2 gün 

boyunca katılımcılar hem bilgilerini yenileyecek, hem de güncel kılavuzların, gelişmelerin ve 

yaklaşımların neler getirdiği sorularına cevap bulma fırsatı elde edeceklerdir. 

Sizleri Isparta Barida Hotel’ de düzenlenecek olan ‘’21.HİPERTANSİYON, DİSLİPİDEMİ ve OBEZİTE EĞİTİM 

SEMPOZYUMU’’na davet ediyor, verimli bir toplantı olmasını diliyoruz. 17-18 Haziran 2023 tarihlerinde 

Isparta’ da buluşmak dileğiyle. 

Prof. Dr. Fahri Bayram 
TEMD Obezite, Lipid Metabolizması,

Hipertansiyon Çalışma Grubu Başkanı 

Prof. Dr. Ayşegül Atmaca
Türkiye Endokrinoloji ve

Metabolizma Derneği Başkanı

DÜZENLEME VE BİLİMSEL KURUL

Fahri Bayram

Tevfik Sabuncu

Mustafa Cesur

 Semin Fenkçi

Sinem Kıyıcı

Emre Bozkırlı

Ramazan Sarı

Hakan Korkmaz

Ayhan Zengi

TEMD YÖNETİM KURULU

Ayşegül Atmaca

Mustafa Cesur

Sibel Güldiken

Dilek Gogas Yavuz

Mustafa Kulaksızoğlu

İbrahim Şahin

Melek Eda Ertörer



BİLİMSEL PROGRAM

17 Haziran 2023, Cumartesi 

08:45-09:00  Açılış ve Protokol Konuşmaları 

09:00-11:00  PANEL: Dislipidemi ve Tedavisi
Oturum Başkanı: Mustafa Cesur

09:00-09:20   Primer Korumada Tedavi Kararı 
Emre Bozkırlı 

09:20-09:40   Statin Tedavisi Alan Hastanın Takibi ve Problemler
Aslı Doğruk Ünal

09:40-10:00   Dislipidemi Tedavisinde Diğer İlaçlar (Ezetimib, PCSK-9 vd.)
Utku Soyaltın 

10:00-10:20   Diyabetik Dislipidemi ve Hipertrigliseridemi 
Soner Cander

10:20-10:40   Ailesel hiperkolesterolemi 
Cem Haymana

11:00-11:15 

Tartışma 

Oturum Başkanları: Ayşegül Atmaca, Mustafa Kulaksızoğlu
11:45-12:05  Obezite: Önemi ve Değerlendirmesi

Sinem Kıyıcı
12:05-12:25  Obezitede Beslenme ve Nonfarmakolojik Tedavi 

Ayşe Nur İzol Torun 
12:25-12:45  Obezitenin Medikal Tedavisi 

Fahri Bayram
12:45-13:05  Obezitede Cerrahi Tedavi-Kime, Ne Zaman, Hangisi?

Seda Sancak 
13:05-13:15  Tartışma 

13:15-14:00  Öğle Yemeği 

14:00-14:30  Konferans: Günümüzde Obezite ve Dislipidemide Yanlış Bilinenler, Medya ve Tıbbi Gerçekler 

Konuşmacı: Alper Sönmez

14:30-15:30 Konferans: Obeziteli ve Hipertansiyonlu Hastada Diyabet Yönetimi
Oturum Başkanı: İbrahim Şahin
Konuşmacı: Ramazan Sarı

10:40-11:001010:40-11:0010

Kahve Molası

11:15-11:45  ABBOTT UYDU SEMPOZYUMU 

Oturum Başkanı: Fahri Bayram 
Konuşmacı: Sinem Kıyıcı

Diyabetik Hastada İki Sorun Tek Çözüm 

11:45-13:15  PANEL: Her Yönüyle Obezite

Oturum Başkanları: Semin Fenkçi, Sibel Güldiken



BİLİMSEL PROGRAM

15:30-15:45  Kahve Molası

15:45-16:15  Konferans: Obezite, Diyabet ve Yağlı Karaciğer Hastalığı 
Oturum Başkanı: Fahri Bayram 
Konuşmacı: Ahmet Kaya

16:15-17:30  Panel: Hipertansiyon ve Tedavisi
Oturum Başkanları: İlhan Yetkin, Ayhan Zengi 

16:15-16:35  Hipertansiyon Kılavuzları, TEMD Hipertansiyon Kılavuzu, Hipertansiyon 
Tanım Değerlendirme 
Tev�k Sabuncu 

16:35-16:55  Sekonder Hipertansiyonu Kimlerde Araştıralım?
Hakan Korkmaz

16:55-17:15   Diyabetik Hastada Hipertansiyon
İlhan Satman

17:15- 17:30  Acil ve İvedi Hipertansiyon
Şenay Topsakal

17:30-17:45  Günün Değerlendirilmesi
Fahri Bayram

18 Haziran 2023, Pazar 

09:00-09:30  Akılcı ilaç kullanımı 
Oturum Başkanı:  Ramazan Sarı
Konuşmacı:  Hakan Korkmaz

09:30-11:00  Panel Obezite ve Diğer sistemler 

            Oturum Başkanı: Emre Bozkırlı 
09:30-10.00      Obezite ve Tiroid  Ayşe Nur İzol Torun
10:00-10:30      Obezite ve Reprodüktif Sistem  Sinem Kıyıcı
10:30-11:00  Obezite ve Kanser  Seda Sancak

11:00-11:30  Toplantı Değerlendirmesi ve Kapanış
Fahri Bayram



GENEL BİLGİLER

Toplantı Tarihi
17-18 Haziran 2023

Toplantı Oteli
Barida Hotels, Isparta

Toplantı Oteli Adresi
 Bahçelievler Süleyman Demirel Caddesi 102. Cd, D:No:81, 32040 Merkez/Isparta

Web Sayfası
Derneğin resmi web sayfası olan www.temd.org.tr adresinden toplantı ile ilgili tüm bilgilere ve 
gerekli formlara ulaşabilirsiniz.

Stand ve Sergi Alanları
İlaç endüstrisi ve ilgili cihaz firmalarının katılımda bulunacağı stand ve sergi alanları, 17-18 Haziran 
2023  tarihlerinde katılımcıların hizmetine açılacaktır.



 Yukarıdaki fiyatlara %8 KDV eklenecektir.
 Konaklama ücretleri 2 gecelik fiyatlar olup, 16 Haziran 2023 giriş, 18 Haziran 2023 çıkış olarak

düzenlenecektir.
 Fiyatlara oda ve kahvaltı dahildir.

KONAKLAMA BİLGİLERİ

Hekim

Tek Kişilik Oda

Barida Hotels

7.000 TL 7.000 TL

Firma Yetkilisi

KAYIT

Konuşmacı Hekim Katılımcı Firma Yetkilisi

TRANSFER

Hekim Firma Yetkilisi

1.500 TL 1.500 TL

 Transfer bedeline %18 KDV eklenecektir
Transfer bedeli Isparta Süleyman Demirel Havalimanı- Barida Hotels/Isparta çift yön içindir.

Ücretsiz kayıt talebinizi info@mediconevent.com adresine iletebilirsiniz.




Antalya Havalimanı tercihli transfer ücretleri için bizimle iletişime geçmenizi rica ederiz.



ORGANİZASYON SEKRETERYASI

MEDICON EVENT KONGRE ORGANİZASYON
Atatürk Mah. Sedef Cad. Ata 3-1 Blok Kat: 2 D: 173 Ataşehir / İstanbul

serdarerdem@mediconevent.com  l  0539 825 11 81
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