Tirkiye Endokrinoloji Tarihi

Dinyada endokrinolojinin gelisimiyle birlikte tGlkemizde de endokrinoloji bilimi gelismis ve
modern endokrinolojinin tlkemizde kurulup yerlesmesinde énculigi Tirkiye Endokrinoloji ve
Metabolizma Dernegi (TEMD) yapmustir. Ulkemiz icin endokrinoloji biliminin tarihi Osmanli
imparatorlugu dénemine dayanmaktadir. Endokrinoloji ve metabolizma hastaliklari bilimi
cumhuriyetin kurulusu ile birlikte buyuik bir ivme kazanmis ve glinimuzdeki ¢agdas halini
almstir.

Endokrinolojinin Gelisiminde ilk Temeller

Ulkemizin ilk tip fakiltesi, 14 Mart 1827 tarihinde dénemin padisahi Sultan . Mahmut
tarafindan kurulan Mekteb-i Tibbiye-i Sahanedir. Endokrinoloji dahil pek g¢ok bilim dalini
ilgilendiren ilk calismalar burada yapilmigtir. Bu kurumun ismi Cumhuriyet Dénemi’nde
Atatiirk’in 6nderliginde yapilan “1933 Universite Reformlarl” ile birlikte “istanbul Tip
Faklltesi” olarak degistirilmistir. Bu sirada yurt disina gonderilen bir grup hekim de
endokrinoloji alaninda calismalar yapmis ve Ulkemize dondiklerinde kendi calistiklar
birimlerde endokrinolojinin yerlesmesinde ve gelismesinde bliyiuk katki saglamiglardir.
Endokrinoloji uzmanligi Saghk Bakanliginca 14 Haziran 1961 tarihinde yenilenen ‘Tababet
ihtisas Tiz0gu’ ile olusturulmustur. Bu tiiziikte ‘ileri ihtisas safhas’’ seklinde yer almistir. 18
Nisan 1973 tarihinde yayimlanan ‘Tababet Uzmanlk Tuzigu’ ile ise 'Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklar’ adini almistir. ilk kez bu ydnetmelikte ‘yan dal’ kavrami
kullaniimistir.

Endokrinoloji konusundaki ilk makale 1861 yilinda yazilmistir. O tarihte Dr. Ahmet Ali Bey,
“Gazette Médicale d’Orient” isimli dergide bir “diabetes insipidus” olgusunu sunmus ve idrar
tahlili ile diabetes mellitus arasinda ayirici taninin nasil yapildigini yazmistir. Prof. Dr. Cemil
Topuzlu’nun Sultan Abdiilhamid’e sundugu yayinlari arasinda 7 tiroidektomi olgusu vardir ve
bu da endokrinoloji tarihimiz agisindan ¢ok degerli bir belgedir.

Aslinda endokrinolojiyi ilgilendiren konulara deginen ilk yazar 1843’de yayinlanan Makalat-i
Tibbiye adli kitabi ile tinli sair Abdilhak Hamit Tarhan'in da babasi olan Hayrullah Bey’dir. Her
ne kadar, bu yazardan 6nce endokrinoloji konularina deginen bazi yayinlar olmussa da; bu
kitap Turkce basilmis ilk tip kitabidir. Bu donemin ilk modern kitabinda Unll Fransiz hekim
Laennec'in diyabetli hastalarda idrarin niye fazla atildigini arastirmak icin yaptigi deneye de
yer verilmistir.

Endokrinolojiyi ilgilendiren daha onemli g¢alismalar 19. ylzyilin sonlari ve 20. yuzyilin
baslarinda yer almaktadir. Dr. Ahmet Hiiseyin Bey (Prof. Dr. Fikret Biyal’in babasi), 1888 yilinda
génderildigi Lyon Tip Fakiiltesinde “Ekzoftalmi” lizerine bir tez hazirlamistir. Dr. Besim Omer
Pasa bu vyillarda “Jinekolojik Endokrinoji”, Hekimbasizade Mubhittin Bey ise “Diyabet ve
Obezite” konularinda bazi yayinlar yapmistir.

1898 yilinda Padisah Il. Abdiilhamid déneminde Bonn Universitesi cerrahi profesérii Robert
Rieder “Glilhane Hastanesi Midiri ve Mekatibi Tibbiye-i Sahane Mifettisi” (nvani ile
Ulkemize gelmis ve Gililhane Askeri Ristiyesi binasini hastane seklinde onararak Giilhane
Seririyat Hastanesini kurmus ve yonetici olarak calismaya baslamistir. Okul daha sonra
1909’da“Gilhane Tababet-i Askeriye Tatbikat Mektep ve Seririyati” (Gllhane Seririyat



Hastanesi ve Askeri Tatbikat Okulu), 1947'de “Gilhane Askeri Tip Akademisi” adlarini almistir.
Gulhane Dahiliye Klinigi 1898’de Rider Pasa’nin yardimcisi Hamburg Eppendorf Hastanesi
doktorlarindan Dr. Georg Deycke tarafindan kurulmustur. Daha sonra bir cerrah olan Dr. Julius
Wieting de Dahiliye Kliniginin gelismesine katkida bulunmustur. Burada kisa stirede Biyokimya
ve Hormon Hastaliklari Arastirma Unitesi adi altinda bir (inite calismaya baslamis, déneminin
homon arastirmalari i¢in éncilik yapmistir. 1900 yilinda, 1897 mezunlarindan Giilhane’de
stajlarini bitiren 5 askeri hekim; ihsan Ali (i¢c Hastaliklari), Orhan Abdi (Cerrahi), Tevfik Recep
(Histoloji ve Embriyoloji), Ziya Hasan (Go6z Hastaliklari), Hamdi Suat (Patolojik Anatomi),
bilgilerini genisletmek icin 4 yil siire ile Almanya’ya génderilmistir. Dr. ihsan Ali Bey, dénemin
onemli diyabet arastirmacilarindan Prof. Dr. Georg Ludwig Zllzer’in arastirma laboratuvarinda
Diyabet ve Pankreas Unitesinde calismis ve iilkemize dénerek Giilhane’de calismaya devam
etmistir. Genel dahiliye yani sira diyabet ve pankreas ile ilgili eserler de kaleme almistir.
“Hasayat-1 kebediyenin nadir ihtilatatindan iltihab-1 nezfi-i pankreas” (Karin hassasiyetinin
nadir gorilen durumu kanamali pankreas iltihabi) isimli makalesi Tababet-i Hazira dergisinde
1911 yilinda yayimlanan eserlerinden birisidir. Bu donemde Giilhane’den tiroid hastaliklar
konusunda da yayinlar ¢ikmis, hipertiroidide sogutma tedavisinin uygulanmasi konusunda
makale yayimlamistir.

Gulhane’yi 1904 yilina kadar Rieder Pasa, 1907 yilina kadar Deycke Pasa, 1915 yilina kadar
Wieting Pasa y&netmis; Giilhane bu dénemde Dr. ihsan Ali Bey’in disinda Ord. Prof. Dr.
Abdiilkadir Noyan (Dahiliye), Prof Dr. Asaf Dervis Pasa (Jinekoloji), Prof. Hamdi Suat Aknar
(Patoloji), Prof. Dr. Mazhar Osman Usman (Psikiyatri), Prof. Dr. Resat Riza Kor (Mikrobiyoloji),
Prof. Dr. Mim Kemal Oke (Cerrahi), Prof. Dr. Hulusi Behcet (Dermatoloji), Prof. Dr. Fuat Kamil
Berksan (Uroloji) gibi diinya capinda Tirk tip otoritelerinin yetismesine biyiik katkida
bulunmus, bu bilim insanlarindan bazilari Atatirk'dn 1933 Universite reformu ile tesis edilen
istanbul Universitesi Tip Fakiiltesinde 6gretim (iyesi, hatta dekan, rektor gibi yonetici olarak
bizzat gorev almiglardir.

Prof. Dr. Sileyman Numan Pasa, 1894"te 6grenimini gelistirmek i¢in Almanya’ya gonderilmis,
Berlin’de alti yil boyunca Prof. Dr. Ernest Von Leyden’in yaninda i¢ Hastaliklari Kliniginde
calismistir. Berlin’deki egitimini tamamladiktan sonra istanbul’a dénmiis ve Giilhane
Hastanesine tayin edilerek i¢ Hastaliklari Klinigi Muallim Muavinligi gérevine getirilmistir. II.
Mesrutiyet’in ilanindan sonra Tip Fakiltesinde yapilan diizenleme sonucu kadro disi kaldiysa
da bir yil sonra fakiiltedeki gorevine geri donmiistir. Genel Savas yillarinda ordunun basinda
askeri saglik hizmetlerini yirutebilmek amaciyla, Sahra Sihhiye Umumisi Miifettisi gbrevine
getirilmis, istanbul’un resmen isgalinden sonra, ingilizler tarafindan tutuklanarak Malta’ya
siirgline génderilmistir. 1921 yilinda siirgiinden istanbul’a dénen Prof. Dr. Stileyman Numan
Pasa, Haydarpasa’da bulunan Tip Fakiltesinde Dahiliye Klinigi Profesorligli gorevine
getirilmistir. 1924-1925 vyillari arasinda bazi fakiilte kliniklerinin Avrupa Yakasi'na nakli
kararlastinldigindan dolayi Prof. Dr. Sileyman Numan Pasa’nin c¢alistigi 2. Dahiliye Klinigi,
Gureba Hastanesi’'ne yerlestirilmis, hoca da Gureba Hastanesi Bashekimligine atanmistir. Kisa



bir siire icerisinde hastanede birtakim yenilikler yaparak hastaneyi onarmis, Giilhane ile ilgili
dahili branslarda Alman ekoliiniin hakim olmasinda énemli rol oynamistir.

O donemde Gililhane’den ayrilmayan Ord. Prof. Dr. Abdilkadir Litfi Noyan Pasa cumhuriyet
doneminde 1927’de Dabhiliye Boliminin basina gegmis ve branglasmanin olusmasini
saglamistir. Bu dénemden sonra Prof. Dr. irfan Titiz ve Prof. Dr. Sabih Oktay endokrinoloji ve
diyabet agirlikhi ¢alisan 1. Dahiliye Kliniginde ¢alismistir. Ord. Prof. Dr. Abdilkadir Litfi Noyan
daha sonra 1945 yilinda kurulan Ankara Tip Fakiltesinin kurulusunda aktif gérev almis, Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi (AUTF) kurucu dekanligina ve i¢ Hastaliklari Klinigi ordinaryis
profesorlik kadrosuna atanmistir.

20. ylizyilin baslarindan 1943 yilina kadar istanbul Universitesinde fizyoloji 6gretim (iyesi olan
Prof. Dr. Kemal Cenap Berksoy, 1920’li yillarin basindan itibaren pankreas ve bagirsak
hormonlari ile ilgili calismalar yapmustir. insiilin ve sekretin ile ilk defa ilgilenen fizyologdur;
sekretin konusundaki arastirmalari Deutsche Mmedizinische Woeheushrift’'te yayimlanmistir.

Paris Tip Fakiiltesi profesérlerinden Marcel Labbe, 1922 yilinda istanbul'a gelerek 24 Eyliil-16
Ekim 1922 tarihleri arasinda cesitli konferanslar vermistir. Bu konferanslar sonrasinda o zaman
genc birer hekim olan Prof. Dr. Necmettin Rifat Yarar, Prof. Dr. Muzaffer Sevki Yener ve Prof.
Dr. Siiheyl Unver diyabet konusuna yénelmis ve ilkemizde diyabet biliminin gelisimine katkida
bulunmuslardir. Prof. Dr. Necmettin Rifat Yarar Darulfinun Tip Fakiiltesi Mecmuasinda
(glinimiizdeki adi istanbul Tip Fakiiltesi Dergisi) insilinin kesfedildigini duyurmustur. Prof. Dr.
Stiheyl Unver, Prof. Dr. Marcel Labbe'nin yaninda “diyabet komasi” konusunda calismalar
yapmistir. Prof. Dr. Muzaffer Sevki Yener ise Tiirk Diabet Cemiyetinin (simdiki Tirk Diyabet
Cemiyeti) kurucusudur.

Cumbhuriyet Déneminde Atatiirk’iin énderliginde yapilan “1933 Universite Reformlar” ile
birlikte Mekteb-i Tibbiye-i Sahanenin adi “istanbul Tip Fakiiltesi” olarak degistirilmistir ve
kurum endokrinoloji de dahil olmak Uzere llkemizde tip biliminin gelismesinde 6nderlik
etmistir. ilk Tirkgce endokrinoloji kitabi, Ord. Prof. Dr. Muzaffer Esat Giichan ve Ord. Prof. Dr.
Mahmut Sadi Irmak tarafindan "i¢ ifraz Guddeleri - Fizyoloji ve Klinik" ismi ile 1935 yilinda
yayimlanmistir. Bunu 1945 yilinda yayimlanan Ord. Prof. Dr. Tevfik Saglam'in hazirladigi "ic
Salgi Bezleri Hastaliklar" isimli kitap izlemistir.

Turkiye’de Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dalinin temelleri ilk olarak 1950’li
yillarda atilmis ve endokrinolojinin seksiyon (b6liim) olmasi uzun bir hazirhk dénemini takiben
gerceklesmistir. Prof. Oscar Minkowski’nin 6grencisi olan ve daha sonra asistanligini da yapan
Ord. Prof. Dr. Erich Frank 1933 Universite Reformundan sonra 1934 yilinda ailesi ile beraber
Turkiye'ye gelmis, istanbul Universitesi Tip Fakdltesi 2. Dahiliye Klinigi (Bezm-i Alem Vakif
Gureba Hastanesi) Direktorligiine atanmustir. Dr. Erich Frank, Breslau ve Weisbaden
Universitelerinde tip egitimini ve ardindan Strasbourg Universitesi'nde doktorasini
tamamlamistir. Ord. Prof. Dr. Erich Frank hematoloji, kardiyoloji, nefroloji ve gastroenteroloji
hastaliklari konularinda arastirmalar yapmis; ortostatik albuminiri, esansiyel hipertansiyon,



esansiyel trombositopeni ve idiyopatik trombositopenik purpura (ITP) onun tarafindan
tanimlanmistir.

Dr. Frank, endokrinoloji ve metabolizma alaninda da 6nemli calismalar yapmis, diinyada ilk kez
“diabetes insipidus”u tanimlamistir. Ozellikle diabetes mellitus konusunda da &nemli
arastirmalari bulunan Prof. Dr. Erich Frank, 1923 yilinda Almanya’da beraber ¢alistigl Ord. Prof.
Dr. Fritz Arndt ile birlikte parazit ilaci olarak kullanilan Synthalin’in kan sekerini diistrdigunu
fark etmis ve boylece diinyada ilk oral antidiyabetik olarak kullanilan “guanidin” grubunu
kesfetmistir. Almanya'dan oOzel izinle getirdigi ve 32 yil beraber ¢alistig diyet hemsiresi
Elisabeth Wolf (Schwester Elsa) da klinige 6nemli hizmetlerde bulunmus ve 1942 yilinda Prof.
Dr. Frank'in 6n sozu ile "Pratik Diyetetik" isimli bir kitap yayimlanmistir. Bu kitap Turkiye’de
yayimlanan ilk diyet kitabi olma 6zelligini tasimaktadir. Ayrica 2. Dahiliye Klinigi’'nde beraber
cahistigr Dr. Kurt Steinitz'in kurdugu “Biyokimya Laboratuvar1”, endokrinoloji ve metabolizma
hastaliklariile ilgili tahliller icin dGnemli bir merkez olmus ve Dr. Kurt Steinitz 1942 yilinda "Klinik
Laboratuvar Usulleri" adli eserini yayimlamistir Prof. Dr. Erich Frank, 2. Dahiliye Klinigi
Direktérii unvani ile 1949 yilinda isvigre'de, Almanca olarak "Karbonhidrat Metabolizmasi
Patolojisi (Pathologiedes Kohlen Hydratstoff — Wechsels)" isimli kitabini yayimlayarak tilkemizi
endokrinoloji ve metabolizma hastaliklari bilimi alaninda uluslararasi zeminde temsil etmistir.
Bu kitap ayni yil Prof. Dr. Ferhan Berker tarafindan dilimize ¢evrilmis ve yayimlanmistir. Prof.
Dr. Erich Frank’in 1951 yilinda Almanca, ingilizce ve Fransizca olarak yayimlanan ve Tiirkce
cevirisi de bulunan "i¢ Hastaliklari Klinik Dersleri" isimli kitabinda da endokrinoloji ve
metabolizma konularina yer verilmistir. Bu kitapta 6rnegin diabetes mellitusun genclerde ve
yetiskinlerde gorilen ve tedavisi tamamen farkl olan iki tipinin oldugu, bugiin bile gecerli olan
detaylarla anlatiimistir.

Endokrinolojinin seksiyon olmasi uzun bir hazirlik dénemini takiben gergeklesmistir. Bu sirada
“i¢ Ifraz Guddeleri” kitabinin yazari Prof. Dr. Muzaffer Esat Giichan, ilerde Cerrahpasa Tip
Fakiiltesinin niivesini olusturacak yerleskede 1. Dahiliye Klinigi’nde calismistir. Ote yandan
istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Haseki Hastanesi Tedavi Klinigi ve Farmakoloji Enstitiisiinde
Prof. Dr. Sedat Tavat baskanliginda bir ekip olusmustur. O zaman dogent olan Suphi Artunkal
calismalarina devam etmek Uzere 1952-1953 vyillari arasinda Londra’ya gitmis, donisiinde
istanbul Universitesi Fen Fakiiltesinde radyoaktif iyot uptake cihazini hayata gecirmistir.
Zaman icinde Prof. Dr. Vensan Seyahi ve Prof. Dr. irfan Urgancioglu bu klinigin kadrosuna dahil
olmuslar, bilimsel ¢alismalarini niikleer tip ve endokrinoloji tGzerine yapmiglardir. Bu ekibe
daha sonra Prof. Dr. Celal Oker ve Prof. Dr. Tarik Kapicioglu da katilmstir.

Prof. Dr. Ferhan Berker 1941-1947 yillari arasinda Ord. Prof. Dr. Erich Frank’in asistanligini
yaparak, Dr. Frank’in i¢ hastaliklari ders notlarini yayimlamistir. Daha sonra hipoglisemik
komanin klinik, biyosimik, elektroensefalojik ve elektrokardiyografik tetkiki konusunda
calismalar yapmis ve bunlari yayimlamis, dogentlik doneminde 1958-1961 yillarinda Amerika
Birlesik Devletleri (ABD) Ann Harbor’a Michigan Universitesi giderek Prof. Dr. Stefan S. Fajans
ve Prof. Dr. Jerome W. Conn’un kliniginde karbonhidrat metabolizmasi ve siirrenal hastaliklari



konusunda klinik ve laboratuvar ¢alismalari yapmis ve buglin bile gecerli olan idrarda serbest
kortizol tayini yontemini ilk kez bu laboratuvarda uygulamistir. Prof. Dr. Ferhan Berker,
Turkiye'ye dondiginde endokrinoloji ve metabolizma konusuna yogunlagsmis ve 1960°h
yillarin sonlarinda gercek anlamda ilk endokrinoloji laboratuvarini kurmustur. O yillarda
atomik absorpsiyon, florimetrik gaz kromatografisi ve radyoimmunoassay ile kanda kortizol,
proteine bagh iyot (PBI) ve tiroksin; idrarda 17 ketojenik ve 17 hidroksi steroid tayinleri bu
laboratuvarda rutin olarak yapilmaya baslanmistir. Bu donemde Tiirkiye'de ilk ‘Proteine Bagli
iyot Laboratuvar” istanbul Universitesi Tip Fakltesi Niikleer Tip biinyesinde kurulmustur.

Prof. Dr. Ferhan Berker’in ekibine 1958 yilinda Prof. Dr. Ozkan Sandalci, 1960 yilinda Prof. Dr.
Ayhan Arinik ve daha sonra Prof. Dr. Nihat Bostanci katiimis, béylece endokrinoloji boliminin
temelleri atilmistir. 1963 yilinda 2 ve 3. i¢ Hastaliklari Klinikleri birlestirilerek Capa i¢
Hastaliklari Kiirsiisii kurulmus ve basina da Prof. Dr. Arif ismet Cetingil getirilmistir. Bu klinikte
yetisen Prof. Dr. Haluk Alp ve Prof. Dr. Sevim Biylkdevrim o6zellikle diyabetolojiye
yonelmislerdir.

Prof. Dr. Haluk Alp, 1960 yilinda ABD’de Prof. Dr. Charles Kilo ve Prof. Dr. Lillian Recant ile
birlikte iki yil stireyle diyabet ve endokrinoloji alaninda galismalar yapmis ve yurda déndikten
sonra ayni alanda calismalarini strdirmustiir. “Studies of the insulin-inhibitory effect of
human albumin fractions” o dénemde Prof. Dr. Lillian Recant ile birlikte yazdigi bir makaledir
ve “Journal of Clinical Investigation” dergisinde yayimlanmistir. Prof. Dr. Sevim Blyukdevrim
ise dogent olarak National Institues of Health (NIH) Beslenme Bursunu kazanarak ABD
Washington Georgetown Universitesi'ne gitmis, Prof. Dr. Lillian Recant ile ¢alismis, birlikte
"Glukagonun in vitro insilin sekresyonu Uzerine etkileri, synalbumin insilin inhibitorinin
metabolizmasi ve in vivo kinetigi, insllin salgi mekanizmasi ve peptid hormonlarin
radioimmunoassay yontemi ile tayinleri" lzerinde ¢alismalar ylritmis ve bunlari Lancet,
Diabetes gibi 6nemli tip dergilerinde yayimlamistir. Dr. Blyutkdevrim 1967’de dondiglinde
Prof. Dr. Haluk Alp’in ekibinde yer almistir, daha sonra bu ekibe Prof. Dr. Ergin Sencer ve Prof.
Dr. Senay Molvalilar da katilmiglardir. Prof. Dr. Sevim Blyikdevrim, Tecrlbi Arastirma
Enstitiisiinde (simdiki adi ile Aziz Sancar Deneysel Tip Arastirma Enstitlisi) ydritilen
calismalari, Prof. Dr. Fritz Reimann’in ayrilmasindan sonra daha da gelistirerek Prof. Dr. Tuncay
Altug ile birlikte Tirkiye’de modern anlamda deneysel diyabetolojinin temellerinin atilmasini
saglamistir. Bu merkez Ulkemizde bircok arastirma laboratuvarinin kurulmasina vesile
olmustur ve halen gliniimiizde 6nemli aragtirmalara katki saglamaktadir.

Bunlarin disinda Haseki Kliniginde yetisen Prof. Dr. Ali Gérpe de endokrinoloji ve niikleer tip
konulari ile yakindan ilgilenmistir. Prof. Dr. Ali Gorpe 1961-1962 yillari arasinda ABD’de Prof.
Dr. William Glen Bywater ile calismistir. Dr. Ali Gorpe, Turkiye'ye dondiglinde Niikleer Tip
Laboratuvarini kurmus ve o yillarda nodiillerin icine radyoaktif iyot enjekte etmek suretiyle
hipertiroidili hastalari tedavi edilmesini saglamistir. 1958 yilindan beri istanbul Tip Fakiiltesi i¢
Hastaliklari Kiirstisiine bagl iki grup olarak calisan “Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari,



Beslenme ve Diyabet Seksiyonu”, i¢ Hastaliklari Kliniginin 1969 yilinda Capa’daki binasina
tasinmasini takiben 1972’de Prof. Dr. Ferhan Berker’in baskanhginda birlestirilmistir.

Endokrinoloji tarihimizde yer alan 6nemli bilim insanlarindan birisi de Prof. Dr. Seref Zileli"dir.
1953 vyilinda istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi 2. Dahiliye Kliniginde Ord. Prof. Dr. Erich
Frank’in yaninda i¢ hastaliklari egitimini tamamlamis, bundan sonraki ¢alismalarini ABD’de
sirdirmdistir. 1953 yilinda New York Binghamton Sehir Hastanesinde ¢alismis, 1954-1958
yillari arasinda da Harvard Universitesine bagli Peter Bent Brigham Hastanesi’'nde Prof. Dr.
George Widmer Thorn’un yaninda endokrinoloji asistanhgl yapmistir. O donemde "Plasma
epinephrine and norepinephrine levels during insulin-induced hypoglycemia in man" ve "The
estimation of epinephrine and norepinephrine in human plasma" isimli makaleleri Dr. Thorn
ile birlikte “Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism” dergisinde yayimlamistir.
“Elektrosokun suirrenal medullaya etkileri” konusundaki ¢alismasiyla 1958’de yilinda Bennett
Odiiliinii kazanmustir. Ayni yil yurda dénmiis ve AUTF Fizyopatoloji Enstitiisiinde gérev almistir.
Prof. Dr. Seref Zileli (o donemde dogent) 1959’da Hacettepe Cocuk Saghgi Enstitlisii ve ona
bagli Cocuk Hastanesinde pediatrik endokrinolog olarak ¢alismaya baslamis ve burada giliniin
gereksinimlerine karsilik veren bir Metabolizma Laboratuvari kurmustur. 1963 yilinda
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesinin acilmasiyla birlikte i¢ Hastaliklari Balimiini kurmus,
daha sonra Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari
Unitesi de Prof. Dr. Seref Zileli tarafindan kurulmustur. 1973 yilinda TUBITAK’tan saglanan
destekle modern bir Endokrinoloji Arastirma Laboratuvarinin kurulmasini saglamistir. 1976
yilinda Prof. Dr. Seref Zileli'nin 6lim{ Uzerine Unitenin bagkanhgina Prof. Dr. Ferzan Telatar
gelmis ve 1995 yilinda emekliligine kadar bu gorevini stirdirmustir. Prof. Dr. Telatar'dan sonra
tinite baskanligina Prof. Dr. Olcay Gedik secilmistir. 2012 yilinda YOK tarafindan Endokrinoloji
ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali halini almis ve Prof. Dr. Miyase Bayraktar Bilim Dali
Bagkanhgini ylrGtmustir. Halen Prof. Dr. Tomris Erbags Bilim Dali Bagkanidir.

Ege Universitesi, Tirkiye'nin dérdiincii iniversitesi olarak 20 Mayis 1955 tarihinde kurulmus
ve 5 Kasim 1955 tarihinde, egitim-6gretim hayatina baslamistir. 1958 yilinda Ege Universitesi
senatosunun aldigi kararla Birinci Dahiliye ve ikinci Dahiliye adiyla iki kiirsii kurulmustur. 1.
Dahiliye Kiirsti Baskani Prof. Dr. Vehbi Goksel 1960 yilinda baslayan Endokrinoloji Dernegi
kurulusu calismalarina katilmistir. 1. Dahiliye Kliniginde 1964 yilinda Prof. Dr. Nail Tartaroglu
ve Prof. Dr. Taylan Kabalak (o dénem dogent) radyoizotop laboratuvari kurarak tiroid
hastaliklarina yenilikci yaklasimlar baslatmiglardir. 1977 Yilinda Ege Universitesi 1. Dahiliye
Klrsisinde Prof. Dr. Taylan Kabalak ve 2. Dahiliye Kirsistinde Prof. Dr. Ahmet Kocabas (o
dénemde her ikisi de dogent) tarafindan i¢ Hastaliklari Endokrinoloji Laboratuvari iki ayri tinite
seklinde kurulmustur. Prof. Dr. Ahmet Kocabas ve Prof. Dr. Candeger Yilmaz (o dénemde
basasistan) kadin genital hormonlari ve hirsutizm agirlikli olarak calisirken, Prof. Dr. Taylan
Kabalak onculiglinde olan grup ise tiroid, diyabet, insilin, stirrenal hormonlari agirhkh
laboratuvari gelistirmislerdir. 1988 yilinda Endokrinoloji Bilim Dali Prof. Dr. Taylan Kabalak
oncultgiinde kurulmus ve Tirkiye'de endokrinoloji ile ilgili pek cok konuda dnciiliik yapmistir.
Ornegin ulkemizde insiilin pompasini ilk kullanan birim Ege Universitesi Tip Fakdltesi



Endokrinoloji Bilim Dalidir. Prof. Dr. Taylan Kabalak’tan sonra, Prof. Dr. Mehmet Tlizlin, Prof.
Dr. Candeger Yilmaz, Prof. Dr. Fiisun Saygili, Prof. Dr. Gokhan Ozgen Bilim Dali Baskanhgini
yurdtmastir ve halen Prof. Dr. Sevki Cetinkalp Bilim Dali Bagkanlhgina devam etmektedir. Prof.
Dr. Candeger Yilmaz Ege Universitesi Rektorl(igii de yapmistir.

Tip tarihinde Gulhane’nin Ankara’ya tasinmasi da 6énemli bir olaydir. Tirkiye’nin 2. Diinya
Savasina girme ihtimali (zerine, askeri okullarin ve Giilhane’nin istanbul’dan Ankara’ya
tasinmasina karar verilmis, bu kararda Baskent Ankara’da o dénemde glicli bir tip merkezinin
olmamasinin da rolii olmustur. 21 Temmuz 1941’de, istanbul’dan 28 vagonluk bir katara
sigdirilan tim esya ve personel, Sirkeci'den Ankara’ya Cebeci Merkez Hastanesine
nakledilmistir. Gllhane 1947’de “Gilhane Askeri Tip Akademisi (GATA)” adini almis, 1961’'de
Giilhane Askeri Tip Akademisi, Universiteler Kanunu’,na baglanmistir. 7 Kasim 1980 tarihinde
¢ikarilan kanunla, Giilhane Askeri Tip Akademisinin; Askeri Tip Fakiltesi ve Egitim Hastanesi
olarak iki bolimden olustugu belirtilerek fakiltenin kuruldugu ilan edilmistir. Gilhane Askeri
Tip Fakultesi 6 Ocak 1981 tarihinde egitime baslamistir.

Gulhane’de diyabet ve endokrinoloji ile ilgili calismalar 1960 yilindan sonra Prof. Dr. Orhan
Sargin sonrasinda aktif olarak yogunlasmistir. Prof. Dr. Orhan Sargin Pasa gogis hastaliklar
uzmani olmasina karsin Ozellikle diyabet ile ilgilenmistir. Kendisi, Cumhurbaskani Cemal
Gursel’in saglk durumunu degerlendiren ve tip 6gretim lyelerinden olusan 10 kisilik kurulda
yer almistir. Bu kurul tarafindan verilen 28.1.1966 tarihli raporda imzasi vardir ve bu raporda
Cumhurbaskanimizin diabetes mellitusa bagh komplikasyonlari ve sol hemiparezisi oldugu
bildirilmistir. Gllhane’de, 1. Dahiliye Klinigi endokrinoloji alaninda agirlikh olarak ¢ahsmis,
1969 yilindan itibaren Prof. Dr. Cemal Tansi ve Prof. Dr. Hasan Keler diyabet ve tiroid
hastaliklari konusunda yogunlasmistir. Prof. Dr. Cemal Tansi 1982 yilinda Saglik Bakanhgi
Ankara Hastanesine gecerek orada Dahiliye Klinik Sefi olmustur. GATA Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali 1984 yilinda kurulmus, kurucu baskan Prof. Dr. Mehmet
Ali Glindogan Pasa olmus, kurulus asamasinda Prof. Dr. Hayati Tor da endokrinoloji kiniginde
calismis, Prof. Dr. Hayati Tor daha sonra GATA Haydarpasa Hastanesi Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklari Bilim Dalini kurmustur. GATA Endokrinoloji ve Metabolizma
Hastaliklari Bilim Dali Baskanligini daha sonraki dénemlerde Prof. Dr. Caglayan Ozdemir, Prof.
Dr. Mustafa Kutlu, Prof. Dr. Omer Azal getirilmistir. 17.11.1983 tarihinde yayimlanarak
yurirlige giren Gilhane Askeri Tip Akademisi Kanununda GATA igin; Genelkurmay
Baskanligina bagli, bilimsel 6zerklige sahip, Turk Silahli Kuvvetlerinin saglik bilimleri alaninda
en yiksek danisma organi olan, lisans ve lisansistli diizeyde egitim ve 6gretim, bilimsel
arastirma ve yayim yapan bir ylksekogretim kurumu denmektedir. O dénemde GATA’daki
ogretim Uyeleri askeri statiide olduklari icin Silahli Kuvvetler i¢ Hizmet Kanununa gére
derneklere Uye olamiyorlardi. Bu nedenle TEMD’in kurulusu ©6ncesi ve sonrasinda
endokrinoloji ile ilgili hicbir dernege lye olamamislardir. Fakat bununla birlikte derneklerin
dizenledigi butin bilimsel aktivitelere katilarak endokrinoloji camiasi ile tam bir birliktelik
sergilemislerdir. 2016’da GATA Bilimleri Universitesi (SBU)'ne baglanmis ve SBU Giilhane
Egitim ve Arastirma Hastanesi adini almistir. Prof. Dr. Alper S6nmez Egitim ve idari Sorumlu



goérevine getirilmistir. Prof. Dr. Alper Sénmez bu dénemde TEMD Yonetim Kurulu Uyesi olarak
secilmis ve GATA’nin kurulusundan sonra aktif gdorevdeyken Yénetim Kurulu Uyesi olan ilk
dgretim Uyesi olmustur. Halen Egitim ve idari Sorumlugu gérevini Prof. Dr. Nese Erséz Giilgelik
yuritmektedir.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi (AUTF) Tiirkiye'de Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklar
Kirsiisiinii 1974 yilinda kuran ilk fakiiltedir. AUTF’de endokrinoloji ve metabolizma hastaliklari
ile ilgili ilk calismalar 2. i¢ Hastaliklari Klinigi'nde Prof. Dr. Selahattin Kologlu tarafindan
baslatilmistir. Mekan olarak bir oda ve bir kiiglik laboratuvarda baslayan calismalar 1964’de
blyik bir laboratuvar ve 20 hasta yatagina sahip bir Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari
Unitesinin olusmasini saglamistir. 1962 yilinda profesér olan Prof. Dr. Selahattin Kologlu
Unitenin baskani, kimya yiiksek mihendisi Bilkay Kologlu ise hormonal analizler yapilabilen
Endokrinoloji Laboratuvarinin sefi olmustur. 1965 yilinda i¢ hastaliklari asistanligi doneminde
Prof. Dr. Dr. Glrblz Erdogan Uniteye baslamis ve daha sonra sorumlu asistan olmustur. 1969
yilinda fakiltelerde ayni isimde birden fazla kirsi bulunamayacagi konusunda bir kanun
cikmis 1. ve 2. i¢ Hastaliklari Kiirsiileri birlesmis ve Prof. Dr. Alim Uzunalimoglu (o dénemde
docent) bu {initeye katilmistir. Bu gelismelerin olusmasinda dénemin i¢c Hastaliklari Ana Bilim
Dali Bagkani Prof. Dr. Cavit Sokmen’in bliyluk rolii olmustur. Daha sonra Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklari Unitesi’nin kiirsii olmasi icin Prof. Dr. Selahattin Kologlu miiracaatta
bulunmustur. Fakiilte Kurulu karari ve Ankara Universitesi Senatosunun onayi ile Endokrinoloji
ve Metabolizma Hastaliklari Kiirslisi kurulmus ve baskanligina da Prof. Dr. Selahattin Kologlu
getirilmigtir.

AUTF, cogunlukla Giilhane kékenli 6gretim tyeleri tarafindan kuruldugundan dnceleri Prof. Dr.
Sidleyman Numan Pasa’nin ve Alman diyabetologlarinin etkisinde kalmistir. 1960’dan sonra,
ozellikle Prof. Dr. Selahattin Kologlu, artik uluslararasi bir gériinimde olan Amerikan ekolini
izlemistir. 1961 yilinda Ankara'dan iki dnemli kitap ¢alismasi olmustur. Birisi Ankara Tip
Fakiiltesi 1. i¢c Hastaliklari Kiirsiinden Prof. Dr. irfan Titiz ve arkadaslarinin yayinladiklari iki
ciltlik “ic Hastaliklar” kitabi, digeri ise yine Ankara Tip Fakiiltesi 2. i¢ Hastaliklar Kiirsiisiinden
Prof. Dr. Selahattin Kologlu’nun (o dénemde dogent) yayinladigi Endokrinoloji isimli kitaptir.
Birincisi i¢ hastaliklarinin tim konularini igerirken, Dr. Kologlu'nun kitabi endokrinoloji ve
metabolizma hastaliklari konularini kapsamaktaydi. “Endokrinoloji” isimli bu kitap, Glkemizde
yayinlanan kapsamli ilk modern endokrinoloji kitabidir. Prof. Dr. Selahattin Kologlu
Endokrinoloji ve Metabolizma Seksiyonunu planli bir sekilde kurmustur. i¢c Hastaliklari
ihtisasini Paris Universitesi Tip Fakiiltesinde 1951 yilinda tamamlamis, tilkemize dénmiis ve
doéndiikten sonra istanbul Universitesi Gureba Hastanesi’nde, Prof. Dr. Erich Frank’in yaninda
calisarak 1954’de istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi’nden de i¢ hastaliklari uzmanligini almistir.
Dr. Kologlu endokrinoloji alanindaki calismalarina 1950'lerin son yarisinda baslamis, 1961
yilinda i¢ hastaliklari profesérii olmus, ABD'ye New York State Universitesine endokrinoloji ve
metabolizma hastaliklari uzmani olabilmek icin gitmis ve 1964 yilinda endokrinoloji ve
metabolizma hastaliklari uzmani olarak tlkemize déonmdstir. Esi kimya yliksek mihendisi
Bilkay Kologlu da beraberinde ABD’ye gitmis ve orada Endokrinoloji Laboratuvari’nda ¢alisarak



modern hormon analiz yontemlerini 6grenmistir. Prof. Dr. Selahattin Kologlu aldigi uzmanhk
serfitikasini yasalarimiza uygun hale getirmek icin 1969 tarihinde Prof. Dr. Ercliiment
Palabiyikoglu (GATA Gastroenteroloji, o dénem docgent), Prof. Dr. Kazim Tirker (AUTF
Farmakoloji-ic Hastaliklari), Prof. Dr. Seref Zileli (Hacettepe Universitesi i¢ Hastaliklari,
Endokrinolog), Dr. Sedat Yériikoglu (Ankara Hastanesi i¢ Hastaliklari), Prof. Dr. Nurhan Avman
(AUTF Beyin ve Sinir Cerrahisi) olusan jiride sinava girerek Endokrinoloji ve Metabolizma
Hastaliklari Uzmani olmustur. Bunun iilkemizde bir baska 6rnegi yoktur. Ulkemizde cok sayida
ulusal ve uluslararasi bilimsel toplantilar diizenleyen Prof. Dr. Selahattin Kologlu’nun
endokrinoloji ve metabolizma hastaliklari bilimine katkisi ¢ok buylktlr. 1985’de Cesme-
izmir'de 7. Balkan Endokrinoloji Kongresini diizenlemistir. 6.11.1982’de 2457 sayili kanun ve
18.2.1982 tarihli teskilat ydnetmeligi geregince AUTF Endokrinoloji ve Metabolizma
Hastaliklari Bilim Dali kurulmus ve i¢ Hastaliklari Anabilim Dalina baglanmistir. Bilim Dali
Bagkanligina da Prof. Dr. Alim Uzunalimoglu atanmistir. Sonrasinda Prof. Dr. Glirbliz Erdogan
Bilim Dali Bagkani olmus ve bu donemde TEMD’in kurucu baskanhigini da yapmistir. Prof. Dr.
Nuri Kamel, Prof. Dr. Ali Riza Uysal, Prof. Dr. Nilglin Baskal sirasiyla Bilim Dali Baskanhgini
ylritmaustir. Halen Prof. Dr. Demet Corapgioglu Bilim Dali Baskanidir.

1967 yilinda istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi, istanbul Tip Fakdltesi ve Cerrahpasa Tip
Fakiltesi olmak Uzere iki ayri fakilteye ayrilmistir. Prof. Dr. Erich Frank'in da ¢alismis oldugu
2. Dahiliye Klinigi ile Prof. Dr. Tevfik Saglam Pasa'nin ¢alismis oldugu Capa semtindeki 3.
Dahiliye Klinigi, istanbul Tip Fakdiltesi’nin iki ayr i¢ Hastaliklari Klinigini, Prof. Dr. Osman
Barlas’in direktor oldugu 1. Dahiliye Klinigi ile Ord. Prof. Dr. Sedat Tavat’in direktér oldugu
Haseki Tedavi Klinigi de Cerrahpasa Tip Fakiiltesinin iki ayri i¢ Hastaliklari Klinigini
olusturmustur. 1972 yilinda, bu iki ayri tip fakiltesinin toplam dort klinigi, her fakdlte icinde
bir klinik olmak Uzere birlestirilmistir.

istanbul Tip Fakiiltesi’nde, 1972 yilinda Prof. Dr. Ferhan Berker'in baskanliginda Endokrinoloji
Seksiyonunun kurulusu sonrasinda, 1981 yilinda, seksiyon "Endokrinoloji, Metabolizma
Hastaliklari ve Beslenme Bilim Dali" haline dénismusgtir. Prof. Dr. Ferhan Berker 1982 yilina
kadar Bilim Dali Baskani olmus, 1982’de gorevi Prof. Dr. Ergin Sencer’e devretmistir. Bu arada
Prof. Dr. Sevim Blyukdevrim 1987 yilinda Endokrinoloji Bilim Dalindan ayrilarak Diyabet Bilim
Dalini kurmustur. Endokrinoloji, Metabolizma Hastaliklari ve Beslenme Bilim Dali Baskanhgi
Prof. Dr. Ergin Sencer’in emekli oldugu 2004 yilindan itibaren Prof. Dr. Faruk Alagol tarafindan
yuratilmustlr. Prof. Dr. Sevim Blyilkdevrim’in 1994 yilinda emekli olmasi ile birlikte Diyabet
Bilim Dali Baskanligini 1994-2003 yillari arasinda Prof. Dr. Temel Yilmaz ve 2003-2005 yillari
arasinda da Prof. Dr. ilhan Satman yiritmuslerdir. 2005 yilinda Endokrinoloji, Metabolizma
Hastaliklari ve Beslenme Bilim Dali ile Diyabet Bilim Dali birleserek ‘Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali adini almistir. Bilim Dali Baskanhgina da Prof. Dr. Faruk
Alagdl secilmistir. Daha sonra Prof. Dr. Ferihan Aral, Prof. Dr. ilhan Satman ve Prof. Dr. Nevin
Dingcag Bilim Dali Baskani olmustur. Halen Bilim Dali Baskanhgini Prof. Dr. Kubilay Karsidag
ylritmektedir.



istanbul Universitesi Tedavi Kliniginde i¢ Hastaliklari, Fizyopatoloji, Farmakoloji ve Niikleer Tip
birlikte calismaktaydi. Bu klinikte Prof. Dr. Akil Muhtar Ozden, Prof. Dr. Sedat Tavat diabetes
mellitus ve diger endokrin patolojilerle ilgilenmislerdir. Prof. Dr. Muzaffer Sevki Yener 1952
yilinda yayinladigi "Seker Hastaligi ve ihtilatlarin Halihazir Tedavisi" ve daha sonra yayinladigi
“Vitaminler ve Vitaminlerle Tedavi” baslikh kitaplarda endokrinoloji ve metabolizma ile ilgili
bilgilere deginmistir. Prof. Dr. Suphi Artunkal genel endokrinoloji ile ilgilenmis, 1952 yilinda
kurdugu “Radyoizotop Laboratuvari” Tirkiye'de hem niikleer tibbin, hem de endokrinoloji ve
metabolizma hastaliklari biliminin 6grenilmesinde, uygulanmasinda 6nemli gelismeler
saglamistir. Oncelikle tiroid hastaliklarinin degerlendiriimesinde o yillarda niikleer tiptan ¢ok
yararlanilmistir.

Prof. Dr. Ali Gorpe, Prof. Dr. irfan Urgancioglu, Prof. Dr. Tarik Kapicioglu, Prof. Dr. Vensan
Seyyahi Niikleer Tip ile Endokrinolojinin ortak 6gretim tyeleriydi. Tedavi Klinigi i¢c Hastaliklar
Boliminden Prof. Dr. Suphi Artunkal llkemizde bir endokrinoloji dernegi kurmak igin
girisimlere baslayan ve ilk endokrinoloji derneginin kurulmasinda biyik katki saglayan 6nemli
bir bilim insanidir. 1962 yilinda “Radyoizotoplarin Klinikte Kullanilmasi” kitabini yazmistir. iki
bilim dalinin i¢c ice calismasi, én planda niikleer tip camiasinca taninan Prof. Dr. irfan
Urgancioglu'nun daha sonra endokrinoloji dernegi baskanligini yiirtitmesine engel olmamistir.
Prof. Dr. Hiisrev Hatemi, Prof. Dr. Sadi Giindogdu da bu klinikte yetismislerdir.

Tedavi Kliniginde diyabet konusundaki ¢alismalari Prof. Dr. Celal Oker uzun vyillar ¢ok aktif
bicimde yilratmistir. Daha sonra da Prof. Dr. Nazif Bagriagik stirdirmistir. Prof. Dr. Celal
Oker 1963 yilinda profesér olmus. 1964 tarihinde “Beslenme ve Metabolizma” yiiksek ihtisas
diplomasini almistir. 1967 yilinda Cerrahpasa Tip Fakiltesi yeni kuruldugu zaman fakiltenin
ilk dekani olmustur. Prof. Dr. Muzaffer Sevki Yener'den Tiirk Diyabet Cemiyeti Baskanligini
Prof. Dr. Celal Oker devir almis, iilkemizde yapilan diyabet taramalari ve diyabet kongreleri igin
dncl olmustur. Haseki Tedavi Kliniginde yer alan Dr. Sedat Tavat’in kliniginde, Prof. Dr. Akil
Muhtar Ozden’den sonra Prof. Dr. Labbé’nin etkileri gériilmeye baslamisti. Prof. Dr. Celal Oker,
hem Dr. Labbé etkisini, Dr. Frank etkisini, hem de ikinci Diinya Savasi sona erdikten sonra
hizlanan Amerika etkilerini birlestiren bir klinik uygulama icinde olmustur. Diabet,
Metabolizma ve Beslenme Unitesinin basinda olmus, 1976 yilinda Zagrep’te meydana gelen
bir ucak kazasinda vefat etmistir. Vefatindan sonra Diabet, Metabolizma ve Beslenme
Unitesini Prof. Dr. Fikret Biyal ydnetmistir.

Cerrahpasa Tip Fakiltesi kurulduktan sonra Prof. Dr. Suphi Altunkal'in y&netiminde
Endokrinoloji ve Niikleer Tip Unitesi gelisimini stirdiirmiistir. 1978 yilinda i¢c Hastaliklari
Klrsist kurulmus Endokrinoloji Seksiyonu ve Niikleer Tip Seksiyonu kirsiye bagh olarak
calismalarini siirdiirmiistiir. Bu dénemde her iki seksiyonun da baskanhgini Prof. Dr. irfan
Urgancioglu yapmistir. Bugiin Tiirk Diyabet Cemiyeti Baskani olan Prof. Dr. Hasan ilkova o
yillarda bu klinige asistan olarak baslamistir. 1981 yilinda 2547 sayih Yiiksek6gretim Kanunu
kabul edilmis, 18.02.1982 tarihinde "Universitelerde Akademik Teskilat Y®netmeligi"
yayinlanmistir. Bu tarihten sonra Cerrahpasa Tip Fakiiltesi i¢ Hastaliklari Anabilim Dalina bagh



“Diabet, Metabolizma ve Beslenme Bilim Dali” ile “Endokrinoloji Bilim Dali” kurulmus, Nikleer
Tip ise bagimsiz bir Anabilim Dali olmustur. Diabet, Metabolizma ve Beslenme Bilim Dal
Bagkanhgina Prof. Dr. Fikret Biyal, Endokrinoloji Bilim Dali Baskanligina da Prof. Dr. Sadi
Gundogdu getirilmistir. 2002 yilinda her iki bilim dali birlestirilip Endokrinoloji ve Metabolizma
Hastaliklari Bilim Dali ismini almistir. Prof. Dr. Sadi Gindogdu Bilim Dali Baskanhgini
ylritmistir. Sonrasinda Prof. Dr. Miicahit Ozyazar ve Prof. Dr. Ozer Acbay Bilim Dali Baskani
olmustur. Halen Bilim Dali Bagskanhgini Prof. Dr. Sait Gonen ylritmektedir.

Devlet hastanelerindeki duruma bakinca; Ankara Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Ankara'daki Turkiye Cumhuriyeti Saghk Bakanligina bagl bir egitim arastirma hastanesiydi.
1881'de "Gureba Hastanesi" adiyla kurulan hastane, 1924'te "Ankara Numune Hastanesi",
1998 yilinda ise "Ankara Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi" ismini almistir. 1945 yilinda
acilan Ankara Tip Fakiltesinin kurulus yillarindaki ¢alismalarinda, konularinda uzman bazi
hekimler 6gretim Uyesi olarak gorevlendirilmis, hastanenin bazi klinikleri Tip Fakiltesi'ne
devredilmistir. Ankara Numune Hastanesi'nde metabolizma ile ilgili ilk klinik Dr. ihsan Aksan
tarafindan kurulmustur. Dr. ihsan Aksan Almanya'daki calisma déneminde diabetes mellitus
¢alismalariyla taninan ve ilk kez diyabetik ketoasidoz tanimini kullanan Prof. Dr. Bernhard
Naunyn ve ¢agdas SGLT2 inhibitorlerinin atasi florizini bulan Prof. Dr. Joseph von Mering'in de
cahistigi klinikte asistanlik yapmistir. Prof. Dr. Bernhard Naunyn ve Prof. Dr. Joseph von Mering,
Prof. Dr. Oscar Minkowski ile birlikte ilk kez bir kdpegin pankreasini gikarinca diyabet gelistigini
gésteren bilim insanlandir. Dr. ihsan Aksan 1936 yilinda Tirkiye've dondigiinde diyabet
konusunda calismalara yogunluk vermistir. O yillarda donemin en 6nemli Tiirkce dergilerinden
Anadolu Klinigi Dergisinin kurucularindan olmus ve yazi isleri miadarlGgina yapmistir. 1944
yilinda ikinci Diinya Savasi devam ederken dahi derginin yayimi siirmiistiir, “Diyabet rejiminde
harb sartlarinin ilham ettigi yeni bir 6rnek” o dénemde yazdigi bir makaledir. 1939-1945
yilarinda Dr. Saliha Yalgin ve Dr. Hayat Sener ile birlikte galisirken “Pratikte Seker Hastaligi ve
Tedavisi” kitabini yayimlamistir. Daha sonra ekibe Dr. Semsettin Bayram 1962 yilinda dahil
olmustur. Bu klinigin calismalarinda genel endokrinoloji pek yer almamis fakat diabetes
mellitus konusunda ciddi sekilde yogunlasma olmustur. 1969 yilinda Ankara Diyabet Dernegi
Dr. ihsan Aksan baskanliginda kurulmus, Prof. Dr. Selahattin Kologlu da kurucular arasinda yer
almistir. Dernek daha sonra Tirkiye Diyabet Dernegi adini almistir ve halen faaliyetlerini
sirdirmektedir. Turkiye Diyabet Dernegi olduktan sonra Prof. Dr. Mustafa Cesur Baskanlik
yapmis, TEMD Yonetim Kuruluna segilince bu gorevi birakmistir. Dernegin baskanligini halen
Prof. Dr. Rifat Emral yapmaktadir. Ankara Numune Hastanesinde kurulan bu klinige daha sonra
“Metabolizma Klinigi” adi verilmis Prof. Dr. Osman Miftlioglu da bir dénem bu klinigin sefligini
ylritmastir. O tarihlerde i¢ hastaliklari uzmanligi statlisiinde olan klinikte Prof. Dr. Mijde
Aktiirk, Prof. Dr. Mustafa Cesur, Prof. Dr. Aysin Oge, Prof. Dr. Senay Arikan, Prof. Dr. Erman
Cakal gorev yapmistir. Metabolizma Klinigi, Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Klinigi
haline 2003 Yilinda Prof. Dr. Serdar Giler’in sefliginde donUstirilmus ve o tarihten 2019 yilina
kadar Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Klinigi olarak hizmet vermistir. Prof. Dr. Serdar
Guler'den sonra, Prof. Dr. Dilek Berker klinik sefligini ylrttmdistir. Daha sonra Ankara



Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi Ankara Sehir Hastanesine devir olunca klinik fiilen
kapanmistir.

Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesinin temeli 12 Eylil 1946’da atilmistir. Projesi Fransiz
mimar Jean Walter'e aittir ve mimarlik fakiltelerinde egitim hastanesi mimarisinde ders olarak
okutulmasi gereken “SiT” bir binadir. 1948 yilinda bitirilmesi diistiniilen insaat bircok maddi
sorunlar nedeniyle ancak 1957’de bitirilerek, 21 Eyllil 1957’de hizmete acilabilmistir. 1962
yilinda Ankara Hastanesinde i¢ Hastaliklari Klinik Sefi Dr. Sedat Yériikoglu "Endokrinoloji ve
Radyobiyoloji Laboratuvari” kurmus ve endokrinoloji agirlikh klinik uygulama yapmistir. 1984
yilinda Prof. Dr. Yalgin Aral (o donemde dogent) Ankara Hastanesi Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklari Klinigi Sefligine atanmis ve egitim-arastirma hastaneleri igindeki ilk
Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Klinigi kurulmustur. Bu klinik boylece tlkemizde
Universite disinda endokrinoloji ihtisasi verme yetkisine sahip olan ilk klinik olma unvanini da
elde etmistir. Halen Prof. Dr. Cavit Culha Egitim Sorumlusu olarak gérev yapmaktadir.

1970’'li yillarin sonuyla, 1980’li yillarin basindan itibaren tg¢ biyilk sehirdeki endokrinoloji ve
metabolizma Uniteleri disinda diger sehirlerde de endokrinoloji ve metabolizma ile ilgili
klinikler kurulmaya baslamistir. Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesinin kurulusu Adana’da
1973 yilinda olmustur. 1975 yilinda Prof. Dr. Mustafa Kocak (o donem dogent) tarafindan
Endokrinoloji ve Metabolizma Unitesi kurulmustur. Prof. Dr. Mustafa Kogak 1977-1979 yillari
arasinda ingiltere'de endokrinoloji alaninda calismis ve tekrar yurda déniince 1980 yilinda
Endokrinoloji ve Metabolizma Kirstustini kurmustur. 1982 vyilinda ise Endokrinoloji ve
Metabolizma Bilim Dali halini almistir. Prof. Dr. Mustafa Kogak da Bilim Dali Bagkanhgi (o
donem dogent) gorevine getirilmis, 2005 yilinda vefat edinceye kadar baskanlik gorevini
sirdiirmistir. Bu tarihten sonra Cukurova Universitesinde yetisen Prof. Dr. Tamer Tetiker ve
Prof. Dr. Murat Sert degisik zamanlarda Bilim Dali Bagkanligi gorevini ylriitmustir. Halen Prof.
Dr. Tamer Tetiker Bilim Dali Baskanidir.

Bursa Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi, egitim ve 6gretime 1974 yilinda baslamistir.
Universitenin ismi 20 Temmuz 1982 tarihinde Yiiksek Ogretim Kurulu karari ile “Uludag
Universitesi” olarak, 18 Mayis 2018 tarihinde ise “Bursa Uludag Universitesi” olarak
degistirilmistir. “i¢c Hastaliklari Kiirstisii” ilk kurulan ana bilim dallarindan birisidir. Daha sonra
"Kirsi" ismi, “Ana Bilim Dali” olarak degismistir. i¢ Hastaliklari Ana Bilim Dali biinyesinde
seksiyonlar olusturulmustur. Endokrinoloji Birimi 1980 yilinda Prof. Dr. Ayhan Arinik
tarafindan kurulmus, o tarihlerde biinyesinde bir Radyoizotop Laboratuvari bulundurmustur.
Unitede Prof. Dr. Sazi imamoglu da (o dénemde uzman doktor) Endokrinoloji Biriminde
¢alismaya baslamistir. Endokrinoloji Birimi, 1984 yilinda Endokrinoloji Kiirslisii olmus, 21 Mart
1991 tarihli Ylksekogretim Kurulu toplantisinda kabul edilen ilgili kanun degisikliklerine
istinaden 1992 yilinda Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali adini almistir. Prof.
Dr. Sazi imamoglu Bilim Dali Baskani olmustur. Daha sonra bir dénem Prof. Dr. Canan Ersoy
Bilim Dali Baskanhigl yapmistir. Halen bu gorev Prof. Dr. Erding Ertirk tarafindan
ylritilmektedir.

Gazi Universitesi Tip Fakiltesi 1979'da Ankara iktisadi ve Ticari ilimler Akademisine bagl Tip
Fakiltesi olarak kurulmustur. Temeli 1926 yilinda kurulan Gazi Egitim Enstitlisline dayanan ve
pek cok farkli akademi ve yliksekokulun fakiilte halini alarak birlesmesiyle 1982 yilinda kurulan



Gazi Universitesine baglanmistir. Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Endokrinoloji ve Metabolizma
Bilim Dal ise 1988'de, Ankara Tip Fakiltesinde endokrinoloji ve metabolizma hastaliklari
uzmanhgini almis Prof. Dr. Metin Arslan (o doénem dogent) tarafindan kurulmustur.
Kurulusundan itibaren Prof. Dr. Metin Arslan Bolim Baskani olarak ¢alismaya baslamis ve uzun
yillar bu gérevi yiritmistiir. Daha sonra Prof. Dr. Miijde Aktiirk, Prof. Dr. ilhan Yetkin Bilim
Dali Bagkani olmustur. Halen bu gérev Prof. Dr. Ayhan Karakog tarafindan yurutilmektedir.

Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakiiltesinin temeli 1978 yilinda Ege Universitesine bagli izmir Tip
Fakltesinin kurulmasiyla olusmus, 1982 tarihinde Dokuz Eyliil Universitesi kurulmus, izmir Tip
Fakiiltesi de Ege Universitesinin diger bazi fakiilteleri ile birlikte Dokuz Eyliil Universitesi icinde
yerini almistir. Endokrinoloji ve Metabolizma Bilim Dalinin kurulus karari 1990 tarihinde
Yiiksekdgretim Kurumu tarafindan alinmis ve 1991 yilinda Universite Senatosunca da kabul
edilmistir. 1995'de Prof. Dr. Seving Eraslan’in Bilim Dali Bagkani olarak atanmasiyla
faaliyetlerine baslamig, 1998 yilinda ise Prof. Dr. Sena Yesil Bilim Dali Bagkani olarak segilmistir.
Sonrasinda Prof. Dr. Firat Bayraktar, Prof. Dr. Abdurrahman Comlekgi ve Prof. Dr. Tevfik Demir
Bilim Dali Baskani olmustur. Halen bu gérevi Prof. Dr. Firat Bayraktar ylritmektedir.

Anadolu Universitesi temelini 1958 yilinda kurulan Eskisehir iktisadi ve Ticari ilimler
Akademisinden alir. Eskisehir’de ilk tip fakiiltesi ise 1970 yilinda Hacettepe Universitesine bagli
olarak kurulan Eskisehir Tip Fakultesidir. 1973 yilinda 6zerk bir Universite olan Anadolu
Universitesi kurulmus ve bu tarihte Anadolu Universitesi Tip Fakiiltesi de 6gretime baslamustir.
1983 yilinda sehirdeki akademi ve yilksekokullar fakilteye donistirilerek ginimuzdeki
anlamiyla Anadolu Universitesi kurulmustur. Daha sonra Anadolu Universitesi Tip Fakiiltesi ve
Eskisehir Tip Fakiltesi birlestirilerek tek bir fakilte halini almistir. Endokrinoloji ve
Metabolizma Bilim Dali 1991 yilinda Prof. Dr. Belgin Efe (o dénem yardimci dogent) tarafindan
kurulmustur. Bilim Dalinda daha sonra Prof. Dr. Aysen Akalin (o donem uzman) da goreve
baslamistir. Tip Fakiiltesi 1993 yilinda yeni kurulan Osmangazi Universitesine baglanmis, 2005
yilinda ise (niversitenin ismi Eskisehir Osmangazi Universitesi olarak degismistir. Prof. Dr.
Belgin Efe halen Bilim Dali Baskanligini ylriitmektedir.

Yine 1991 yilinda Akdeniz Universitesinde Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali
Prof. Dr. Umit Karayalgin tarafindan kurulmus ve Prof. Dr. Umit Karayalgin Bilim Dali Baskani
olmustur. Daha sonra Prof. Dr. Mustafa Kemal Balci B6lim Baskanhgini yirGtmustir. Halen bu
goérevi Prof. Dr. Ramazan Sari yapmaktadir. 1992 yilinda ise Trakya Universitesinde Prof. Dr.
Armagan Tugrul tarafindan Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dalinin kurulusu
gerceklesmistir ve Prof. Dr. Armagan Tugrul Bilim Dali Bagskani olmustur. Daha sonra Prof. Dr.
Sibel Guldiken bu gorevi yliritmustir. Halen Dog. Dr. Mehmet Celik Bilim Dali Baskanidir.

Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi énce Hacettepe Universitesi biinyesinde egitime baslamis,
Kayseride yerlesik ilk tip fakiltesinin niivesi ise Haziran 1975 yilinda Saglk ve Sosyal Yardim
Bakanligi ile yapilan protokol geregince Tip Fakiltesinin Kayseri Devlet Hastanesi Cerrahi
Bloguna tasinmasiyla olusmustur. 18.11.1978 tarih ve 2175 sayili Kanunla Kayseri
Universitesinin kurulmasiyla Kurucu Fakiilte olarak Hacettepe Universitesinden ayrilmistir.
22.6.1982 tarihinde Kanun Hikmiindeki Kararname ile Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi adini
almistir. Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dalinin kurulma calismalari 1988
yilinda Prof. Dr. Fahrettin Kelestimur (o donem dogent) tarafindan baslatiimis ve resmi olarak
da 1993 yilinda Prof. Dr. Fahri Bayram’in (o dénem yardimci dogent) endokrinolog olarak
atanmasiyla kurulmustur. Prof. Dr. Fahrettin Kelestimur Kurucu Bilim Dali Baskanhgi yani sira



bir dénem Erciyes Universitesi Rektdrii olarak da gorev yapmis, Prof. Dr. Fahrettin
Kelestimur’dan sonra Prof. Dr. Kiirsat Unliihizarci, Prof. Dr. Fatih Tanriverdi ve Prof. Dr.
Zileyha Karaca Bolim Baskani olmustur. Halen Dr. Ogr. Uyesi Aysa Hacioglu bu gorevi
ylritmektedir.

1995 TEMD’in kurulusuna kadar olan siirecte son olarak Selcuk Universitesi Tip Fakiiltesi
Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali 1994 tarihinde Prof. Dr. Ahmet Kaya
tarafindan kurulmustur. 2002 yilinda Selcuk Universitesi biinyesinde ikinci tip fakiiltesi daha
kurulmus ilk kurulan fakilte Meram Tip Fakdltesi ismini almis ve her iki fakilte 6grencileri
birlikte egitim almislardir. 27 Aralik 2011 tarihinde Bakanlar Kurulu Karari ile Meram Tip
Fakiltesi de dahil olmak tizere Selcuk Universitesinin bazi fakiilteleri simdiki adiyla Konya
Necmettin Erbakan Universitesine devredilmis, bdylece Selcuk Universitesinin biinyesinde tek
tip fakiltesi kalmis ve fakilte Selcuk Universitesi Tip Fakiiltesi adini almistir. Necmettin
Erbakan Universitesi Tip Fakiiltesi Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali
Bagkanhgini Prof. Dr. Ahmet Kaya’dan sonra Prof. Dr. Sait Gonen ylritmustlr ve halen Prof.
Dr. Feridun Karakurt tarafindan vyiritilmektedir. Selcuk Universitesi Tip Fakiiltesi
Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Klinigi i¢c Hastaliklari Ana Bilim Dali biinyesinde 2010
yilinda Prof. Dr. Levent Kebapcilar (o dénem yardimci dogent) tarafindan kurulmustur.
Sonrasinda 2012 yilinda Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali kurulmus ve Bilim
Dali Baskanligini da Prof. Dr. Levent Kebapgilar yapmistir. Halen Dog. Dr. Stileyman Baldane
Bilim Dali Baskanligi gérevini yluritmektedir.

Ulkemizdeki diger tiniversitelerde ve egitim-arastirma hastanelerinde kurulan endokrinoloji ve
metabolizma hastaliklari ile ilgili yan dal egitimi veren bilim dallari egitim arastirma klinikleri
1995 yilinda TEMD’in kurulmasindan sonra gergeklesmistir. Bu siirecte ilk kurulan bilim dali
Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Endokrinoloji ve Metabolizma Bilim Dali olup 1995 yilinin
sonlarinda Prof. Dr. Sema Akalin tarafindan kurulmustur. Prof. Dr. Sema Akalin Bilim Dal
Baskanhigini 2011 yilina kadar stirdiirmUistir. 2011’den bu yana Prof. Dr. Dilek Gogas Yavuz bu
gorevi ylrtutmektedir.

Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Endokronoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali 1996
yilinda Prof. Dr. Berrin Cetinarslan tarafindan kurulmustur. Halen Bilim Dali Baskanhgini Prof.
Dr. Zeynep Cantlirk yapmaktadir.

Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi 1994 yilinda kurulmustur. Endokrinoloji ve Metabolizma
Hastaliklari B&limii, i¢c Hastaliklari Anabilim Dali biinyesinde, 1997 yilinda Adana Hastanesi
icinde Doc¢. Dr. Biilent Mustafa Karademir ile hasta kabuliine baslamis, ayni yilin sonunda
Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari adiyla, Prof. Dr.
Nilglin Glivener Demirag (o donem yardimci dogent) ile Ankara Hastanesi faaliyete baslamistir.
1998 yilinda Bilim Dali halini almis, Prof. Dr. Nilglin Glivener Demirag Bilim Dali Bagkanligina
getirilmis ve 2015 yilina kadar bu gorevi sirdirmdstir. 2015 yilindan beri Prof. Dr. Neslihan
Bascil Thtlincl Bilim Dali Baskani olarak gorev yapmaktadir. 1998 yilinda Ankara Merkez haline
gelmis, 1997'den beri gorevde olan Adana Hastanesinin yani sira, 2003 yilinda Alanya
Hastanesi, 2003 yilinda Konya Hastanesi ve 2007 yilinda istanbul Hastanesi kurulmus ve bu
hastanelerin blinyelerinde Endokrinoloji ve Metabolizma poliklinik hizmeti verilmeye
baslanmistir.



Atatiirk Universitesi Tip Fakdltesi 1962 yilinda Erzurum’da kurulmustur. Ayni yil Hacettepe
Universitesi Tip Fakiiltesi i¢c Hastaliklari Bolimiine Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi ic
Hastaliklari adina arastirma gorevlisi alinmistir. Burada egitimlerini tamamlamis hekimler,
1966 yilinda Erzurum’a gelerek Erzurum Numune Hastanesinde géreve baslamistir. Ocak
1978’e kadar Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Erzurum Numune Hastanesi
binasinda egitim, 6gretim ve hasta bakimini strdiriimistiir. Ocak 1978’ de hastane simdiki
hizmet verdigi Yakutiye Arastirma Hastanesine tasinmistir. Atatiirk Universitesi Tip
Fakiltesinde I¢ Hastaliklari Anabilim Dali 1966 yilinda Prof. Dr. Ali Giirgay tarafindan kurulmus
ve endokrinoloji yogunluklu ¢calismalar Prof. Dr. Mehmet Gilindogdu tarafindan baslatiimistir.
Bilim Dali resmi olarak 1996 yilinda Prof. Dr. Necdet Uniivar (o dénem docgent) tarafindan
kurulmustur. Daha sonra Prof. Dr. Glingor Akgay Bilim Dali Bagkani olmustur. Halen Prof. Dr.
Habib Bilen Bilim Dali Baskanligini yuritmektedir.

Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi i¢ Hastaliklari Bilim Dali 1994 yilinda kurulmus,
ve 1996 yilinda Prof. Dr. Bilgin Ozmen (o dénem yardimc dogent) Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklari uzmani olarak Bilim Dalina baslamis Endokrinoloji ve Metabolizma
Hastaliklari Bilim Dali ise 1998 yilinda Prof. Dr. Bilgin Ozmen tarafindan kurulmustur. Prof. Dr.
Bilgin Ozmen 2013 yilina kadar Bilim Dali Baskanligini yiiriitmistiir. 2013’den giinimiize ise
Prof. Dr. Zeliha Hekimsoy Bilim Dali Baskanhgini yliritmektedir.

Karadeniz Teknik Universitesi (KTU) istanbul ve Ankara illeri disinda kurulan ilk Gniversite
olarak 20 Mayis 1955 tarih ve 6594 sayili kanunla kurulmustur. Tip Fakiltesi ise 4 Ocak 1973
tarih ve 1650 sayili kanunla “Tip ve Saglik Bilimleri Fakultesi” adiyla kurulmustur. Ayni yil
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi biinyesinde Trabzon Tip Fakiiltesi adiyla bir fakiilte
kurulmus ve 1973 yili itibariyle fakiilteye 6grenci kayitlari yapilmistir. Bugiinkii haliyle KTU Tip
Fakdltesi'nin kurulusu 1979 yili itibariyle gerceklesmistir. 1984 yilinda Prof. Dr. Miinir Telatar
i¢ Hastaliklari ve Niikleer Tip uzmani olarak géreve baslamis Endokrinoloji ve Metabolizma
Hastaliklari ile ilgili poliklinik hizmeti bilim dali kurulmadan ¢ok 6nce baslamistir. Karadeniz
Teknik Universitesi Tip Fakdltesi Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali 2000
yilinda Prof. Dr. Minir Teletar baskanliginda kurulmus, Prof. Dr. Cihangir Erem ve Prof. Dr. Halil
Onder Ersdz daha sonra sirasiyla bolim baskani olmuslardir.

Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesinde Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari ilk olarak
1998 yilinda i¢ Hastaliklari Anabilim Dali biinyesinde béliim olarak hizmet vermeye baslamstir.
2002 yilinda Bilim Dal kurulmus ve Prof. Dr. Yurdaer Sermez (o donem dogent) Bilim Dali
Bagkani olmustur. Prof. Dr. Yurdaer Sermez’in kurulus agsamasinda ¢ok emegi gegmistir. Daha
sonra Prof. Dr. Mehmet Bastemir ve Prof. Dr. Glizin Fidan Yaylali da Bilim Dali Bagkanhgi
yapmistir. Halen Prof. Dr. Semin Fenkgi Bilim Dali Bagskani olarak gorev yapmaktadir.

Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi 1992 yilinda Zonguldak Karaelmas Universitesi adiyla
kurulmus ve 11.04.2012 tarih ve 6287 sayili kanunla ismi Biilent Ecevit Universitesi olarak
degistirilmistir. Tip Fakiltesi ise 03.07.1992 tarihinde kurulmustur. Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali ise 2006 tarihinde Prof. Dr. Hulusi Atmaca (o donem
yardimci dogent) baskanhginda kurulmustur. 2008'de ise Bilim Dali Baskanligini Prof. Dr. Taner
Bayraktaroglu devir almistir ve halen bu gorevi yliritmektedir.

Gaziantep Universitesi 1973 yilinda Ortadogu Teknik Universitesine bagli bir kampis olarak
kurulmus ve 1987 yilinda Gaziantep Universitesi ismini almistir. Tip Fakiiltesi ise 1987 yilinda



kurulmus ve 1988 yilinda 6grenci alarak egitim 6gretimine baslamistir. Gaziantep Universitesi
Tip Fakiltesi Endokrinoloji ve Metabolizma Bilim Dali 1999 yilinda i¢ hastaliklari uzmani Prof.
Dr. Yalgin Kepekgi tarafindan kurulmustur. Daha sonra Prof. Dr. Ersin Akarsu 2001 yilinda
endokrinoloji ve metabolizma hastaliklari uzmani olarak géreve baglamis ve 2002 yilinda Bilim
Dali Bagkanligi gdrevini devir almistir. Sonra da bu gorevi sirasiyla Prof. Dr. Mesut Ozkaya, Prof.
Dr. Mustafa Araz almistir ve halen Prof. Dr. Suzan Tabur ylritmektedir.

Harran Universitesi Tip Fakiiltesi 1992 yilinda Sanlhurfa’da kurulmustur. 1999 yilinda Prof. Dr.
Tevfik Sabuncu tarafindan (o donem yardimci dogent) Endokrinoloji ve Metabolizma Klinigi
faaliyete gecmis, 2001 yilinda Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali kurulmus
ve Prof. Dr. Tevfik Sabuncu Bilim Dali Bagkani olmustur ve halen bu goérevi yuritmektedir.

Sivas Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi 1974 yilinda kurulmustur. 1999 yilinda Sivas
Cumhuriyet Universitesinde Prof. Dr. Sebile Dékmetas tarafindan (o dénem yardimci dogent)
Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklar Klinigi kurulmus daha sonra Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklari Bilim Dal olmus ve uzun yillar Bilim Dali Baskanligini Prof. Dr. Sebile
Dokmetas yuratmastir. Sonrasinda Dog. Dr. Glilhan Duman bu goreve gelmistir ve halen Dog.
Dr. Baris Sariakg¢ah Bilim Dali Bagkanhigini yiritmektedir.

Firat Universitesi Tip Fakiltesi Elazig’da 1983-1984 6gretim yilinda kurulmus ve ayni yillarda
egitim-ogretim faaliyetine baslamistir. Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dal
1999 yilinda Prof. Dr. Ramis Colak (o dénem yardimci dogent) tarafinca kurulmustur ve 2009
yilina kadar Bilim Dali Bagkanligini Prof. Dr. Ramis Colak ylritmistir. Daha sonra sirasiyla Prof.
Dr. Yusuf Ozkan ve Dog. Dr. Kader Ugur Bilim Dali Baskanligi gérevini yapmistir ve Dog. Dr.
Kader Ugur halen bu géreve devam etmektedir.

indni Universitesi 3 Nisan 1975 tarihinde Malatya'da kurulan bir devlet tniversitesidir. indni
Universitesi Tip Fakiiltesi ise Haziran 1987'de kurulmus ve 1988-1989 Akademik yilinda egitim-
dgretim faaliyetlerine baslamistir. Bilim Dali ise 2002 yilinda Prof. Dr. ibrahim Sahin (o
dénemde yardimci dogent), tarafindan kurulmustur ve Prof. Dr. ibrahim Sahin halen bu géreve
devam etmektedir.

Saglk Bilimleri Universitesi Sisli Hamidiye Etfal Egitim ve Arastirma Hastanesi tarihi eskilere
dayanan bir hastanedir. 1899 yilinda Osmanli padisahi Il. Abdilhamid'in emriyle kurulmustur.
Sisli Etfal Hastanesi Turkiye'nin ilk cocuk hastanesidir. Il. Abdilhamid'in 7 aylik kizi Hatice
Sultan'in 14 Subat 1898 gini difteri hastaligindan Olimi Uzerine Gzintlye disen |l.
Abdilhamid 4 giin sonra Dr. ibrahim Bey’i bir etfal (cocuklar) hastanesi kurmakla
gorevlendirmistir. Hastane 5 Haziran 1899'da Hamidiye Etfal Hastanesi, yani Abdilhamid
Cocuk Hastanesi adi altinda hizmete acilmistir. Dr. ibrahim Bey Abdiilhamid'in 1908 yilinda
tahttan indirilmesine kadar hastanede bastabiplik yapmistir. Hamidiye Etfal Hastanesi Balkan
Savaslari, |. Diinya Savasi ve Kurtulus Savasi yillarinda cephede yaralanan askerlerin
tedavisinde 6nemli bir rol oynamistir. Hastane 1922 yilinda "Sisli Cocuk Hastanesi" adini almis
ve Saglk ve Sosyal Yardim Bakanliginin yonetiminde bir devlet hastanesi haline gelmistir. Daha
sonra Egitim ve Arastirma Hastanesi haline gelmistir. 2015 yilindan beri Saghk Bilimleri
Universitesi Sisli Hamidiye Etfal Egitim ve Arastirma Hastanesi olarak hizmet vermektedir.
Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Klinigi 14 Kasim 2005 tarihinde Prof. Dr. Yiksel
Altuntas tarafindan kurulmustur. Saglik Bakanligina bagh istanbul'da kurulan ve uzmanlik



egitimi veren ilk endokrinoloji ve metabolizma hastaliklari klinigidir. Halen Prof. Dr. Yiiksel
Altuntas Egitim Sorumlusu ve idari Sorumlu olarak gérev yapmaktadir.

Saglik Bilimleri Universitesi, Bursa Yiiksek ihtisas Egitim ve Arastirma Hastanesi, Endokrinoloji
ve Metabolizma Hastaliklari Klinigi, i¢ Hastaliklari Egitim Klinigi biinyesinde egitim ve saghk
hizmetleri faaliyetlerini stirdirmustiir. 20.01.2017 tarihinde Tipta Uzmanlik Kurulu tarafindan
yapilan degerlendirme sonucunda Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Egitim Klinigi
olarak onay alarak, yan dal egitimi vermeye baslamistir. Bursa Tip Fakiltesinin kurulmasini
takiben 02.12.2021 tarihinde Yiiksek ihtisas Egitim ve Arastirma Hastanesi ve egitim klinikleri,
Saglik Bilimleri Universitesi, Bursa Tip Fakiiltesi’ne afiliye olmustur. Halen Prof. Dr. D. Sinem
Kiyici Egitim Sorumlusu, Dog. Dr. Metin Giiglii idari Sorumlu olarak gérev yapmaktadir.

Ankara Ataturk Egitim ve Arastirma Hastanesi Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Klinigi
Ekim 2003’de kurulmus olup hastanenin Ankara Sehir Hastanesine tasinma tarihi olan Subat
2019’a kadar Klinik Sefi Prof. Dr. Bekir Cakir ve Klinik Sef Yardimcisi Prof. Dr. Reyhan Ersoy
yonetiminde egitim ve saghk hizmeti sunmustur. Ankara Yildinm Beyazit Universitesi 2010
yihinda Ulkemizin 97. devlet Universitesi olarak kurulmustur. Kurulusundan itibaren Ankara
Yildirim Beyazit Universitesi Tip Fakiiltesi Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali
Baskanhgi gdrevini Prof. Dr. Bekir Cakir yiiritmektedir. Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Tip
Fakiltesi 2011 yilinda Ankara Atatirk Egitim ve Arastirma Hastanesi ile afiliye olmustur.
Afiliasyon sonrasi Atatlrk Egitim ve Arastirma Hastanesi Endokrinoloji ve Metabolizma
Hastaliklari Klinigi ayni zamanda Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Tip Fakiiltesinin egitim
klinigi de olmustur. Afiliasyon sireci Subat 2019°da Ankara Atatilirk Egitim ve Arastirma
Hastanesinin tasinmasi sonrasi Ankara Sehir Hastanesi ile devam etmistir. Bilim Dalinin egitim
ve 0gretim faaliyetleri Ankara Sehir Hastanesinde yirutilmektedir. Halen Prof. Dr. Bekir Cakir
Ankara Yildirrm Beyazit Universitesi Tip Fakiiltesi Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari
Bilim Dali Baskani olarak, Prof. Dr. Oya Topaloglu da Ankara Sehir Hastanesi Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklar Klinigi idari ve Egitim Sorumlusu olarak gérev yapmaktadir.

Ankara Etlik Sehir Hastanesi Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Klinigi ilk olarak 2008
yihinda Diskapi Yildirim Beyazit Egitim ve Arastirma Hastanesi blinyesinde faaliyete gegcmistir.
28 Eylul 2022 tarihinde Ankara Etlik Sehir Hastanesinin acilisi ile beraber buraya dahil
olmustur. Prof. Dr. Erman Cakal idari ve Egitim Sorumlusu olarak gérev yapmaktadir.

Saglk Bilimleri Universitesi istanbul Haseki Egitim ve Arastirma Hastanesi tarihi cok eskilere
dayanan bir kliniktir. Haseki sultan, Osmanli padisahlarinin gocuk doguran cariyelerine verilen
bir unvandir. Bunlardan biri de Kanuni Sultan Siileyman'in Hasekisi, 1. Selim'in annesi "Hirrem
Sah" yani "Haseki Sultan'dir. Hiirrem Sah’in yaptirdigi Haseki Sultan Darlissifasi insaati 1550
yilinda tamamlanmis ve tedavi kurumu olarak hizmet vermeye baslamistir. 1880°li yillarda
eskiyen bina yikilmis ve yerine tekrar hastane insa edilmistir. Ancak 1890°daki biyik
depremde Darlissifa binasi bliylk hasar goériince bosaltilmis ve 1910’lu yillarda boélgenin tekrar
onarilmasi sonrasinda tekrar tedavi hizmetine acilmistir. Yeni yapilan binalarin kullanima
girmesi ise 1. Diinya Savasinin ardindan 1924 yilinda olmustur. 1933 Universite Reformunda,
Haydarpasa'da bulunan Tip Fakiiltesi istanbul yakasina nakledilince fakiltenin Kadin
Hastaliklari ve Dogum, Tedavi ve Farmakoloji ile 2. Hariciye Klinikleri Haseki Hastanesine
yerlestirilmistir. Kadin-Dogum Kliniginin, buradan 1967'de Cerrahpasa'ya tasinincaya kadar
yaptigl calismalar hastaneye bir dogum hastanesi gériinimini kazandirmistir. istanbul
Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklari ve Dogum Klinigi 1967 yilinda Cerrahpasa' ya



tasininca cevre halkina hizmet etmek amaciyla burada yeni bir Kadin Hastaliklari ve Dogum
klinigi acilmistir ve daha sonra bu hastanenin etkin alanlari genisletilmistir. 1994 yilinda
imzalanan protokolle Saghk Bakanligina devredilen Haseki Hastanesi, egitim hastanesine
dondstirilmis, 1998 yilinda Haseki Egitim ve Arastirma Hastanesi adini alarak faaliyetlerini
stirdiirmistiir. 2015 yilinda Saglik Bilimleri Universitesi ile afiliye olmustur. 2019 yilindan beri
Sultangazi Haseki Yerleskesinde calismalarina devam etmektedir. Prof. Dr. Evrim Cakir Egitim
Sorumlusu olarak gérev yapmaktadir.

Samsun’da Ondokuz Mayis Tip Fakiiltesi Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dal
2004 yilinda Prof. Dr. Dr. Fiilya Tanyeri bagskanhginda kurulmustur. Sonrasinda kisa bir donem
Prof. Dr. Hakki Kahraman Bilim Dali Bagkani olmustur. Takiben Prof. Dr. Ramis Colak Bilim Dal
Baskanhgini yliritmdistir ve halen bu gorevi strdiirmektedir.

Ankara Ufuk Universitesi Tip Fakiiltesi Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali
2004 yilinda Prof. Dr. Dr. Glirbliz Erdogan tarafindan kurulmus ve Prof. Dr. Dr. Glirbiiz Erdogan
Bilim Dali Baskanligini yiriatmastir. Halen Prof. Dr. Dr. Ahmet Corakgi Bilim Dali Bagkanidir.
Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali 2006
yihinda kurulmustur. Kurucu oOgretim Uyesi Prof. Dr. Hasan Aydin’dir (o dénem yardimci
dogent). 2006-2023 vyillari arasinda Bilim Dali Baskanhgini yuriten Prof. Dr. Hasan Aydin’dan
sonra Prof. Dr. Fahrettin Kelestimur Bilim Dali Baskanligi gérevini tGstlenmistir.

Demiroglu Bilim Universitesi Tip Fakiiltesi Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali
2008 yilinda kurulmustur. Onceki adi Bilim Universitesi’dir. 2019 yilinda Demiroglu Bilim
Universitesi adini almistir. Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali igin kurucu
Bilim Dali Baskani Prof. Dr. Yiiksel Altuntas’tir. Daha sonra Prof. Dr. Betiil Ugur Altun, Prof. Dr.
Sait Gonen, Prof. Dr. Kubilay Uking sirasiyla Bilim Dali Bagkanhgini yiritmustir. Halen Prof. Dr.
Temel Yilmaz Bilim Dali Bagkanidir.

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Tip Fakiiltesi Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari
Bilim Dali, 2009 yilinda dnce Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Klinigi olarak Prof. Dr.
Kubilay Ukin¢ (o dénem vyardimci dogent) tarafindan kurulmus, daha sonra 2011’'de
Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali olmustur. Prof. Dr. Kubilay Uking¢’in kurucu
Bilim Dali Baskanhgini takiben Prof. Dr. Mehmet Asik Bilim Dali Baskani olmustur. Halen Dog.
Dr. Ersen Karakili¢ Bilim Dali Baskanhgini yiritmektedir.

Bezmialem Vakif Universitesi Tip Fakiiltesi Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklar Bilim Dali
2011 yilinda Prof. Dr. Ertugrul Tasan tarafindan kurulmustur. Halen Prof. Dr. Ertugrul Tasan
Bilim Dali Bagkanligina devam etmektedir. 2011 yilinda istanbul Medeniyet Universitesi Tip
Fakdiltesi Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali da resmi olarak kurulmus ancak
Bilim Dali 2019 yilinda 8nce ¢ok kisa bir siire Dr. Ogr. Uyesi Biilent Can’in ve hemen sonrasinda
Prof. Dr. Gonca Tamer’in Bilim Dali Baskani olmasiyla aktif hale gelmistir. Prof. Dr. Gonca
Tamer halen bu gorevi siirdirmektedir. Medipol Universitesi Tip Fakiltesi Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali 2014 yilinda Prof. Dr. Sebile Dokmetas tarafindan
kurulmustur ve Prof. Dr. Sebile Dokmetas Bilim Dali Baskanligini yiritmektedir. Kog
Universitesi Tip Fakiiltesi Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali ise 2019 yilinda
Prof. Dr. Dilek Yazicl tarafindan kurulmustur ve Prof. Dr. Dilek Yazici Bilim Dali Baskanhgini
ylritmektedir.



Bunlarin disinda yurdun dort bir yanindaki (iniversitelerimizde Endokrinoloji ve Metabolizma
Hastaliklari Bilim Dali mevcuttur. Bu Universitelerde Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari
Bilim Dali Baskani olarak; Aydin Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesinde Prof. Dr. Engin
Giiney, Kahramanmaras Siit¢ii imam Universitesi Tip Fakiiltesinde Prof. Dr. Kamile Giil, Mersin
Universitesi Tip Fakiiltesinde Prof. Dr. Esen Akbay, Mugla Universitesi Tip Fakiiltesinde Prof.
Dr. Nese Cinar, Gaziosmanpasa Universitesi Tip Fakiiltesinde Prof. Dr. Faruk Kutlutiirk, Usak
Universitesi Tip Fakiiltesinde Prof. Dr. Cevdet Duran, Silleyman Demirel Universitesi Tip
Fakiltesinde Dog. Dr. Hakan Korkmaz, Van Yiziinciyil Universitesi Tip Fakiiltesinde Dog. Dr.
Murat Alay, Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesinde Dog. Dr. Selvihan
Beysel gbrev yapmaktadir.

Ayrica bazi Universitelerde Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari B6limu vardir. Giresun
Universitesi Tip Fakiiltesinde Prof. Dr. Oguz Dikbas, Yozgat Bozok Universitesi Tip Fakiiltesinde
Prof. Dr. Yalgin Aral, izmir Katip Celebi Universitesi Atatiirk Egitim ve Arastirma Hastanesinde
Prof. Dr. Barig Onder Pamuk, Sanko Universitesi Tip Fakiiltesinde Prof. Dr. Mehmet Bastemir,
Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesinde Prof. Dr. inan Anaforoglu, , Saglk Bilimleri Universitesi
Antalya Egitim ve Arastirma Hastanesinde Prof. Dr. ibrahim Aslan, Saglik Bilimleri Universitesi
Bakirkdy Dr. Sadi Konuk Egitim ve Arastirma Hastanes’'nde Prof. Dr. Meral Mert, Mustafa
Kemal Universitesi Tip Fakiltesi'nde Dog. Dr. Eren Giirkan, Kirikkale Universitesi Tip
Fakiiltesinde Dog. Dr. Askin Giingiines, Namik Kemal Universitesi Tip Fakiiltesinde Dog. Dr.
Gilsah Elbiiken, Sakarya Universitesi Tip Fakiiltesinde Dog. Dr. Hasret Cengiz, Kiitahya Saglik
Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesinde Dog. Dr. Giiven Baris Cansu, Amasya Universitesi Tip
Fakiiltesinde Dog. Dr. Zeynep Cetin, Balikesir Universitesi Tip Fakiiltesinde Dr. Ogr. Uyesi Dr.
Ogretim Uyesi Mustafa Eroglu, Recep Tayyip Erdogan Universitesi Tip Fakiiltesinde Dr. Ogr.
Uyesi Ugur Avcl Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bélim Sorumlusu olarak gérev
yapmaktadir.

NOT: Bu yazi Prof. Dr. Mustafa Cesur tarafindan Mayis 2023’de kaleme alinmis ve Temmuz
2023’de glincellenmistir.
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