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Değerli Meslektaşlarımız,

Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Derneği tarafından düzenlenen “4. Kemik 
Endokrinolojisi, Osteoporoz ve Metabolik Kemik Hastalıkları Sempozyumu”, 20 Eylül 
2025 tarihinde Konya’da Selçuk Üniversitesi ev sahipliğinde, hem yüz yüze hem de çevrim 
içi katılım olanağıyla gerçekleştirilecektir.

Derneğimizin Osteoporoz ve Diğer Metabolik Kemik Hastalıkları Çalışma Grubu tarafından 
organize edilen bu bilimsel toplantı, kemik sağlığı alanında çalışan değerli meslektaşlarımızı 
bir araya getirerek güncel bilgilerin paylaşılmasına ve multidisipliner bakış açılarının 
geliştirilmesine katkı sağlamayı amaçlamaktadır. Alanında yetkin konuşmacıların 
katkılarıyla gerçekleşecek oturumların, klinik pratiğe yansıyacak bilgi ve deneyim 
paylaşımını zenginleştireceğine inanıyoruz.

Sempozyumda görev almayı kabul eden tüm konuşmacı ve oturum başkanlarımıza, ayrıca 
destekleri için Derneğimiz Yönetim Kurulu üyelerine teşekkür ederiz.

Katılımınızla bu bilimsel buluşmaya güç katacağınızı umuyor, ilginiz ve desteğiniz için 
şimdiden teşekkür ediyoruz.

Saygılarımızla,

Prof. Dr. Erman Çakal
TEMD Yönetim Kurulu Başkanı

Prof. Dr. Özen Öz Gül
TEMD Osteoporoz ve Metabolik Kemik Hastalıkları 

Çalışma Grubu Başkanı 

www.temd.org.tr
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  TEMD Yönetim Kurulu  

Başkan
Prof. Dr. Erman Çakal

Başkan Yardımcısı
Prof. Dr. Zeynep Cantürk 

Genel Sekreter
Doç. Dr. Zafer Pekkolay

Araştırma Sekreteri
Prof. Dr. Ayşe Kubat Üzüm

Sayman
Prof. Dr. Mustafa Şahin

Üyeler
Prof. Dr. Engin Güney

Prof. Dr. Hande Mefkure Özkaya

  Düzenleme Kurulu  

Prof. Dr. Özen Öz Gül

Prof. Dr. Zeynep Cantürk

Prof. Dr. Süleyman Baldane

Prof. Dr. Göknur Yorulmaz

Doç. Dr. Ömercan Topaloğlu
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09:00 – 09:10 Açılış / Erman Çakal, Özen Öz Gül

09:10 – 10:30

Osteoporoz Tanı Yöntemlerinde Güncel Yaklaşımlar
Oturum Başkanları: Erman Çakal, Özen Öz Gül

• DXA: Temel Prensipler ve Yorumlama Hataları / Murat Çalapkulu

• QCT ve TBS ile Kemik Mikromimarisinin Değerlendirilmesi / Oğuzhan Aksu

• Kemik Belirteçleri: Hangi Hasta İçin Ne Zaman? / Emre Gezer

 ̵ Bu DXA Raporunu Nasıl Yorumlardınız? / Murat Çalapkulu

10:30 – 11:20

Osteoporozda Farmakolojik Tedavi: Güncel Rehberler Işığında
Oturum Başkanları: Zeynep Cantürk, Ayşe Kubat Üzüm

• Antirezorptif Ajanlar: Doğru Hasta Seçimi / Melia Karaköse

• Anabolik Ajanlarla Tedavi: Kime, Ne Zaman, Ne Süreyle? / Kemal Ağbaht

11:20 – 11:35 Kahve Arası

11:35 – 12:30

Primer Hiperparatiroidide Tanıdan Tedaviye Yaklaşım
Oturum Başkanları: Miyase Bayraktar, Engin Güney

• Klinik ve Laboratuvar Yaklaşımı / Süleyman Baldane

• Cerrahi ve Medikal Tedavi Seçenekleri / Nilüfer Özdemir

 ̵ Güncel Kılavuz Özeti ve Tartışma / Nilüfer Özdemir

12:30 – 13:00

Hipokalsemi-Hipoparatiroidi
Oturum Başkanları: Ahmet Kaya, Zafer Pekkolay

• Olgu Temelli Yaklaşım / Göknur Yorulmaz

13:00 – 14:30 Öğle Yemeği

14:30 – 15:20

Osteoporoz Tedavisinde Özel Durumlar: Olgu Paneli: “Bu Hasta Sizin Polikliniğinize Gelseydi?”
Oturum Başkanları: Aysen Akalın, Hande Mefkure Özkaya

• Atipik Femur Fraktürü / Ömercan Topaloğlu

• Çene Osteonekrozu: Önleme ve İzlem / Ceyla Konca Değertekin

15:20 – 16:10

Olgularla Nadir Metabolik Kemik Hastalıkları
Oturum Başkanları: Alper Gürlek, Mustafa Kulaksızoğlu

• X’e Bağlı Hipofosfatemik Rikets / Nurdan Gül

• Osteogenezis İmperfekta / Ela Keskin

16:10 – 16:25 Kahve Arası

16:25 – 17:25

D Vitamini ve Osteomalazi: Tanı, Tedavi ve İzlem
Oturum Başkanları: İbrahim Şahin, Mustafa Şahin

• Klinik Yaklaşım ve Görüntüleme / Özlem Turhan İyidir

• Tedavi ve Uzun Dönem İzlem / Dilek Gogas Yavuz

 ̵ Yüksek Doz D vitamini Güvenli mi?  / Dilek Gogas Yavuz

17:25 – 17:30 Kapanış / Erman Çakal, Özen Öz Gül
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