


Değerli Meslektaşlarımız,

27 Eylül Cumartesi Günü saat 10:00’da Ankara Etlik Şehir Hastanesi Konferans Merkezinde 

gerçekleştireceğimiz Ailevi Hiperkolesterolemi Farkındalık Gününde sizlerle beraber olmak istiyoruz. 

Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Derneği (TEMD) ile Türk Kardiyoloji Derneğinin (TKD) ortaklaşa 

düzenlediği bu etkinlikte dünyanın en yaygın lipid metabolizması hastalığı olan Ailevi 

Hiperkolesteroleminin tanı ve tedavisinde güncel durumu ve ufukta bizi bekleyen yeni tedavi 

yaklaşımlarını konuşacağız. Bu toplantı ülkemizde tedavide yaşanan güçlükleri tartışmak ve daha iyi 

hasta yönetimi için fikir alışverişinde bulunmak için de bir fırsat olacak. Ailevi Hiperkolesterolemi 

Farkındalık Gününde sizlerle birlikte olmak dileğiyle.

Prof. Dr. Alper Sönmez
TEMD Obezite, Dislipidemi, Hipertansiyon

Bilimsel Çalışma Grubu Başkanı

Prof. Dr. Barış Güngör
TKD Koruyucu Kardiyoloji
Çalışma Grubu Başkanı



BİLİMSEL PROGRAM

10:00-10:20

10:40-11:00

11:00-11:20

10:20-11:50

10:20-10:40

11:20-11:50 

11:50-12:00 

12:00-13:30

12:00-12:20

12:20-12:40

12:40-13:00

13:00-13:30 

13:30-14:00 

14:00-15:20

15:20-15:30

14:00-14:20

14:20-14:40

14:40-15:00

15:00-15:20

Açılış Konuşmaları

Prof. Dr. Alper Sönmez      
Prof. Dr. Muzaffer  Değertekin 
Dr. Kanuni Keklik   
Prof. Dr. Erman Çakal         

Panel-1: Ailesel Hiperkolesterolemi: Tanı ve Epidemiyoloji
Oturum Başkanları: Prof. Dr. Erman Çakal, Prof. Dr. Muzaffer Değertekin 

Ailesel Hiperkolesterolemi: Tanımı, Sıklığı ve Önemi
Doç. Dr. Zeynel Abidin Sayıner

Genetik Temeller: Homozigot ve Heterozigot Formlar, Klinik Tablolar 
Prof. Dr. Barış Güngör

Tanısal Yaklaşım: Klinik Kriterler, Tarama Yaklaşımları  
Prof. Dr. Cem Haymana

Panel Tartışması ve Soru-Cevap

Kahve Arası

Panel-2: Ailesel Hiperkolesterolemi Tedavisi 
Oturum Başkanları: Prof. Dr. Fahri Bayram, Prof. Dr. Barış Güngör 

Güncel Kılavuz Önerileri Eşliğinde Tedavi Stratejileri ve Tedavi Hedefleri 
Doç. Dr. Arzu Or Koca  

Statin İntoleransı ve Tedavi Önündeki Diğer Bariyerler
Doç. Dr. Belma Kalaycı 

Ailesel Hiperkolesteromi Tedavisinde Gelişmeler, Gelecekten Beklentiler 
Prof. Dr. Barış Buğan

Panel Tartışması ve Soru-Cevap

Öğle Yemeği

Panel-3: Zor Olgular, Sahada Karşılaşılan Sorunlar ve Çözüm Önerileri 
Oturum Başkanları: Prof. Dr. Alper Sönmez, Doç. Dr. Hatice Tolunay

Olgu-I
Doç. Dr. Arzu Or Koca

Olgu-II   
Doç. Dr. Özge Kurmuş Ferik
Olgu-III   
Doç. Dr. Zeynel Abidin Sayıner 

Panel Tartışması ve Soru-Cevap  
Tartışmacılar: Prof. Dr. Fahri Bayram, Prof. Dr. Barış Güngör    

Prof. Dr. Cam Haymana, Prof. Dr. Barış Buğan

Kapanış ve Sonuç Bildirisi 

Obezite, Dislipidemi, Hipertansiyon Bilimsel Çalışma Grubu Başkanı     
Türk Kardiyoloji Derneği Başkanı                        
T.C. Sağlık Bakanlığı Kronik Hastalıklar ve Yaşlı Sağlığı Daire Başkanı
Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Derneği Başkanı

Dr. Kanuni Keklik         



GENEL BİLGİLER

Toplantı Tarihi
27 Eylül 2025

Toplantı Yeri
Ankara Etlik Şehir Hastanesi Konferans Merkezi

Toplantı Yeri Adresi
Varlık, Halil Sezai Erkut Cd. No:5, 06170 Yenimahalle/Ankara

Web Sayfası
Derneğin resmi web sayfası olan www.temd.org.tr adresinden toplantı ile ilgili tüm bilgilere ve 
gerekli formlara ulaşabilirsiniz.

Canlı Yayın linki

Sempozyuma aşağıdaki link ile online katılım sağlayabilirsiniz:

https://zboxyayin.com/temdailevi

Organizasyon ile ilgili tüm sorularınız için: 
MEDICONEVENT KONGRE ORGANİZASYON
info@mediconevent.com  l  0539 825 11 81

KAYIT

Konuşmacı Hekim Katılımcı Firma Yetkilisi

Ücretsiz kayit talebinizi bilgileriniz ile birlikte info@mediconevent.com adresine iletebilirsiniz. 
(Ad, soyad, ünvan, branş, kurum, TC no, telefon numarası)



ORGANİZASYON SEKRETERYASI
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MEDICON EVENT KONGRE ORGANİZASYON
serdarerdem@mediconevent.com  l  0539 825 11 81




