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TÜRKİYE
ENDOKRİNOLOJİ VE 

METABOLİZMA DERNEĞİ
BÜLTENİ

14-16 Nisan 2006 tarihleri arasında İstanbul Heybeliada’da Novartis’in katkılarıyla 
“Kronik Hastalıkların Yönetimi” konulu bir arama konferansı gerçekleştirildi.

Toplantıya Prof. Dr. Şazi İmamoğlu, Prof. Dr. Temel Yılmaz, Prof. Dr. Göksun Ayvaz, 
Prof. Dr. İlhan Satman, Prof. Dr. Metin Aslan, Prof. Dr. Sena Yeşil, Prof. Dr. Ahmet Çorakçı,
Prof. Dr. Kubilay Karşıdağ, Prof. Dr. Ercan Tuncel, Prof. Dr. Mustafa Araz, Prof. Dr. Alper Gürlek, 
Prof. Dr. Sema Akalın, Prof. Dr. Zeynep Oşar, Doç. Dr. Abdurrahman Çömlekçi ve Yrd. Doç. Dr. 
Şevki Çetinkalp katıldılar.

Toplantının amacı; kronik hastalıkların bugünü ve geleceğine odaklanmak, kronik hastalık yönetimi 
konusunda temel kavram-yöntem ve stratejileri birlikte gözden geçirmek ve kronik hastalık yönetimi ile 
ilgili bugünkü sorunları aşmak ve gelecekte karşılaşılacak yükü kaldırabilecek tasarımlar üzerinde çalışmak 
idi. Toplantının ilk gününde yapılan beyin fırtınasında ortaya konulan sorularla kronik hastalıklar ile ilgili 
kavramlar ve problemler belirlendi. Daha sonra grup çalışması ile belli başlıklarda toplanan sorular hak-

kında toplantı süresince Türkiye’de-
ki mevcut durum ve bu konuda 
nasıl ilerleme sağlanabileceği konu-
sunda fikir alış verişi yapıldı. 

Türkiye'de diabet eğitimi ve 
hastaların bilgilendirilmesi için 
Türkiye’deki tüm endokrinolog-
ların birlikte çalışmasının sağ-
lanması kararı alındı. Hastaların 
ve de hastaları tedavi eden dok-
torların özendirilmesi ve de tüm 
Türkiye’de eğitilmesi kararı alındı.

TÜRKİYE ENDOKRİNOLOJİ VE METABOLİZMA 
DERNEĞİ ÇATISI ALTINDA KRONİK HASTALIKLARIN 
NASIL YÖNETİLMESİ GEREKTİĞİ TARTIŞILDI

Kronik hastalıkların yönetimi toplantısından bir görünüm
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Eğitim faaliyetleri ve TEMD çatısı altında yapılacak sempozyumlar

Yeterlilik Yürütme Kurulu 18.03.2006 tarihinde dernek 
merkezinde toplanmış ve aşağıdaki kararları almıştır.

1. a)  TEMD üyelerine gönderilmiş olan, Türki-
ye Endokrinoloji ve Metabolizma Hastalıkları 
Yeterlilik (Board) Yürütme Kurulunun Yeterlilik 
(Board) yürütme taslağı, TEMD üyeleri tarafın-
dan oy birliği ile kabul edildi. Yürütme Kurulu da 
aynı kararı aldı.

b) Yeterlilik Kurulu yönergesinin 4.6 maddesindeki 
Danışma komisyonu (Eğitim Üst Kurulu) yöner-
gede belirtildiği şekilde kabul edilmedi. Bu görevi 
Yürütme Kurulunun üstlenmesi kararı alındı.

c) Yeterlilik Kurulu yönergesinin; özel durumlar ile 
ilgili 8.1 maddesi gereği “Sınav yapılmaksızın bir 
defaya mahsus ve resertifikasyon süresi başlayana 
dek geçerli olmak üzere yeterlilik belgesi almaya: 
“Endokrinoloji ve Metabolizma Derneği üyesi 
olan Tüm Endokrinoloji ve Metabolizma Hasta-
lıkları Uzmanları hak kazanmalıdırlar” seçeneği 
kabul edildi.

2- TEMD Eğitim Kurumları ve Programları değerlendir-
me komisyonunun hazırladığı Çekirdek Eğitim Programı 
(ÇEP), ufak ilavelerle kabul edildi. 

Asistan Karnesi hazırlanması için, eğitim Kurumları ve 
programları değerlendirme komisyonuna yetki verilmesi 
kararı alındı.

ÇEP programının 3 yılda bir değerlendirilerek güncelleş-
tirilmesi benimsendi.

3- TEMD yeterlilik sınav komisyonunun hazırladığı 
rapor görüşülerek soru bankası oluşturulma işlemlerinin 
hızla tamamlanması kararı alındı.

Yeterlilik Kurulu, Sınav Komisyonu üyeleri, İlerde yapı-
lacak olan Yeterlilik Sınavına kaynak teşkil etmek üzere 
Türkiye’de bulunan tüm Endokrinoloji ve Metabolizma 
eğitimi veren birimlerden 20’şer soru istenmesi kararına 

istinaden, 17.01.2006 ve 21.03.2006 tarihinde 42 Mer-
keze yazı gönderilmiştir. Bu Kurumlardan gelecek sorular 
komisyon tarafından değerlendirilerek Yeterlilik Kurulu 
Soru Bankası oluşturulacaktır.

YETERLİLİK YÜRÜTME KURULU NUN 2. TOPLANTISI YAPILDI

Board (Yeterlilik Kurulu) üyeleri Soldan Metin Arslan, Faruk Alagöl, 
Olcay Gedik, İlhan Satman, Şazi İmamoğlu, Ahmet Çorakçı

YETERLİLİK KURULU SORU BANKASI OLUŞTURULUYOR

●● 3-4 Kasım 2006

 4. Metabolik Kemik Hastalıkları Sempozyumu 
 “Prof. Dr. Nezaket Adalar ve Prof. Dr. Olcay Gedik Onuruna”

 Organizasyon: Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Endokrinoloji ve Metabolizma Bilim Dalı

 İletişim: Prof. Dr. Alper Gürlek
 E-mail: agurlek2001@yahoo.com 
 Prof. Dr. Miyase Bayraktar
 E-mail: mbayrakt@hacettepe.edu.tr 

● 13-14 Kasım 2006

 4. Ankara Diabetes Mellitus Günleri
 Organizasyon: Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi, 

Endokrinoloji ve Metabolizma Bilim Dalı

● 25 Kasım 2006

 3. Hipofiz Sempozyumu

 Organizasyon: Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi
 Endokrinoloji ve Metabolizma Bilim Dalı

 Prof. Dr. Vedia T. Gedik
 E-mail: vedia.tonyukuk@temd.org.tr
 İletişim: Prof. Dr. Demet Çorapçıoğlu
 E-mail: dcorapci@medicine.ankara.edu.tr
 Doç. Dr. Rıfat Emral
 E-mail: rifatemral@yahoo.com 
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Bilimsel Kongreler ve Uluslararası Sempozyumlar

9–12 Mayıs 2006, 13th Asia-Oceania Congress of 
Endocrinology

 Web: http://erc.ac.ir/aoce/

19–21 Mayıs 2006, 2. Balkan Obezite Kongresi
 Albena, Bulgaria
 Web: www.bco2006.com
 
02–06 Haziran 2006, IOF World Congress of 

Osteoporosis
 Toronto, Canada
 Web: www.osteofound.org

02–04 Haziran 2006, 9th Mayo Clinic Endocrine 
Course

 Rochester, MN, United States

09 –13 Haziran 2006, 66th Scientific Sessions of 
the ADA

 Washington, DC, United States
 Web: www.diabetes.org

15–18 Haziran 2006, Merck European Thyroid 
Symposium

 The Thyroid and Autoimmunity.
 Noordwijk, The Netherlands.

19 – 22 Haziran 2006, The International 
Neuroendocrine Federation 6th International 
Congress of Neuroendocrinology

 Pittsburgh, USA
 Web: http://ccehs.upmc.edu/course2/187b/ 

24–27 Haziran 2006, ENDO 2006 Endocrine Society 
Annual Meeting

 Boston, MA, United States
 Web: www.endo-society.org/scimeetings 

30 Haziran–3 Temmuz 2006, 45th Annual Meeting of 
the European Society for Pediatric 
Endocrinology

 Rotterdam, The Netherlands
 Web: www.espe2006.org 

30 Temmuz – 3Ağustos 2006, Summer School on 
Endocrinology

 Bregens, Austria
 Web: www.charite.de/expendo 

2–6 Eylül 2006, 31st Annual Meeting of ETA
 Naples,Italy
 www.eta2006.com 
 info@eta2006.com  

03–08 Eylül 2006, 10th International Congress on 
Obesity

 Sydney, Australia
 Web: www.ico2006.com 

7–11 Eylül 2006, 29. Türkiye Endokrinoloji ve 
Metabolizma Hastalıkları Kongresi

 Gloria Golf Resort Hotel, Antalya
 Web: www.temd.org.tr

10–13 Eylül 2006, 5th International Symposium on 
Hormonal Carcinogenesis

 Montpellier,France
 Web: www.kumc.edu/hormonecancers 

13–17 Eylül 2006, 12th International Congress on 
Hormonal Steroids and Hormones and Cancer

 Athens, Greece
 Web: www.erasmus.gr/web/pages.asp?lang=2&page=1073

14–17 Eylül 2006, 42th Annual Meeting of the EASD
 Kopenhagen-Malmö, Denmark
 Web: www.easd.org

12–14 Ekim 2006, 2nd ESE Postgraduate Course in 
Clinical 
Endocrinology

 Web: www.ese-slovakia2006.sk 

12–15 Ekim 2006, 77th Annual Meeting of 
the American Thyroid Association (ATA)

 Web: www.thyroid.org 

21–24 Ekim 2006, 12th Meeting of the European 
Neuroendocrine Association (ENEA)

 Athens, Greece
 Web: www.enea2006.com

16–19 Kasım 2006, 4. Ulusal Obezite Kongresi
 Web: www.ulusalobezite2006.org
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Kitaplar

� Gürsoy G, Çakır B, Öztürk B, Kaçar M, Güler S, Gül K, 
Topaloğlu O, Yücel D. Diurnal variation in ultraso-
nographic dimensions of thyroid gland. Biological 
Rhythm Research October 2005,36(4):631-367.

� Atmaca A, Gurlek A, Dagdelen S, Erarslan N, Buyuka-
sik Y, Gultekin M, Saygan- Karamursel B, Onderoglu 
L. Hyperprolactinemia of pregnancy is not associa-
ted with increased in vivo platelet activity and shor-
tened in vitro bleeding times. Exp.Clin Endocrinol 
Diabetes 2006, 114:1-4.

� Deyneli O, Ersoz HO, Yavuz D, Fak AS, Akalin S. QT dis-
persion in type 2 diabetic patients with altered diur-
nal blood pressure rhythm. Diabetes Obes Metab. 
2005, 7(2):136-43.

� Erem C, Hacıhasanoğlu A, Ersöz H.Ö, Reis A.K, Çalık 
A, Ukinç K, Koçak M. Pheochromocytoma combined 
with pre-clinical Cushing’s syndrome in the same 
adrenal gland. J. Endocrinol. Invest. 2005,28:561-565.

� Erem C, Koçak M, Ersöz H.Ö, Ersöz Ş, Yücel Y. Epinephrine 
–Secreting cystic Pheocromocytoma presenting with an 
incidental adrenal mass. Endocrine 2005, 28:225-230.

� Güllü S, Gürsoy A, Erdoğan M.F, Dizbaysak S, Erdoğan 
G, Kamel N. Multiple endocrine neoplasi type 2A/
localized cutaneous lichen amyloidosis associated 
with malignant pheochromocytoma and ganglione-
uroma. J Endocrinol Invest 2005, 28:734-737.

� Güllü S, Emral R, Baştemir M, Parkes A.B, Lazarus J.H. 
In vivo and in vitro effects of statins on lymphocytes 
in patients with Hashimoto’s thyroiditis. Eur J Endoc-
rinol 2005, 153: 41-48.

� Güllü S, Sav H, Kamel N. Effects of levothyroxine tre-
atment on biochemical and hemostatis parameters 
in patients with hypothyroidism. Euro J Endocrinol 
2005, 152:355-361. 

� Tanrıverdi F, Gül A, Gül İ, Eryol N.K, Ünlühızarcı K, 
Keleştimur F. Massive cardiac thrombosis in a pati-
ents with sheehan’s syndrome. Endocr J 2005, 52(6), 
709-714.

� Üstündağ S, Arıkan E, Şen S, Esgin H, Çiftçi Ş. The 
relationship between the levels of plasma total 
homocysteine and insulin resistance in uncomplica-
ted mild-to-moderate primary hypertension. J Hum 
Hypertens. advance online publication 9 March 
2006; doi: 10.1038/sj.jhh.1001986.

� Yavuz D, Tugtepe H, Cetinel S, Uyar S, Kaya H, Haklar 
G, Civelek S, Deyneli O, San T, Burcak G, Akalin S. 
Collagen ultrastructure and TGF-beta1 expression 
preserved with aminoguanidine during wound 
healing in diabetic rats. Endocr Res. 2005; 31(3):2-
29-43. 

� Yavuz D, Topcu G, Ozener C, Akalin S, Sirikci O.  
Macroprolactin does not contribute to elevated 
levels of prolactin in patients on renal eplacement 
therapy. Clin Endocrinol (Oxf ). 2005; Nov;63(5):5-
20-4. 

� Yılmaz M, Biri A, Karakoç A, Törüner F, Bingöl B, Çakır 
N, Tiras B, Ayvaz G, Arslan M. The effects of rosiglita-
zone and metformin on insulin resistance and serum 
androgen levels in obese and lean patients with 
polycystic ovary syndrome. J. Endocrinol. Invest. 
2005, 28:1003-1008. 

Yayınlar

Editörlüğünü Prof. Dr. Metin Özata'nın yaptığı

''Endokrinoloji Metabolizma ve Diabet'' kitabı İstanbul 
Medikal yayıncılık (www.istanbultip.com) tarafından basılmış-
tır.

Editörlüğünü Prof. Dr. Metin Özata'nın yaptığı

"Endokrınolojı-Diabet" kitabı İstanbul Medikal Yayıncılık 
(www.istanbultip.com) tarafından basılmıştır. 
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� Üyelerimizden Prof. Dr. Volkan Yumuk American College of 
Endocrinology "Fellow"u seçilmiştir. Tebrik Eder, başarılar dileriz.

� Trakya Üniversitesi Tıp Fakültesi, Endokrinoloji ve Metabolizma 
Hastalıkları Bilim Dalı, 13-15 Ekim 2006 tarihinde, derneğimiz 
çatısı altında “Endokrin Tümörler” adlı bir sempozyum yapacaktır. 

� Derneğimiz ile Bilgi Kurdu Eğitim Danışmanlık Firması tara-
fından ortaklaşa hazırlanan ve Bilim İlaç tarafından sponsorlu-
ğu üstlenen “İleri Sunum Teknikleri” adında 1 gün sürecek bir 
dizi toplantılar düzenlenecektir.

 Bu toplantılar üyelerimizin, güncel sunuş tekniklerini bilim-
sel aktivitelerinde kullanarak, yapacakları sunularda iletişim 
gücünü artırmak, sunuş performanslarını daha ileri düzeylere 
çıkarmak amacı ile kurgulanmıştır. 

 Bu toplantılarda platformu etkin kullanma ve izleyici ile etki-
leşim teknikleri, dikkat çekici bir konuşmanın kilit unsurları, 
görsel malzemelerin hazırlanma ve etkin kullanım teknikleri, 

Duyurular

sunuşun etkin olmasında rol oynayan kritik başarı faktörleri, 
çarpıcı başlangıç / çarpıcı final, izleyiciyi sunuşa katma tek-
nikleri, sunuda soruları yanıtlama teknikleri v.b. konularında 
bilgi paylaşımı ve uygulamalı çalışmalar yapılacaktır. Workshop 
çalışmaları sırasında yapılacak kayıtlar daha sonra bu konuda 
deneyimli eğitmenler tarafından size özel (bire bir) geri bildi-
rimler olarak verilecek ve gün sonunda sunum kasetleriniz size 
teslim edilecektir.

 Katılım konusunda istekli olan üyelerimizin belirlenmesi (geri 
bildirimleri) sonrası katılmak isteyen üyelerimiz toplantı tarih-
leri konusunda bilgilendirilerek toplantıya katılımları ile ilgili 
gerekli işlemler yapılacaktır.

 Geri bildirimler için telefon numaraları:
 Damla Çimen 0 555 485 1062
 Ebru Borhan  0 555 485 1166

Üyelerimizden; 

Doç. Dr. Pınar Kadıoğlu 
(İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Tıp Fakültesi)

Doç. Dr. Volkan Yumuk 
(İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Tıp Fakültesi)

Doç. Dr. Halil Önder Ersöz 
(Karadeniz Teknik Üniversitesi Tıp Fakültesi)

Doç. Dr. Ersin Akarsu 
(Gaziantep Üniversitesi Tıp Fakültesi) 
Profesörlüğe atanmışlardır. 

Üyelerimizden; 

Yrd. Doç. Dr. İlhan Tarkun 
(Kocaeli Üniversitesi Tıp Fakültesi)

Uz. Dr. Füsun Baloş Törüner 
(Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi)

Yrd. Doç. Dr. Ender Arıkan 
(Trakya Üniversitesi Tıp Fakültesi)

Uz. Dr. Fırat Bayraktar 
(Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi)

Yrd. Doç. Dr. Arif Yönem 
(GATA Haydarpaşa Eğitim Hastanesi) Doçent olmuşlardır. 

Doçent ve profesörlüğe yükselen tüm üyelerimizi tebrik eder, 
başarılarının devamını dileriz.

Akademik Yükselmeler ve Atamalar

İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Tıp Fakültesinde yapılan doçentlik 
sınavından bir anı

Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesinde yapılan Doçentlik sınavından görüntüler



Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Derneği’nce
üç ayda bir yayımlanır.
TEMD Adına Sahibi Prof. Dr. Şazi İmamoğlu
Yayın Sorumlusu Prof. Dr. Alper Gürlek

Yayın Danışma Kurulu

Prof. Dr. Şazi İmamoğlu, Prof. Dr. Fahrettin Keleştimur
Prof. Dr. Metin Arslan, Prof. Dr. Candeğer Yılmaz
Prof. Dr. Ali Rıza Uysal, Prof. Dr. İlhan Satman

TEMD bülteninde yayımlanacak derneğimiz ile ilgili haberlerin 
bekletilmeksizin ve en geç her ayın 1’ine kadar TEMD merkezine ulaşmış 
olması gerekmektedir.

TEMD bülteni, www.temd.org.tr adresinden de PDF formatında 
görüntülenebilir.

Adres: Meşrutiyet Cad. Ali Bey. Apt. 29/ 12 Kızılay 06420 Ankara
Tel: (0312) 425 20 72 Faks: (0312) 425 20 98
E-posta: president@temd.org.tr

Grafik Tasarım: Bayt Ltd. Şti. Tel: (0312) 431 30 62, Faks (0312) 431 36 02
E-posta: info@bayt.com.tr
Baskı: Pozitif Matbaacılık Ltd. Şti. Tel. (0312) 397 00 31 
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Yeni Üyelerimiz

Dr. Mehmet Aşık
Başkent Üniversitesi Tıp Fakültesi
Endokrinoloji ve Metabolizma Bilim Dalı

Dr. Emre Bozkırlı
Başkent Üniversitesi Tıp Fakültesi
Endokrinoloji ve Metabolizma Bilim Dalı

Dr. Ayşe Kubat Üzüm
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi
Endokrinoloji ve Metabolizma Bilim Dalı

Dr. Serpil Çenesiz Salman
İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi
Endokrinoloji ve Metabolizma Bilim Dalı

Derneğimiz Yönetim Kurulu’nun 20.03.2006 tarihli toplantısında aşağıda ismi ve merkezi görülen meslektaşlarımız derneğimize 
üye olarak kabul edilmişlerdir.
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