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Uc ayda bir yayimlanir - Uyelere iicretsiz olarak gonderilir Sayi 13 e Ocak-Subat-Mart 2006

TURKIYE ENDOKRINOLOJi VE METABOLIZMA
DERNEGI CATISI ALTINDA KRONIK HASTALIKLARIN
NASIL YONETILMESiI GEREKTiGi TARTISILDI

14-16 Nisan 2006 tarihleri arasinda Istanbul Heybeliada'da Novartis’in katkilariyla
“Kronik Hastaliklarin Yonetimi” konulu bir arama konferans: gerceklestirildi.

Toplantya Prof. Dr. Sazi Imamoglu, Prof. Dr. Temel Yimaz, Prof. Dr. Goksun Ayvaz,
Prof. Dr. Ilhan Satman, Prof. Dr. Metin Aslan, Prof. Dr. Sena Yesil, Prof. Dr. Ahmet Corakei,
Prof. Dr. Kubilay Karsidag, Prof. Dr. Ercan Tuncel, Prof. Dr. Mustafa Araz, Prof. Dr. Alper Giirlek,
Prof. Dr. Sema Akalin, Prof. Dr. Zeynep Osar, Dog. Dr. Abdurrahman Coémlekgi ve Yrd. Dog. Dr.
Sevki Cetinkalp katldilar.

Toplantunin amacy; kronik hastaliklarin bugiinii ve gelecegine odaklanmak, kronik hastalik y6netimi
konusunda temel kavram-y6ntem ve stratejileri birlikte gozden gecirmek ve kronik hastalik yonetimi ile
ilgili bugiinkii sorunlart asmak ve gelecekte kargilagilacak yiikii kaldirabilecek tasarimlar tizerinde galismak
idi. Toplanunin ilk giintinde yapilan beyin firtinasinda ortaya konulan sorularla kronik hastaliklar ile ilgili
kavramlar ve problemler belirlendi. Daha sonra grup calismast ile belli bagliklarda toplanan sorular hak-
kinda toplant siiresince Tiirkiyede-
ki mevcut durum ve bu konuda
nastl ilerleme saglanabilecegi konu-

sunda fikir alis verisi yapildi.

Turkiye'de diabet egitimi ve
hastalarin bilgilendirilmesi igin
Tirkiyedeki tiim endokrinolog-
larin birlikte ¢aligmasinin sag-
lanmasi karart alindi. Hastalarin
ve de hastalar1 tedavi eden dok-
torlarin 6zendirilmesi ve de tiim

Tirkiyede egitilmesi karari alindi.

Kronik hastaliklarin yonetimi toplantisindan bir goriiniim




YETERLILiIK YURUTME KURULU NUN 2. TOPLANTISI YAPILDI

Yeterlilik Yiirtitme Kurulu 18.03.2006 tarihinde dernek
merkezinde toplanmis ve asagidaki kararlar1 almistr.

1. a) TEMD iyelerine gonderilmis olan, Tiirki-
ye Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklar
Yeterlilik (Board) Yiiriitme Kurulunun Yeterlilik
(Board) yiiriitme taslagi, TEMD iiyeleri tarafin-
dan oy birligi ile kabul edildi. Yirtitme Kurulu da
ayni karari aldu.

b) Yeterlilik Kurulu yonergesinin 4.6 maddesindeki
Danisma komisyonu (Egitim Ust Kurulu) yoner-
gede belirtildigi sekilde kabul edilmedi. Bu goérevi

Yiiriitme Kurulunun iistlenmesi karar1 alindi.

o) Yeterlilik Kurulu yonergesinin; 6zel durumlar ile
ilgili 8.1 maddesi geregi “Sinav yapilmaksizin bir
defaya mahsus ve resertifikasyon siiresi baslayana
dek gecerli olmak tizere yeterlilik belgesi almaya:
“Endokrinoloji ve Metabolizma Dernegi iiyesi
olan Tiim Endokrinoloji ve Metabolizma Hasta-
liklart Uzmanlar1 hak kazanmalidirlar” segenegi

kabul edildi.

2- TEMD Egitim Kurumlart ve Programlari degerlendir-
me komisyonunun hazirladigr Cekirdek Egitim Programi

(CEP), ufak ilavelerle kabul edildi.

Asistan Karnesi hazirlanmast igin, egitim Kurumlari ve
programlari degerlendirme komisyonuna yetki verilmesi
karari alindi.

CEP programinin 3 yilda bir degerlendirilerek giincelles-

tirilmesi benimsendi.

3- TEMD yeterlilik sinav komisyonunun hazirladig:
rapor goriisiilerek soru bankast olusturulma islemlerinin
hizla tamamlanmasi karari alindi.

Board (Yeterlilik Kurulu) iiyeleri Soldan Metin Arslan, Faruk Alagol,
Olcay Gedik, llhan Satman, Sazi Imamoglu, Ahmet Gorakgl

YETERLILIK KURULU SORU BANKASI OLUSTURULUYOR

Yeterlilik Kurulu, Sinav Komisyonu iiyeleri, Ilerde yapi-
lacak olan Yeterlilik Sinavina kaynak teskil etmek iizere
Tiirkiyede bulunan tiim Endokrinoloji ve Metabolizma
egitimi veren birimlerden 20’er soru istenmesi kararina

istinaden, 17.01.2006 ve 21.03.2006 tarihinde 42 Mer-
keze yaz1 gonderilmistir. Bu Kurumlardan gelecek sorular
komisyon tarafindan degerlendirilerek Yeterlilik Kurulu
Soru Bankast olusturulacaktir.

@® 3-4 Kasim 2006

4. Metabolik Kemik Hastaliklari Sempozyumu
“Prof. Dr. Nezaket Adalar ve Prof. Dr. Olcay Gedik Onuruna”

Organizasyon: Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi
Endokrinoloji ve Metabolizma Bilim Dali

iletisim: Prof. Dr. Alper Giirlek
E-mail: agurlek2001@yahoo.com
Prof. Dr. Miyase Bayraktar

E-mail: mbayrakt@hacettepe.edu.tr

® 13-14 Kasim 2006

4. Ankara Diabetes Mellitus Giinleri
Organizasyon: Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi,
Endokrinoloji ve Metabolizma Bilim Dali

® 25 Kasim 2006
3. Hipofiz Sempozyumu

Organizasyon: Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Endokrinoloji ve Metabolizma Bilim Dali

Prof. Dr. Vedia T. Gedik

E-mail: vedia.tonyukuk@temd.org.tr
iletisim: Prof. Dr. Demet Corapgioglu
E-mail: dcorapci@medicine.ankara.edu.tr
Dog. Dr. Rifat Emral

E-mail: rifatemral@yahoo.com



9-12 Mayis 2006, 13th Asia-Oceania Congress of
Endocrinology
Web: http://erc.ac.ir/aoce/

19-21 Mayis 2006, 2. Balkan Obezite Kongresi
Albena, Bulgaria
Web: www.bco2006.com

02-06 Haziran 2006, IOF World Congtress of
Osteoporosis
Toronto, Canada
Web: www.osteofound.org

02-04 Haziran 2006, 9th Mayo Clinic Endocrine
Course
Rochester, MN, United States

09 -13 Haziran 2006, 66t Scientific Sessions of
the ADA
Washington, DC, United States
Web: www.diabetes.org

15-18 Haziran 2006, Merck European Thyroid
Symposium
The Thyroid and Autoimmunity.
Noordwijk, The Netherlands.

19 — 22 Haziran 2006, The International
Neuroendocrine Federation 6th International
Congress of Neuroendocrinology
Pittsburgh, USA
Web: http://ccehs.upmc.edu/course2/187b/

24-27 Haziran 2006, ENDO 2006 Endocrine Society
Annual Meeting
Boston, MA, United States
Web: www.endo-society.org/scimeetings

30 Haziran-3 Temmuz 2006, 45th Annual Meeting of
the European Society for Pediatric
Endocrinology
Rotterdam, The Netherlands
Web: www.espe2006.0rg

30 Temmuz - 3Agustos 2006, Summer School on
Endocrinology
Bregens, Austria
Web: www.charite.de/expendo

2-6 Eylul 2006, 315t Annual Meeting of ETA
Naples,Italy
www.eta2006.com
info@eta2006.com

03-08 Eyliil 2006, 10th International Congress on
Obesity
Sydney, Australia
Web: www.ic02006.com

7-11 Eylil 2006, 29. Tiirkiye Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklar1 Kongresi
Gloria Golf Resort Hotel, Antalya
Web: www.temd.org.tr

10-13 Eyliil 2006, 5t International Symposium on
Hormonal Carcinogenesis
Montpellier,France
Web: www.kumc.edu/hormonecancers

13-17 Eyliil 2006, 12th International Congress on
Hormonal Steroids and Hormones and Cancer
Athens, Greece
Web: www.erasmus.gr/web/pages.asp?lang=28cpage=1073

14-17 Eyliil 2006, 42th Annual Meeting of the EASD
Kopenhagen-Malmo, Denmark
Web: www.easd.org

12-14 Ekim 2006, 274 ESE Postgraduate Course in
Clinical
Endocrinology
Web: www.ese-slovakia2006.sk

12-15 Ekim 2006, 77th Annual Meeting of
the American Thyroid Association (ATA)
Web: www.thyroid.org

21-24 Ekim 2006, 12th Meeting of the European
Neuroendocrine Association (ENEA)
Athens, Greece
Web: www.enea2006.com

16-19 Kasim 2006, 4. Ulusal Obezite Kongresi
Web: www.ulusalobezite2006.o0rg



TURKIYE ENDOKRINOLOJi VE
METABOLIZMA DERNEGI BULTENI

Topaloglu O, Yiicel D. Diurnal variation in ultraso-
nographic dimensions of thyroid gland. Biological
Rhythm Research October 2005,36(4):631-367.

Atmaca A, Gurlek A, Dagdelen S, Erarslan N, Buyuka-
sik Y, Gultekin M, Saygan- Karamursel B, Onderoglu
L. Hyperprolactinemia of pregnancy is not associa-
ted with increased in vivo platelet activity and shor-
tened in vitro bleeding times. Exp.Clin Endocrinol
Diabetes 2006, 114:1-4.

Deyneli O, Ersoz HO, Yavuz D, Fak AS, Akalin S. QT dis-
persion in type 2 diabetic patients with altered diur-
nal blood pressure rhythm. Diabetes Obes Metab.
2005, 7(2):136-43.

Erem C, Hacithasanoglu A, Erséz H.O, Reis AK, Calik
A, Uking K, Kocak M. Pheochromocytoma combined
with pre-clinical Cushing’s syndrome in the same
adrenal gland. J. Endocrinol. Invest. 2005,28:561-565.

Erem C, Kocak M, Erséz H.O, Erséz S, Yiicel Y. Epinephrine
-Secreting cystic Pheocromocytoma presenting with an
incidental adrenal mass. Endocrine 2005, 28:225-230.

GuUllu S, Gursoy A, Erdogan M.F, Dizbaysak S, Erdogan
G, Kamel N. Multiple endocrine neoplasi type 2A/
localized cutaneous lichen amyloidosis associated
with malignant pheochromocytoma and ganglione-
uroma. J Endocrinol Invest 2005, 28:734-737.

Gulla S, Emral R, Bastemir M, Parkes A.B, Lazarus J.H.
In vivo and in vitro effects of statins on lymphocytes
in patients with Hashimoto’s thyroiditis. Eur J Endoc-
rinol 2005, 153: 41-48.

B Girsoy G, Cakir B, Oztiirk B, Kacar M, Guler S, Gil K, M Guilla S, Sav H, Kamel N. Effects of levothyroxine tre-

atment on biochemical and hemostatis parameters
in patients with hypothyroidism. Euro J Endocrinol
2005, 152:355-361.

Tanriverdi F, Gil A, Gil i, Eryol N.K, Unlihizara K,
Kelestimur F. Massive cardiac thrombosis in a pati-
ents with sheehan’s syndrome. Endocr J 2005, 52(6),
709-714.

Ustiindag S, Arikan E, Sen S, Esgin H, Ciftci S. The
relationship between the levels of plasma total
homocysteine and insulin resistance in uncomplica-
ted mild-to-moderate primary hypertension. J Hum
Hypertens. advance online publication 9 March
2006; doi: 10.1038/sj.jhh.1001986.
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Collagen ultrastructure and TGF-betal expression
preserved with aminoguanidine during wound
healing in diabetic rats. Endocr Res. 2005; 31(3):2-
29-43.

Yavuz D, Topcu G, Ozener C, Akalin S, Sirikci O.
Macroprolactin does not contribute to elevated
levels of prolactin in patients on renal eplacement
therapy. Clin Endocrinol (Oxf). 2005; Nov;63(5):5-
20-4.

Yilmaz M, Biri A, Karakog A, Torliner F, Bingdl B, Cakir
N, Tiras B, Ayvaz G, Arslan M. The effects of rosiglita-
zone and metformin on insulin resistance and serum
androgen levels in obese and lean patients with
polycystic ovary syndrome. J. Endocrinol. Invest.
2005, 28:1003-1008.

Editorliigiini Prof. Dr. Metin Ozata'nin yaptigi Editorliigiini Prof. Dr. Metin Ozata'nin yaptigi

"Endokrinoloji Metabolizma ve Diabet" kitabi istanbul
Medikal yayincilik (www.istanbultip.com) tarafindan basilmis-
tir.

"Endokrinoloji-Diabet" kitabi istanbul Medikal Yayincilik
(www.istanbultip.com) tarafindan basilimistir.



TURKIYE ENDOKRINOLOJi VE
METABOLiZMA DERNEGI BULTENi

B Uyelerimizden Prof. Dr. Volkan Yumuk American College of
Endocrinology "Fellow"u secilmistir. Tebrik Eder, basarilar dileriz.

| Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi, Endokrinoloji ve Metabolizma
Hastaliklar1 Bilim Dali, 13-15 Ekim 2006 tarihinde, dernegimiz
catst alinda “Endokrin Tiimérler” adlt bir sempozyum yapacakur.

B Dernegimiz ile Bilgi Kurdu Egitim Danigmanlik Firmast tara-
findan ortaklasa hazirlanan ve Bilim {lag tarafindan sponsorlu-
gu tistlenen “Ileri Sunum Teknikleri” adinda 1 giin siirecek bir
dizi toplantlar diizenlenecektir.

Bu toplanular iiyelerimizin, giincel sunus tekniklerini bilim-
sel aktivitelerinde kullanarak, yapacaklari sunularda iletisim
giiciinii arurmak, sunus performanslarini daha ileri diizeylere
¢tkarmak amact ile kurgulanmisur.

Bu toplantlarda platformu etkin kullanma ve izleyici ile etki-
lesim teknikleri, dikkat gekici bir konugmanin kilit unsurlar,
gorsel malzemelerin hazirlanma ve etkin kullanim teknikleri,

sunusun etkin olmasinda rol oynayan kritik basar1 fakedrleri,
carpict baglangic / carpict final, izleyiciyi sunusa katma tek-
nikleri, sunuda sorular1 yanitlama teknikleri v.b. konularinda
bilgi paylasimi ve uygulamali calismalar yapilacakur. Workshop
calismalari sirasinda yapilacak kayitlar daha sonra bu konuda
deneyimli egitmenler tarafindan size 6zel (bire bir) geri bildi-
rimler olarak verilecek ve giin sonunda sunum kasetleriniz size
teslim edilecektir.

Katillim konusunda istekli olan iiyelerimizin belirlenmesi (geri
bildirimleri) sonrasi katilmak isteyen iiyelerimiz toplant tarih-
leri konusunda bilgilendirilerek toplantiya katulimlar: ile ilgili
gerekli islemler yapilacakur.

Geri bildirimler igin telefon numaralar::

Damla Cimen 0 555 485 1062

Ebru Borhan 0 555 485 1166

Uyelerimizden;

Dog. Dr. Pinar Kadioglu
(Istanbul Universitesi Cerrabpasa Tip Fakiiltesi)

Dog. Dr. Volkan Yumuk
(Istanbul Universitesi Cerrabpasa Tip Fakiiltesi)

Dog. Dr. Halil Onder Ersoz
(Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi)

Dog. Dr. Ersin Akarsu
(Gaziantep Universitesi Tip Fakiiltesi)
Profesorliige atanmuglardir.

l'/"yelerimizden;

Yrd. Dog. Dr. ilhan Tarkun
(Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi)

Uz. Dr. Fiisun Balos Tériiner
(Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi)

Yrd. Dog. Dr. Ender Arikan
(Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi)

Uz. Dr. Firat Bayraktar
(Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi)

Yrd. Dog. Dr. Arif Yonem
(GATA Haydarpasa Egitim Hastanesi) Dogent olmuglardr.

Dogent ve profesorliige yiikselen tiim iiyelerimizi tebrik eder,
basardarinin devamini dileriz.

istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesinde yapilan dogentlik
sinavindan bir ani

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesinde yapilan Dogentlik sinavindan gortintiiler



TURKIYE ENDOKRINOLOJi VE
METABOLIZMA DERNEGI BULTENI

Dernegimiz Yonetim Kurulu'nun 20.03.2006 tarihli toplantsinda asagida ismi ve merkezi goriilen meslektaglarimiz dernegimize

tiye olarak kabul edilmiglerdir.

Dr. Mehmet Asik
Bagkent Universitesi Tip Fakiiltesi
Endokrinoloji ve Metabolizma Bilim Dali

Dr. Emre Bozkirli
Bagkent Universitesi Tip Fakiiltesi
Endokrinoloji ve Metabolizma Bilim Daly

Dr. Ayse Kubat Uziim
Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi
Endokrinoloji ve Metabolizma Bilim Daly

Dr. Serpil Cenesiz Salman
Lstanbul Universitesi Istanbul Top Fakiiltesi
Endokrinoloji ve Metabolizma Bilim Dali

Turkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Dernegi'nce
ic ayda bir yayimlanir.

TEMD Adina Sahibi Prof. Dr. Sazi imamoglu

Yayin Sorumlusu Prof. Dr. Alper Guirlek

Yayin Danisma Kurulu

Prof. Dr. Sazi imamoglu, Prof. Dr. Fahrettin Kelestimur
Prof. Dr. Metin Arslan, Prof. Dr. Candeder Yilmaz

Prof. Dr. Ali Riza Uysal, Prof. Dr. ilhan Satman

TEMD biilteninde yayimlanacak dernegimiz ile ilgili haberlerin
bekletilmeksizin ve en ge¢ her ayin 1'ine kadar TEMD merkezine ulasmis
olmasi gerekmektedir.

TEMD biilteni, www.temd.org.tr adresinden de PDF formatinda
gorintilenebilir.

Adres: Mesrutiyet Cad. Ali Bey. Apt. 29/ 12 Kizilay 06420 Ankara

Tel: (0312) 425 20 72 Faks: (0312) 425 20 98
E-posta: president@temd.org.tr

Grafik Tasarim: Bayt Ltd. Sti. Tel: (0312) 431 30 62, Faks (0312) 431 36 02
E-posta: info@bayt.com.tr
Baski: Pozitif Matbaacilik Ltd. Sti. Tel. (0312) 397 00 31
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