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imatinib mesilat tedavisi ile hipotalamo-pitiiiter-adrenal aks disfonksiyonu arasinda bir iliski var mi?

Bilgir O, Kebapgilar L, Bilgir E, Sar1 I, Oner P, Karaca B, Alacacioglu 1.
Bozyaka Egitim ve Arastirma Hastanesi, It Hastaltklar: Anabilim Daly, zmir

Girig: Imatinib mesilat [tirozin kinaz (TK) inhibitorii] kronik miyelositik l6semi (KML) tedavisinde kullanilan yeni bir ilagtr. TK, ayni
zamanda hipotalamo-pitiiiter-adrenal (HPA) aks i¢in de énemli bir enzimdir.

Amag: Bu calismanin amaci imatinib ile tedavi edilen hastalarda HPA aksinin irdelenmesidir. Calismaya 25 hasta dahil edilmistir.

Yontem: HPA aksinin degerlendirilmesi i¢in glukagon uyarim testi (GUT) ve diisiik doz (1 mikrogram) adrenokortikotropin testi (DDAKT)
kullanilmustir.

Sonuglar: 17 (%68) denckte, kortizol sinir degeri (cut-off) 500 nmol/L olarak kabul edildiginde bozulmus tepe yanit degeri saptanmugur. 17
denegin 12%sinde (%48) DDAKT nde yanit gézlenmemistir. Bu nedenle, 12 hasta HPA'1 bozulmus olarak tanimlanmustir. 25 hastanin sadece
ikisinde sabah serum kortizol diizeyleri 200 nmol/L (7.22 mikrogram/dl) iin altinda bulunmug ve GUT ve/veya DDAKT bozulmustur ki bu
da ¢ogunlugun kismi glukokortikoid yetmezligi gdsterdiginin isaretidi. DDAGT inde sinir deger 500 nmol/Lden 600 nmol/L ye arturilirsa
16 hastada (%64) hem GUT hem de DDAGT e yetersiz kortizol yaniu alinirdr.

Tartigma: Calismanin sonuglart KML tedavisi i¢in imatinib mesilat alan hastalarda subklinik glukokortikoid yetmezligi prevalansinda artg
olabilecegini gostermektedir. Bundan dolay:, KML hastalarinda stres varligs séz konusu oldugunda asikar veya subklinik glukokortikoid yet-

mezligine sebep olabilir ve bu durum hayati énem arz edebilir.

Int ] Clin Pract. 2010 Jan;64(1):45-50.
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Subklinik hiptiroidizmli hastalarda 6tiroidizm tedavisini takiben artmis serum sitotriozidaz aktivitesi

Erdal M, Sahin M, Saglam K, Hasimi A, Ugkaya G, Yarpuz MY, Taslipinar A, Gharib H, Kutlu M.
Giilhane Tip Akademisi Aile Hekimligi Anabili Daly, Ankara

Amag: Subklinik hipotiroidizmin (SH) tedavi edilip edilmeyecegi tartugmalidir. Aktive olmus makrofajlarin belirteci olan sitotriodaz aktivitesi
yeni kardiyovaskiiler olaylarin habercisidir. Sitotriozidaz aktivitesi (ChT) yeni bir kardiyovaskiiler risk belirtecidir ve C-reaktif proteinden
(CRP) bagimsizdir. Bu ¢alismanin amaci, SH'li hastalarda ChT seviyelerini belirflemek ve ChT’li hastalarda levotiroksin tedavisinin ChT
tizerindeki etkisini degerlendirmekeir.

Materyal Metod: Bu calismaya 60 SH tanilt hasta ve 62 saglikli birey dahil edilmistir. SH tanili hastalarin ¢alismanin basinda ve levotiroksin
tedavisi ile 6tiroid duruma geldiklerinde serum total ve LDL kolesterol, total homosistein (t-Hsis), hassasiyeti yiiksek C-reaktif protein (hs-
CRP) ve serum ChT diizeyleri degerlendirilmistir.

Sonuglar: Tedavi 6ncesi TSH (10.06 = 5.09 ile 2.08 + 0.95 mIU/L, p<0.05) ve serbest T4 (0.94 = 0.21 ile 1.35 + 0.26 ng/dl, p<0.05) kontrol
grubuna gore anlamli olarak yiiksek iken total kolesterol, LDL kolesterol, t-Hsis, ChT ve hs-CRP seviyeleri benzer bulunmugtur. ChT sevi-
yeleri tedavi sonrasinda anlamli olarak yiikselmistir (137.2+14.18 ile 156.88+13.10 nmol/mL/h, p<0.05). t-Hsis ve hs-CRP seviyeleri ise bu
alt grup hastalarda, levotiroksin tedavisi sonrasinda degisiklik gostermemistir. SH hastalarda tedavi 6ncesiyle kiyaslandiginda, ortalama 85 +
30 mug/giin tedavi alarak dtiroidizm saglandiginda diger biyokimyasal risk faktdrlerinde degisim gozlenmemistir.

Tartisma: Arastirmacilar subklinik hipotiroidili hastalarin tedavi edilmelerinin serum hs-CRP ve t-Hsis seviyelerinde azalma yapmayacagt
fakat serum ChT seviyelerinde artmaya neden olacagi sonucuna varmigur. Bu degisimin klinik 6neminin degerlendirilmesi icin sonraki calis-
malarla irdelenmesi geregini belirtmistir.

Intern Med. 2008;47(14):1309-14. Epub 2008 Jul 15.
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