
CEP PROGRAMI



08:45-09:00

09:00-10:00

10:00-11:15

11:15-11:30

11:30-12:15

12:15-12:45

12:45-13:45

13:45-14:45

AÇILIŞ TÖRENİ
Ayşegül Atmaca, Mustafa Cesur, Dilek Gogas Yavuz

PANEL: TÜRKİYE'DE TİROİD HASTALIKLARINDA SON DURUM
Oturum Başkanları: Nilgün Başkal, Mustafa Şahin 
-Lobektomi Yapılan Tiroid Kanser Hastalarının İzlemi / Alptekin Gürsoy
-COVID-19 Pandemisi Sonrasında Tiroid Hastalıkları / Erman Çakal
-Tiroid Otoantikorlarının Klinik Kullanım Alanları / Uğur Ünlütürk

AKILCI İLAÇ OTURUMU: AFET DURUMLARINDA DİYABETLİ 
HASTALARDA ANTİDİYABETİK İLAÇLARIN KULLANIMI
Oturum Başkanları: Füsun Saygılı, M. Sait Gönen 
-İnsülinler / Ramazan Sarı  
-Oral Antidiyabetik Ajanlar / Şevki Çetinkalp
-GLP-1 Reseptör Agonistleri / Zafer Pekkolay
-Afet Durumlarında Diyabet Tedavisine Erişim / Serpil Salman

PANEL: TÜRKİYE'DE KEMİK VE MİNERAL METABOLİZMASI 
HASTALIKLARINDA GÜNCELLEME
Oturum Başkanları: Ahmet Kaya, Zeynep Cantürk 
-Hipo ve Hiperparatiroidizm / Ceyla Değertekin
-Osteoporoz: Güncel Durum / Aysen Akalın

UYDU SEMPOZYUMU
Diyabet Tedavisinde Zamanında İnsülinizasyonun Önemi
                                              Zamanında Başla Toujeo Başla
Konuşmacılar: Oğuzhan Deyneli, Emre Bozkırlı

ARA

ÖĞLE YEMEĞİ & POSTER SUNUMLARI
Poster Değerlendirme Kurulu: Kemal Ağbaht, Ziynet Alphan Üç, 
Bahri Evren, Süleyman İpekçi, Elif Kılıç Kan, Türkan Mete, Tülay Omma, 
Davut Sakız, Kader Uğur

PANEL: TÜRKİYE'DE HİPOFİZ ADENOMLARINDA KARDİYOVASKÜLER 
SORUNLARIN YÖNETİMİNDE NE DURUMDAYIZ?
Oturum Başkanları: Fahrettin Keleştemur, Züleyha Karaca
-Cushing / Oya Topaloğlu
-Akromegali / Şenay Topsakal
-Prolaktinoma / Mustafa Özbek

12 Mayıs 2023, Cuma SALON A
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ARA

14:45-15:45

15:45-16:15

16:15-16:30

16:30-17:30

17:30-18:30

18:30-19:00

PANEL: TÜRKİYE'DE DİYABET VE OBEZİTEDE GÜNCELLEME
Oturum Başkanları: Temel Yılmaz, Kubilay Karşıdağ
-Diyabetin Güncel Fotoğrafı / Cem Haymana
-Obezitede Ne Durumdayız? / Mehmet Ali Eren
-Tip 1 Diyabetli Hastaların Metabolik Kontrol Durumu ve Diyabet 
Teknolojilerinin Kullanımı / Serdar Güler

UYDU SEMPOZYUMU
Forziga ile Konfor Alanı: Tip 2 Diyabet ve Ötesi
Konuşmacılar: Mine Adaş, Okan Sefa Bakıner

PANEL: GEBELİK VE ENDOKRİN HASTALIKLARDA GÜNCELLEME
Oturum Başkanları: Sadi Gündoğdu, Engin Güney
-Gebelikte Hipertansiyon / Ayşe Nur Torun
-Gebelikte Konjenital Adrenal Hiperplazi / Özlem Üstay
-Gebelikte Diabetes İnsipidus / Kürşad Ünlühızarcı

PANEL: ADRENAL HASTALIKLAR VE NÖROENDOKRİN 
TÜMÖRLERDE ÖNE ÇIKANLAR
Oturum Başkanları: Sema Yarman, Nur Kebapçı   
-Adrenal Cerrahi Öncesi Preoperatif Değerlendirme / Alev Selek
-Adrenal Hastalıklarda Medikal Tedavi Seçenekleri / Mustafa Ünübol
-Nöroendokrin Tümörlere Eşlik Eden Paraneoplastik 
Sendromlar / Güzin Fidan Yaylalı

ÖDÜL TÖRENİ
-TurkJEM Ödülleri / Murat Faik Erdoğan, Dilek Gogas Yavuz
-Endokrinoloji ve Metabolizma Hastalıkları Tıpta Uzmanlık 
Yeterlik Kurulu - Kurum Tıpta Uzmanlık Eğitimi Yeterlik Belgeleri 
Takdim Töreni / Nilgün Başkal, Demet Çorapçıoğlu, İbrahim Şahin, 
Müjde Aktürk
-Bildiri Ödülleri / Ayşegül Atmaca, Mustafa Cesur, Dilek Gogas Yavuz, 
Sibel Güldiken, Mustafa Kulaksızoğlu, İbrahim Şahin, Melek Eda Ertörer
-2022'de Doçent & Profesör Unvanı Alan Meslektaşlarımızın Takdimi

SALON A
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UZMANINA DANIŞ: HİPOFİZ
“HPA Aksı Değerlendirilmesi ve Glukokortikoid Replasman Tedavisi”
Oturum Başkanları: Sema Akalın, Demet Çorapçıoğlu
Konuşmacılar: Müjde Aktürk, Hande Me�üre Özkaya

UZMANINA DANIŞ: METABOLİK KEMİK HASTALIKLARI
“X'e Bağlı Hipofosfatemik Rikets Hastalığı”
Oturum Başkanları: Şazi İmamoğlu, Sevim Güllü
Konuşmacılar: Alper Gürlek, Fettah Acıbucu

UZMANINA DANIŞ: LİPİD METABOLİZMASI BOZUKLUKLARI
“Ailesel Dislipidemiler”
Oturum Başkanları: Tevfik Sabuncu, Murat Sert
Konuşmacılar: Taner Bayraktaroğlu, Seda Sancak

UZMANINA DANIŞ: DİYABET
“Nadir Görülen Diyabet Tipleri (MODY, LADA...)”
Oturum Başkanları: Hasan İlkova, İlhan Satman
Konuşmacılar: Dilek Yazıcı, Soner Cander

UZMANINA DANIŞ: GONADAL HASTALIKLAR
“Primer Amenoreye Yaklaşım”
Oturum Başkanları: Bekir Çakır, Ramis Çolak
Konuşmacılar: Özlem Çelik, İlknur Öztürk Ünsal

UZMANINA DANIŞ: NADİR HASTALIKLAR 
“Fenilketonürinin Değişen Yüzü”
Oturum Başkanları: Tamer Tetiker, Hasan Altunbaş
Konuşmacılar: Ayşe Kubat Üzüm, Meral Mert

UZMANINA DANIŞ: TİROİD
“Zor Tiroid Olguları”
Oturum Başkanları: Faruk Alagöl, Murat Faik Erdoğan
Konuşmacılar: Ersin Akarsu, İnan Anaforoğlu

09:00-10:00

10:00-11:00

11:00-11:30

11:30-12:15

12:45-13:45

13:45-14:45

14:45-15:45

ARA

ÖĞLE YEMEĞİ & POSTER SUNUMLARI

16:15-16:30

16:30-17:30

17:30-18:30

ARA

SALON B
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SÖZEL BİLDİRİLER 1
Oturum Başkanları: Gülşah Elbüken, Eren Gürkan
S-01 - S-06 (bkz. syf. 7)

SÖZEL BİLDİRİLER 2
Oturum Başkanları: Kamile Gül, Ramazan Gen
S-07 - S-12 (bkz. syf. 7)

SÖZEL BİLDİRİLER 3
Oturum Başkanları: Gonca Tamer, Murat Alay
S-14 - S-17 (bkz. syf. 7)

SÖZEL BİLDİRİLER 4
Oturum Başkanları: Hakan Korkmaz, Faruk Kılınç
S-18 - S-23 (bkz. syf. 8)

SÖZEL BİLDİRİLER 5
Oturum Başkanları: Ayşin Öge, Mustafa Koçak
S-24 - S-29 (bkz. syf. 8)

UZMANINA DANIŞ: NÖROENDOKRİN TÜMÖRLER
“Multiple Endokrin Neoplaziler”
Oturum Başkanları: Neslihan Tütüncü, Cavit Çulha
Konuşmacılar: Sema Çiftçi, Banu Yürekli

UZMANINA DANIŞ: BESLENME
“Besin Alerjisi, Besin İntoleransı Tanı ve Değerlendirilmesi”
Oturum Başkanları: Alpaslan Tuzcu, Neşe Gülçelik
Konuşmacılar: Aydoğan Aydoğdu, Filiz Ekşi Haydardedeoğlu

09:00-10:00

10:00-11:00

11:00-11:30

11:30-12:15

13:45-14:45

14:45-15:45

ARA

16:15-16:30

16:30-17:30

17:30-18:30

ARA

12:45-13:45 ÖĞLE YEMEĞİ - POSTER SUNUMLARI

SALON C
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08:30-09:15

09:15-10:00

10:00-11:00

11:00-12:00

12:00-12:15

UYDU SEMPOZYUMU
Türkiye’de Kronik Metabolik Hastalıkların 
Yönetiminde Güncel Durum: Sorunlar ve Çözüm Önerileri
Oturum Başkanı: Fahri Bayram
-Diyabet, Obezite ve Dislipideminin Önemi / Aslı Doğruk Ünal
-Türkiye’de Güncel Durum ve Çözümler / Alper Sönmez

PANEL: TÜRKİYE'DE ÖZEL DURUMLARDA MİKROBİYOTAYA 
YAKLAŞIM
Oturum Başkanları: Yüksel Altuntaş, Tevfik Demir
-Tiroid Hastalıkları, Mikro Besin, Probiyotik İlişkisi / Cevdet Duran
-Kalıtsal Metabolik Bozukluklarda Mikrobiyom / Coşkun Meriç

SEÇİLMİŞ POSTER BİLDİRİ SUNUMLARI
Oturum Başkanları: Ayşegül Atmaca, Mustafa Cesur
Tartışmacılar: Emre Sedar Saygılı, İbrahim Demirci, Asena Canpolat, 
Adnan Batman

KONGREDEN AKILDA KALANLAR
Oturum Başkanları: Sibel Güldiken, Dilek Gogas Yavuz
Konuşmacılar: Mustafa Kulaksızoğlu, İbrahim Şahin, Melek Eda Ertörer

KAPANIŞ

13 Mayıs 2023, Cumartesi SALON A
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Sözel Bildiriler
S-01

S-02

S-03

S-04

S-05

S-06

S-07

S-08

S-09

S-10

S-11

S-12

S-14

S-15

S-16

S-17

Adrenokortikal tümörlerde doku vasküler endotelyal büyüme faktörü ve 
endokan ekspresyonlarının değerlendirilmesi

Primer hiperaldosteronizm subtiplendirmesinde AVS sonuçlarını öngörmek 
için geliştirilen klinik tahmin modeli ve adrenal volümetrik incelemenin 
katkısı; Pilot çalışma sonuçları

Cushing hakkında bilgi kaynağı olarak YouTube

Metformin ve SGLT-2 inhibitörü kullanan diyabetik hastalarda laktik asit 
düzeyleri

Mody tanılı hastalarda yeni nesil dizileme ile saptanan varyantların genlere 
göre dağılımı

Erişkin familyal parsiyel lipodistrofi hastalarında visseral adipozite indeksi, 
lipid akümülasyon indeksi, vücut şekli indeksi, non-alkolik yağlı karaciğer 
hastalık fibrozis skoru, aspartat aminotransferaz-trombosit oranı indeksi, 
fibrozis-4 indeksi ve disfonksiyonel adiposit indeksi ile hepatik elastografi 
korelasyonunun değerlendirilmesi

Geriatrik hastalarda malnutrisyon ve osteoporoz ilişkisi

Tiroid hastalıklarında IgG4 düzeyi

Graves’li hastalarda pupil karakteristiklerinin pupillometri ile incelenmesi

COVID-19 pandemisi diferansiye tiroid kanseri yönetimini etkiler mi?

Papiller tiroid karsinomu tanılı hastalarda kuru göz parametrelerinin ve 
vitamin E düzeylerinin değerlendirilmesi

Tirotoksikoz ayırıcı tanısında yeni bir parametre

Benign nodüler tiroid hastalığının doğal seyri: Tersiyer bir merkezin 10 yıllık 
Retrospektif takip verileri

Graves hastalarında TSİ düzeyleri ile insidental papiller tiroid kanseri 
arasında ilişki var mıdır?

Tirotoksikozlu hastalarda kardiyovasküler riski öngörmede fraktalkin 
düzeyinin etkinliği

SARS-CoV-2 aşısı ve COVID-19 ile ilişkili subakut troiditler: Ulusal çok 
merkezli çalışma (THYROVAC çalışması)
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Sözel Bildiriler
S-18

S-19

S-20

S-21

S-22

S-23

S-24

S-25

S-26

S-27

S-28

S-29

Sleeve gastrektomi sonrası yeniden kilo alma ve melanokortin 4 reseptör 
varyantlarının etkisi

Bariatrik cerrahi sonrası diyabet remisyon oranları ve remisyonu etkileyen 
faktörler

Obezite ve DNA hasarı: Çevresel kirleticilerin günlük yaşamımızdaki rolü

COVID-19 kapanmasının obeziteli bireyler üzerindeki uzun dönem 
etkileri -TURK-COM çalışması

Türkiye genelinde tıp fakültesi öğrencilerinin obezitesi olan hastaya karşı 
tutum ve inanışlarının değerlendirilmesi, ulusal kesitsel çalışma; Ön veriler

Obezite hastalarında takibin tedavi etkinliği üzerine etkisi

Türkiye’de obezite ulusal ekonomik yükü çalışması

Hipopitüiter, obez ve sağlıklı bireylerde oksitosin ile melatonin düzeylerinin 
karşılaştırılması

Prolaktinoma hastalarında COVID-19 pandemi süreci nonfonksiyonel hipofiz 
adenomlarından farklı seyretti mi?

Primer hiperparatiroidizm tanısında makine öğrenmesi yöntemlerinin 
değerlendirilmesi

Eksojen testosteronun trans-erkeklerde tiroid üzerinde etkisi

Primer hiperparatiroidili hastalarda arteriyel sertliğin ve ortalama gündüz 
ve gece kan basıncının belirlenmesi ve renin ve aldosteron düzeyleri ile 
ilişkisinin araştırılması
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E-Poster Bildiriler
E-01

E-03

E-04

E-05

E-06

E-07

E-08

E-09

E-11

E-12

E-13

E-14

E-15

E-17

E-18

E-20

E-21

E-22

Adrenal nodüllerin manyetik rezonans görüntülemede kontrastlanma 
paterni ve ayırıcı tanı

Primer hiperaldosteronizm: Beşi bir yerde

Feokromositoma/Paraganglioma hastalarında glukoz metabolizması

COVID Aşılama sonrası gelişen primer adrenal yetmezlik olgusu

Adrenal insidentalomalı hastalarda otonom kortizol sekresyonunun 
metabolik hastalıklarla ilişkisi

Postmenopozal hirsutizm olgusu

Nadir bir non-adenomatöz adrenal kitle nedeni; Hemanjiom olgusu

SGLT-2 İnhibitörü kullanan tip 2 diyabetes mellituslu hastalarda sistemik 
immun inflamatuar indeksin değerlendirilmesi

Mauriac sendromu: Tip 1 diyabetin nadir bir komplikasyonu

Pankreas agenezisine bağlı tip 3c diyabet: GATA-6 sendromu

Akut okulomotor sinir paralizisi ile başvuran tip 2 diyabet olgusu

Metformin ilişkili laktik asidoz: Olgu sunumu

Tip 2 diyabetli hastalarda insülin degludek/insülin aspart ko-formülasyonu 
etkinliğinin retrospektif olarak değerlendirilmesi

Association of ABO blood groups with diabetic microvascular complications

Tip 2 diyabetli erkek hastada diyabetik ketoasidoz ile ilişkilendirilen 
piyomiyozit

Koronavirüs pandemisi döneminde Anti-GAD pozitifliği de olan tip 2 diyabet 
vakası

Diyabetik ayak infeksiyonu tedavisinde DRESS sendromu olgusu

Yoğun bakımda takip edilen tip 2 diyabetes mellitus tanılı hastada 
dapagliflozin kullanımına bağlı öglisemik diyabetik ketoasidoz olgu sunumu

9



E-Poster Bildiriler
E-26

E-27

E-28

E-29

E-30

E-31

E-32

E-33

E-34

E-36

E-37

E-38

E-39

E-40

E-41

E-42

E-43

Hipofizer yetmezliğin üç nadir sebebi

Tamamen iyileşen bir lenfositik hipofizit olgusu

Nadir görülen bir hipofiz patolojisi: Crooke hücreli kortikotrop adenom

Agresif seyir gösterebilen bir hipofiz neoplazisi: Sessiz kortikotrop adenom

Koku alma duyusunun olmadığını ilk kez aşikar ettiğimiz nadir bir 
vaka-Kallmann sendromu

Hipopituitarizme neden olan nadir bir suprasellar tümör: Gangliositom 
olgu sunumu

Akromegali hastalığında kabergolin kullanımına bağlı gelişen impuls kontrol 
bozukluğu

Apopleksi sonrası akromegali remisyonu: Bir olgu sunumu

Niemann pick tip-C, Covid-19

Eski ilaçların yeni etkisi: Şiddetli hipertrigliseridemide pioglitazon + metformin

Obezitesi olan hastalarda serum androjen düzeyleri ve framingham risk 
skorlama sistemiyle saptanan kardiyovasküler hastalık riski ilişkisinin 
değerlendirilmesi

Obezite ile serin/treonin kinaz 11 geni tek nükleotid polimorfizmleri 
arasındaki ilişki

Obez hastalarda tiroid nodül sıklığı ve ultrasonografik özellikleri

Gastrik by-pass cerrahisi sonrasında kilo alan hastada liraglutid ve orlistat 
kombinasyonu kullanımı: Olgu Sunumu

Primer hiperparatiroidili hastalarda meme kalsifikasyonu, kalsifikasyon 
özellikleri ve BI-RADS (Breast Imaging-Reporting and Data System) 
kategorilerinin değerlendirilmesi

Hipoparatiroidi tanılı hastaların takibinde tanı ve tedavi kılavuzlarına 
ne kadar uyuluyor?

Erişkin yaşta tanı alan osteogenezis imperfekta olgusu
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E-Poster Bildiriler
E-44

E-45

E-47

E-49

E-50

E-51

E-52

E-53

E-54

E-55

E-56

E-57

E-58

E-59

E-61

E-62

E-63

E-64

E-65

Paratiroid adenomunun ultrason kılavuzluğunda perkütan mikrodalga 
ablasyonu

Bariatrik cerrahi sonrası gelişen metabolik kemik hastalığı

Graves hastalarındaki periferik vasküler değişikliklerin oküler düzeyde 
incelenmesi

Cerrahi tedavi uygulanan Graves hastalarında tiroid kanser ve nodül 
sıklığının belirlenmesi

Levotiroksin malabsorbsiyonunda alternatif tedavi yolları

Graves hastalığı olan bir hastada ortostatik tremor

Malign struma ovari ile tiroid papiller karsinom birlikteliği sıradışı bir olgu

Tek lob tutulumlu graves hastalığı

Graves oftalmopatili olguların değerlendirilmesinde 68 Ga-FAPI PET/CT

Nadir bir olgu: Riedel tiroiditi, medikal tedavi yaklaşımı ve 2 yıllık izlemi

Postmenapozal çağda nadir görülen komplet mol hidatiform olgusu 
ve birlikte saptanan hipertiroidizm

Dabrafenib ve trametinib tedavisi sonrası yeniden radyoaktif iyot tutulumu 
sağlanan bir papiller tiroid kanseri

Tiroid ince iğne aspirasyon biyopsi sonucu nondiagnostik olan nodüllerde 
tekrar yapılan biyopside yeterli sitolojik sonucu öngören faktörler

Tiroid ince iğne aspirasyon biyopsisi tekrarının zamanlaması yeterli veya 
ÖBA/ÖBFL sitolojik sonuç oranlarını etkiler mi?

Subakut tiroidit sonrası sebat eden hipotiroksinemi

Hızlı büyüyen bir tiroid kitlesi olgusu: Tiroidin primer fibrosarkomu

Hipotiroidi ile ilişkili masif perikardiyal e�üzyon

Hipertiroidi semptomlarından erken teşhise

Nivolumab kaynaklı hipotiroidizm: Olgu sunumu
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E-Poster Bildiriler
E-66

E-67

E-68

E-69

E-70

E-71

E-72

E-73

E-74

Graves oftalmopatisi ayırıcı tanısı

Metastatik medüller tiroid kanseri hastasında ektopik cushing sendromu

Tiroid hormon direnci olan hastada görülen graves hastalığı

Merkezimizdeki tiroid tru-cut deneyimimiz

Eksenatid tedavisi sonrası gelişen sessiz tiroidit vakası

Primer hiperparatiroidili asemptomatik ve semptomatik ürolitiyazis olan 
hastalarda biyokimyasal değerlerin karşılaştırılması

Nadir bir hastalık Wolfram (DIDMOAD) sendromlu olgu sunumu

Hipoparatiroidide dirençli hipokalsemi nedeni olabilecek nadir bir sebep: 
Distrofik kalsifikasyon olgu sunumu

Bir endokrinolog olarak Ord. Prof. Dr. Erich Frank

Turan Güneş Bulvarı 713. Cad. No: 9-13 
Çankaya - Ankara     Tel: 0312 4427040

feniks@feniksturizm.com.tr
www.feniksturizm.com.tr
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