
17 NİSAN 2024 / ÇARŞAMBA
SALDA GÖLÜ SALONU GÖKOVA SALONU KIZILIRMAK SALONU

Dinamik Testlerin Yorumlanması Kursu Endokrinolojide Görüntüleme Kursu İnsülin Pompa Kursu 

12:50 - 13:00 Kurs Açılışı - Mustafa Cesur Kurs Açılışı - Ayşe Kubat Üzüm Kurs Açılışı - Mine Adaş 

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:30

Hipotalamus-Hipofiz Testleri 
Ön hipofiz fonksiyonlarının değerlendirilmesi

Moderatörler: Esen Akbay, Gülşah Elbüken
• CRH-ACTH-Kortizol - Murat Çalapkulu
• Büyüme hormonu, Prolaktin - Uğur Ünlütürk
• GnRH-LH/FSH - İlhan Tarkun

Moderatörler: Neşe Ersöz Gülçelik, Emre Bozkırlı

• Endokrinolojik hastalıklarda direkt grafi bulguları Serra Sencer
• DXA ve QCT değerlendirme - Gülçin Ecemiş
• Hipofiz görüntüleme - Serra Sencer

Moderatör: Hasan Altunbaş
Mehtap Evran
Ziynet Alphan Uç
Emre Sedar Saygılı

(Kontenjan 30 kişi ile sınırlıdır.)

14:30 - 14:45 KAHVE ARASI

14:45 - 15:15

15:15 - 15:45

• Arka hipofiz fonksiyonlarının değerlendirilmesi 
Füsun Baloş Törüner

• Hipotalamus-Hipofiz-Tiroid ekseni, kalsiyum uyarı testi 
İnan Anaforoğlu

 
• Adrenal görüntüleme (BT/MR)  

Alpaslan Yavuz
• Radyonüklid yöntemler (Paratiroid, PET/BT, MIBG)  

Mustafa Özdeş Emer

15:45 - 16:00 KAHVE ARASI

16:00 - 16:30 45. TÜRKİYE ENDOKRİNOLOJİ VE METABOLİZMA HASTALIKLARI KONGRESİ AÇILIŞI
Gürbüz Erdoğan, Hüsrev Hatemi, Mustafa Cesur, Ayşe Kubat Üzüm, Mine Adaş  

16:30 - 17:00
Ustalara Saygı Oturumu
Oturum Başkanları: Sadi Gündoğdu, Mustafa Cesur
Konuşmacı: M. Temel Yılmaz 

17:00 - 17:30 Genç Araştırıcı Sunumu
Mine Adaş, Zeynep Cantürk

17:30 - 17:45 Endocrinology Research and Practice “En İyi Makale” 
Murat Faik Erdoğan

17:45 - 18:00 Endokrinoloji ve Metabolizma Hastalıkları Tıpta Uzmanlık Yeterlik Kurulu - Kurum Tıpta Uzmanlık Eğitimi Yeterlik Belgeleri Takdim Töreni
Füsun Saygılı, Nilgün Başkal, İbrahim Şahin

18:00 - 18:15
Mentörlük Programının 1. Yıl Sonuçlarının Değerlendirilmesi
İbrahim Şahin, Adnan Batman

18:15 - 18:45 KAHVE ARASI

18:45 - 19:30

ENDO Konferansı
New Guidelines for Osteoporosis - Role of Anabolic Therapy
(Osteoporoz İçin Yeni Kılavuzlar - Anabolik Tedavinin Rolü)
Oturum Başkanları: Mustafa Cesur, Ayşe Kubat Üzüm
Konuşmacı: Aliya Khan (Division of Endocrinology, Metabolism, Geriatrics at  McMaster University, Canada) 

13:00 - 14:30

14:45 - 15:45

BİLİMSEL PROGRAM



18 NİSAN 2024 / PERŞEMBE
SALDA GÖLÜ SALONU GÖKOVA SALONU KIZILIRMAK SALONU

08:00 - 09:00 Prof. Dr. Seda Sancak Nurdan’ı Anma Töreni

09:00 - 09:30

“Ord. Prof. Dr. Erich Frank” Konferansı 
Where Are We in Glucose Control in the 15th Year of the 
ADVANCE Study? 
(ADVANCE Çalışmasının 15. Yılında Glukoz Kontrolünün 
Neresindeyiz?)
Oturum Başkanları: Füsun Saygılı, Mine Adaş
Konuşmacı: Jean Claude Mbanya (Endocrinology and Metabolic 
Diseases, Yaoundé University, Cameroon)

“Prof. Dr. Senay Molvalılar” Konferansı 
Polikistik Over Sendromu: Tanı ve Tedavi   
Oturum Başkanları: Harika Boztepe, Oya Topaloğlu
Konuşmacı: Okan Bülent Yıldız                                   

09:30 - 10:15

“Prof. Dr. Suphi Artunkal” Paneli 
Enerji Metabolizmasında Cinsiyet Farklılıkları
Oturum Başkanı: Ömer Azal
• Mars - Selçuk Dağdelen 
• Venüs - Alev Eroğlu Altınova

“Prof. Dr. Sedat Tavat” Paneli                                             
Multipl Endokrin Neoplaziler: Güncelleme
Oturum Başkanı: Melek Eda Ertörer, Arif Yönem
• MEN-1, MEN-4 - Nurdan Gül
• MEN-2A, MEN-2B - Mehtap Çakır                                                                                         

10:15 - 11:00

Uydu Sempozyumu                                         
Tip 2 Diyabet Tedavisi = Komplikasyon  
Tedavisi midir? 
Herkes için Aykırı Diamicron MR’ın Tip 2 Diyabet 
Tedavisindeki Yeri
Oturum Başkanı: Jean Claude MBanya
Konuşmacı: Zeynep Oşar Siva

Uydu Sempozyumu 
Tip 2 Diyabet Tedavisinde Çeyrek 
Asırlık Başarı: 25. Yılında Pioglitazon (5G) 
Moderatörler: Sevim Güllü, Fırat Bayraktar
•	3G: Geçmişten, Geleceğe, Güvenle - Fırat Bayraktar
•	4G: Gelişerek - Sevim Güllü
•	5G: Güçlenerek - Tevfik Demir

11:00 - 11:30 KAHVE ARASI

11:30 - 12:15

“Prof. Dr. Selahattin Koloğlu” Paneli
Tiroid Paneli Güncelleme
Oturum Başkanı: Necdet Ünüvar, Bekir Çakır
• BETHESDA 2023 - Alptekin Gürsoy
• Tiroid kanserinde aktif izlem - Murat Faik Erdoğan

“Prof. Dr. Nuri Kamel” Paneli 
Transplantasyonun Endokrin Sisteme Etkisi
Oturum Başkanları: Nuri Çakır, Mustafa Kemal Balcı
• Glukoz metabolizması - Nazlı Kırnap
• Kemik - Nusret Yılmaz

Sözel Bildiri Oturumu 1 (S-01 / S-07)
Oturum Başkanları: Özcan Karaman, Faruk Kılınç

12:15 - 13:30
ÖĞLE YEMEĞİ VE POSTER BİLDİRİ SUNUMLARI (E-POSTER ALANI)
Poster Değerlendirme Kurulu: Mahmut Apaydın, Sema Hepşen, Mazhar Müslüm Tuna, Adnan Batman, Emre Bozkırlı, Gülşah Elbüken, Tülay Omma, Şafak Akın 

13:30 - 14:30

“Prof. Dr. Vehbi Göksel” Paneli 
Enine Boyuna Dislipidemi
Oturum Başkanları: Metin Arslan, Candeğer Yılmaz
•	Hipertrigiliseridemide Fibrat veya Omega-3 kullanımı: 

Kimde, ne zaman, nasıl? - Ayşin Öge
•	Lipoprotein(a): Kimde, ne zaman ölçülmeli, hedef ne 

olmalı? - Suzan Tabur
•	Yüksek HDL-Kolesterol hakkında herşey - Kağan Güngör

“Prof. Dr. Haluk Alp” Paneli 
Diyabette Enjektabl Tedavide Heyecan Verici Gelişmeler 
Oturum Başkanları: Ferihan Aral, Ahmet Çorakçı
•	İnsülin - Aslı Nar
•	GLP-1 RA - Gamze Akkuş
•	GIP/GLP-1 RA ve ufuktakiler - Dilek Yazıcı

Sözel Bildiri Oturumu 2 (S-08 / S-14)
Oturum Başkanları: Taner Bayraktaroğlu, Eren Gürkan

bilimsel
paydaş



14:30 - 15:15

Uydu Sempozyumu  
Tip 2 Diyabet Tedavisinde 
Dapagliflozinin, Linagliptinin Yeri ve Lipit Yönetimi 
•	Calira ve Snoxx - Şevki Çetinkalp
•	Ator - Necla Özer                     

Uydu Sempozyumu 
T2D Yönetiminde Erken ve Bütünsel Kontrol: 
Dulaglutid ile Hedeflere Ulaşın
Oturum Başkanı: Ramazan Sarı 
Konuşmacı: Özgür Demir

15:15 - 15:30 KAHVE ARASI

15:30 - 16:30

“Prof. Dr. Şeref Zileli” Paneli                                     
Nöroendokrin Tümör Tanı, Tedavi ve Takibinde Konsey 
Kararı 
Moderatör: Nur Kebapçı
Panelistler: Güzin Fidan Yaylalı, Banu Şarer Yürekli, Sema Çiftçi, 
Şenay Topsakal, Hamide Pişkinpaşa, Hatice Özışık

“Prof. Dr. Alim Uzunalimoğlu” Paneli
Kemiğin Nadir Kalıtsal Metabolik Hastalıkları
Oturum Başkanları: Rüştü Serter, Cavit Çulha
•	X’e bağlı hipofosfatemik rikets - Alper Gürlek
•	Osteogenezis imperfekta - Göknur Yorulmaz
•	Fibröz Displazi - Ömercan Topaloğlu

Sözel Bildiri Oturumu 3 (S-15 / S-21)
Oturum Başkanları: Ersin Akarsu, Gonca Örük

16:30 - 17:15

“Ord. Prof. Dr. Tevfik Sağlam” Paneli 
Adrenal Paneli
Oturum Başkanları: Berrin Çetinarslan, Berrin Çarmıklı Demirbaş
•	Adrenal insidentaloma: Güncelleme - Sevde Nur Fırat
•	Primer aldosteronizm: Taramadan tanıya giden zorlu yol  

Özlem Soyluk Selçukbiricik 

“Prof. Dr. Ergin Sencer” Paneli 
Takviye Ürünlerde Yarar-Zarar Dengesi
Oturum Başkanları: Göksun Ayvaz, Murat Yılmaz
•	Selenyum - Evrim Çakır
•	Magnezyum - Pınar Şişman
•	Biotin - Süleyman Baldane

17:15 - 17:30 KAHVE ARASI

17:30 - 18:15
Uzmanına Danış: Akut Fraktür ve Dental Prosedürler 
Öncesi ve Sonrasında Osteoporoz Tedavisi 
Ela Keskin  

Uzmanına Danış: Vakalarla İnsülin Tedavisi 
Canan Ersoy                                       

Uzmanına Danış: Bilateral Adrenal Kitleye Yaklaşım  
Alev Selek

18:15 - 19:15 Çalışma Grubu Toplantısı: Tiroid Çalışma Grubu Toplantısı: Osteoporoz ve Diğer Metabolik 
Kemik Hastalıkları

Çalışma Grubu Toplantısı: Tıbbi Beslenme ve Egzersiz 
Metabolizması

19 NİSAN 2024 / CUMA
SALDA GÖLÜ SALONU GÖKOVA SALONU KIZILIRMAK SALONU

07:30 - 08:30 Çalışma Grubu Toplantısı: Obezite, Dislipidemi, 
Hipertansiyon Çalışma Grubu Toplantısı: Adrenal ve Gonadal Hastalıklar Çalışma Grubu Toplantısı: Nadir Görülen Metabolizma 

Hastalıkları

08:30 - 09:15

“Prof. Dr. Ferhan Berker” Konferansı 
Yağ Dokusu Konuşuyor, Vücut Dinliyor
Oturum Başkanları: Zeynep Cantürk, Şenay Ceylan
•	Moleküler keşfinden klinik deneylere palmitoleik asit ve 

obezite - Mehmet Furkan Burak (Division of Endocrinology, 
Brigham and Women’s Hospital)

“Prof. Dr. Süheyl Ünver” Paneli
Sahada Çarpışan Endokrinologlar 
Oturum Başkanları: Erman Çakal, Coşkun Meriç
•	Endokrinologların hakları ve hukuki sorumlulukları            

Ece Sindel Öge
•	Sağlık kurulunda endokrinolog - İlknur Öztürk Ünsal



09:15 - 09:45

“Prof. Dr. Üstün Korugan” Konferansı 
Su ve Ekmek
Oturum Başkanları: Hasan İlkova, Mücahit Özyazar
Konuşmacı: Ahmet Kaya 

“Prof. Dr. Ayhan Arınık” Konferansı  
Hipoparatiroidi Güncelleme
Oturum Başkanları: Mustafa Kutlu, Miyase Bayraktar
Konuşmacı: Dilek Gogas Yavuz

09:45 - 10:30

“Doç. Dr. Ali İpbüker” Paneli 
Obezite Tedavisi
Oturum Başkanları: Şazi İmamoğlu, Mümtaz Takır
•	Tıbbi tedavide yenilikler, gelecekten beklentiler               

Sibel Güldiken
•	Obezite cerrahisi sonrası hasta yönetimi - Eylem Çağıltay

“Prof. Dr. Ferzan Telatar” Paneli 
Adrenal Yetmezlik
Oturum Başkanı: Gonca Örük
•	Tanısal değerlendirme - Süheyla Görar
•	İdeal replasman tedavisi nasıl olmalı? - Metin Güçlü

10:30 - 11:00 KAHVE ARASI

11:00 - 11:45

Uydu Sempozyumu
Kardiyo-Renal-Metabolik Hastalıklarda   
Bütünsel & Güçlü Koruma: 
Jardiance & Synjardy & Trajenta
Oturum Başkanı: Mustafa Arıcı
•	Kalp yetmezliği tedavisinde teşhis ve tedavi süreci & Renal- 

Metabolik hastalıklar ile ilişkisi - Ahmet Temizhan
•	Kronik böbrek hastalığının teşhis ve tedavi süreci & 

Kardiyo-Metabolik hastalıklarla ilişkisi - Mustafa Arıcı
•	T2DM tedavisinde teşhis ve tedavi süreci & Kardiyo-Renal 

hastalıklar ile ilişkisi - Oğuzhan Deyneli

Uydu Sempozyumu
Dünden Bugüne Abdi İbrahim İZ’leri
Abdi İbrahim kurumsal tanıtım sunumu
Konuşmacı: Süha Taşpolatoğlu

Tiroidolojide Takip Edilecek İZ’ler
Gebelerde tiroid hastalıkları yönetimi; Levotiroksin ve 
Metimazol tedavisi
Moderatör: Faruk Alagöl
Konuşmacı: Reyhan Ersoy

Diyabet Tedavisinde Linagliptin İZ’leri
Moderator: Nevin Dinççağ
Konuşmacı: Tevfik Demir

11:45 - 12:30

“Prof. Dr. Muzaffer Şevki Yener” Paneli 
Diyabet Teknolojilerinde Neredeyiz?
Oturum Başkanları: Zeynel Beyhan, Feridun Karakurt
•	Kan glukoz ölçüm cihazları ve teknolojideki yenilikler    

Habib Bilen
•	İnsülin tedavisindeki ve teknolojideki yenilikler                

Soner Cander
•	CGMS ve insülin pompa uygulamalarında gerçek yaşamdan 

vakalar - Ferit Kerim Küçükler

“Ord. Prof. Dr. Mahmut Sadi Irmak” Paneli
Feokromositomanın Değişen Yüzü
Oturum Başkanları: Erol Bolu, Engin Güney
•	Feokromositoma yönetiminde genetiğin rolü               

Mustafa Ünübol
•	Feokromositomada ameliyat hazırlık protokolümüzü 

değiştirmeli miyiz? - Özlem Çelik

Sözel Bildiri Oturumu 4 (S-22 / S-27)
Oturum Başkanları: Hülya Gözü, Levent Özsarı

12:30 - 13:30 ÖĞLE YEMEĞİ VE POSTER BİLDİRİ SUNUMLARI (E-POSTER ALANI)
Poster Değerlendirme Kurulu: Dilek Berker, Savaş Karakaş, Levent Kebapçılar, Hasret Cengiz, Oya Topaloğlu, Coşkun Meriç, Neşe Ersöz Gülçelik, Özlem Haliloğlu



13:30 - 14:30

“Prof. Dr. İrfan Urgancıoğlu” Paneli 
Geçmişten Günümüze Hiperparatiroidi
Oturum Başkanları: Ertuğrul Taşan, Levent Kebapçılar
•	Klasik tip - Asena Gökçay Canpolat
•	Asemptomatik - Dilek Karakaya
•	Normokalsemik ve normohormonal - Kevser Onbaşı
•	Atipik/Gözden kaçan - Berna İmge Aydoğan

“Prof. Dr. Fikret Biyal” Paneli 
Oral Antidiyabetik Paneli: Kime, Hangisi? 
Oturum Başkanları: Belgin Efe, Müjde Aktürk
•	Metformin - Ramazan Gen
•	Sulfonilüre - Mehmet Ali Eren
•	Pioglitazon - Zafer Pekkolay
•	DPP-4İ - Savaş Volkan Kişioğlu
•	SGLT-2İ - Cüneyd Anıl

Sözel Bildiri Oturumu 5 (S-28 / S-33)
Oturum Başkanları: Aysen Akalın, Ersen Karakılıç

14:30 - 15:15

Uydu Sempozyumu  
1+1=8 Soliqua ile T2DM Tedavisinde 
Tamamlayıcı Etkinlik
Konuşmacılar: 
Oğuzhan Deyneli, Serdar Güler, Rory McCrimmon

Uydu Sempozyumu
Konu Diyabet Cevabı Net: Forziga
Konuşmacılar: Aydoğan Aydoğdu, Okan Sefa Bakıner

15:15 - 15:30 KAHVE ARASI

15:30 - 16:30

“Prof. Dr. Taylan Kabalak” Paneli 
Graves Hastalığında Kime, Hangi Tedavi? 
Oturum Başkanları: Dilek Berker, Hülya Gözü 
•	Medikal tedavi - Dilek Tüzün
•	Cerrahi ve radyoaktif iyot - Mehmet Erdoğan 
•	Tiroid orbitopati tedavisindeki yenilikler - Sait Gönen

“Prof. Dr. Hayati Tor” Paneli 
Nadir Metabolik Hastalıklar  
Oturum Başkanı: Bekir Uçan
•	Gaucher hastalığı - Mehmet Muhittin Yalçın
•	Fabry hastalığı - Zeynel Abidin Sayıner
•	Lipodistrofiler - Davut Sakız

Sözel Bildiri Oturumu 6 (S-34 / S-39)
Oturum Başkanları: Şerife Burçak Polat, Narin Nasıroğlu İmga

16:30 - 17:15

“Prof. Dr. Nezaket Adalar” Paneli                                          
Osteoporoz
Oturum Başkanları: Zeliha Hekimsoy, Aysen Akalın
•	Denosumab tedavisinin kesilmesi - Ayşegül Atmaca
•	Osteoporoz tedavi ajanları arasında geçişler              

Neslihan Kurtulmuş       

“Ord. Prof. Dr. Abdülkadir Noyan” Paneli 
Hipofiz Hastalıklarında Yenilikler
Oturum Başkanları: Sema Yarman, Özlem Haliloğlu
•	Diabetes insipidus - Muhammed Kızılgül
•	Nörosteroidler - Esra Hatipoğlu

17:15 - 18:00 Uzmanına Danış: Kafa Karıştıran Tiroid Testleri   
Feyza Yener Öztürk

Uzmanına Danış: Cushing Hastalığı              
Hande Mefkure Özkaya

Uzmanına Danış: Sekonder Osteoporoza Yaklaşım
Ceyla Konca Değertekin



20 NİSAN 2024 / CUMARTESİ
SALDA GÖLÜ SALONU GÖKOVA SALONU KIZILIRMAK SALONU

07:45 - 08:45 Çalışma Grubu Toplantısı: Diyabet Çalışma Grubu Toplantısı: Hipofiz Çalışma Grubu Toplantısı: Endokrin Bozucular Komisyon 
Toplantısı

08:45 - 09:15

“Prof. Dr. Sevim Büyükdevrim” Konferansı                                
Tip 2 Diyabette Yükselen Yıldız: Glukagon
Oturum Başkanları: M. Temel Yılmaz, İbrahim Şahin
Konuşmacı: Kubilay Karşıdağ

“Prof. Dr. İrfan Titiz” Konferansı
Monogenik ve Sendromik Obezite
Oturum Başkanları: Sema Akalın, Mutlu Niyazoğlu
•	Hangi hastada düşünelim? - Barış Akıncı
•	Tanıdan tedaviye giden yol - Samim Özen

09:15 - 09:45

“Prof. Dr. Sena Yeşil” Konferansı                                       
Hipofiz Tümörleri Patogenezi    
Oturum Başkanları: Fahrettin Keleştemur, Vedia Gedik Tonyukuk
Konuşmacı: Neslihan Başcıl Tütüncü 

“Prof. Dr. Ahmet Kocabaş” Konferansı
Dislipidemi Tedavisinde Elimizdekiler ve Ufuktakiler  
Oturum Başkanı: Yalçın Aral 
Konuşmacı: Alper Sönmez

09:45 - 10:00 KAHVE ARASI

10:00 - 10:45

“Prof. Dr. Sezai Bedrettin Tümay” Paneli 
İnsülin Tedavi Paneli
Oturum Başkanları: Murat Sert, İbrahim Aslan
•	Bazal insülin - Didem Özdemir
•	Bazal-bolus - Hasan Aydın
•	Karışım insülinler ve ko-formülasyon - Kerem Sezer

“Prof. Dr. Tarık Kapıcıoğlu” Paneli
İmmünoterapi ve Endokrin Sistem      
Oturum Başkanları: Ramis Çolak, Ersin Akarsu
•	Tiroid - Fettah Acıbucu
•	Pankreas - Gülay Şimşek Bağır
•	Adrenal - Gonca Tamer

10:45 - 11:30

Uydu Sempozyumu
Kerendia (Finerenon) ile T2D ile İlişkili KBH’de 
Kardiyorenal Koruma 
Konuşmacılar: Aydoğan Aydoğdu, Ramazan Sarı

Uydu Sempozyumu                                                
EVENİTY’nin ikili etkisi ile kemik oluşturun, 
Prolia’nın güçlü etkisi ile kemikleri güçlendirin! 
Prolia & EVENİTY 
Moderatör: Faruk Alagöl
Konuşmacı: Fırat Bayraktar

11:30 - 11:45 KAHVE ARASI

11:45 - 12:30

“Prof. Dr. Necmettin Rıfat Yarar” Paneli 
Akılcı İlaç
Oturum Başkanları: İlyas Çapoğlu, Alpaslan Tuzcu
•	D vitamini replasman tedavisi - İlkay Çakır   
•	Tiroid hormon replasman tedavisi                                      

Fatma Dilek Dellal Kahramanca

“Prof. Dr. Yusuf Orhan” Paneli     
Obezite Fizyopatolojisinde Suçlu Kim?
Oturum Başkanları: Sinem Kıyıcı, Taner Bayraktaroğlu
•	Beyin - Bahri Evren      
•	Gastrointestinal sistem - Oğuz Dikbaş
•	Yağ dokusu - Süleyman Nahit Şendur

Sözel Bildiri Oturumu 7 (S-40 / S-45)
Oturum Başkanları: Zeliha Hekimsoy, Başak Özgen Saydam



12:30 - 13:30 ÖĞLE YEMEĞİ VE POSTER BİLDİRİ SUNUMLARI (E-POSTER ALANI)
Poster Değerlendirme Kurulu: Berrin Çarmıklı Demirbaş, Zuhal Karaca, Şenay Ceylan, Mümtaz Takır, Alpaslan Tuzcu, Ayten Oğuz, Şule Temizkan, Ayşenur Özderya

13:30 - 14:30

“Prof. Dr. Mustafa Koçak” Paneli  
Diyabet ve Risk Yönetimi
Oturum Başkanları: Yüksel Altuntaş, Tamer Tetiker
•	Diyabet risk skorlamaları: Nasıl geliştirildi, ne kadar etkin? 

Barış Önder Pamuk  
•	Kardiyovasküler-böbrek-metabolik sendrom - Kubilay Ükinç
•	Diyabetik nefropatide yeni oyuncu: Finerenon              

Mustafa Koçak 

“Prof. Dr. Neşe Çolak” Paneli 
Endokrinolojide Mükemmeliyet Merkezleri  
Oturum Başkanları: Abdurrahman Çömlekçi, Rıfat Emral
•	Obezite - Volkan Yumuk
•	Hipofiz - Pınar Kadıoğlu
•	Osteoporoz - Özen Öz Gül

Sözel Bildiri Oturumu 8 (S-46 / S-52)
Oturum Başkanları: Faruk Kutlutürk, Mehmet Çelik

14:30 - 15:15

Uydu Sempozyumu 
Tip 2 Diyabet Hastalarında Kalp Yetersizliği 
Risk Değerlendirmesi
Oturum Başkanı: Betül Uğur Altun
Konuşmacı: Serpil Salman

Uydu Sempozyumu                                
Diyabet ve Kardiyovasküler 
Risk Yönetimi
Oturum Başkanları: Fahri Bayram, Barış Güngör
Konuşmacılar: Meral Kayıkçıoğlu, Cem Haymana

15:15 - 15:30 KAHVE ARASI

15:30 - 16:30

“Ord. Prof. Dr. Kemal Cenap Berksoy” Paneli
Hipofiz Hastalıklarında Az Konuşulanlar
Oturum Başkanları: Demet Çorapçıoğlu, Mustafa Özbek
•	Hipofizitler - Züleyha Karaca
•	Erkek prolaktinomada fertilite planı - Gülhan Akbaba

“Prof. Dr. Nihat Bostancı” Paneli   
Spor ve Endokrinoloji  
Oturum Başkanları: Taner Damcı, Mustafa Araz
•	Sporun endokrin akslar üzerine etkisi                          

Rümeysa Selvinaz Erol
•	Obezite tedavisinde egzersizin rolü - Aslı Doğruk Ünal
•	Performans artırıcı ajan olarak hormonlar                                

Filiz Ekşi Haydardedeoğlu  

Sözel Bildiri Oturumu 9 (S-53 / S-59)
Oturum Başkanları: Sinem Kıyıcı, Barış Sarıakçalı

16:30 - 17:15

“Prof. Dr. Mehmet Ali Gündoğan” Paneli 
Gebelik ve Endokrinoloji    
Oturum Başkanları: 
Hatice Sebila Dökmetaş, İdris Kuzu
•	Konjenital adrenal hiperplazi - Seher Tanrıkulu  
•	Osteoporoz - Nilüfer Özdemir
•	Cushing sendromu - Gülşah Yenidünya Yalın

“Prof. Dr. Adil Azezli” Paneli 
Endokrin Bozucular      
Oturum Başkanları: İlhan Yetkin, Ayten Oğuz
•	Adrenal-gonad - Özlem Üstay   
•	Tiroid - Elif Kılıç Kan
•	Pankreas - Kader Uğur

17:15 - 17:30 KAHVE ARASI

17:30 - 18:15
Uzmanına Danış: Akromegalide Zorluklar: Tanıdan Tedaviye 
Müjde Aktürk

Uzmanına Danış: Vakalar ile Doğru Diyabet Sınıflaması
İlhan Satman

Uzmanına Danış: Hirsutizm Ayırıcı Tanısı
Kürşad Ünlühızarcı

18:15 - 19:15 Çalışma Grubu Toplantısı: Nöroendokrin Tümörler Çalışma Grubu Toplantısı: Erken Kariyer Endokrinologlar 
Grubu
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09:00 - 09:30

“Prof. Dr. Celal Öker” Konferansı
Tip 2 Diyabet ve Obezitenin Önlenmesinde Krononutrisyon
Oturum Başkanları: Aşkın Güngüneş, Mazhar Müslüm Tuna
Konuşmacı: Meral Mert

09:00 - 09:45 

“Prof. Dr. Seda Sancak Nurdan” Anısına 
Genç Endokrinologlar Atölye Çalışması - 1

TEMD Erken Kariyer Endokrinologlar Grubu Üyelerinden Önemli Çalışmalar
Oturum Başkanları: Adnan Batman, Sema Hepşen

• Yapay zeka ile yüz görüntülerinden akromegalinin gerçek zamanlı tespiti 
   Hayri Bostan
• Kılavuzlara göre tip 2 diyabette obezitenin değerlendirilmesinde ChatGPT’nin 

güvenilirliği - Tuğba Barlas
• Büyüme hormonu etkisi için yeni ve spesifik bir hedef: WIP1 - Tuğçe Apaydın

09:30 - 10:00

“Prof. Dr. Sabih Oktay” Konferansı
Kronik Böbrek Hastalığında Metabolik Kemik Hastalıklarının Yönetimi
Oturum Başkanları: Kamile Gül, Şule Temizkan
Konuşmacı: Özlem Turhan İyidir

10:00 - 10:30 KAHVE ARASI

10:30 - 11:00

“Prof. Dr. Vensan Seyahi” Konferansı
Medüller Tiroid Kanseri
Oturum Başkanları:  Cevdet Duran, Cevdet Aydın
Konuşmacı: Mustafa Şahin

10:30 - 11:15 

“Prof. Dr. Seda Sancak Nurdan” Anısına 
Genç Endokrinologlar Atölye Çalışması - 2

Makale Diseksiyonu (Bir Makalenin Yazıldıktan Sonraki Yolculuğu) 
Oturum Başkanları: Murat Faik Erdoğan, Dilek Gogas Yavuz 

• Araştırmanızı dünya ile paylaşmak: dergi seçme stratejileri ve makale yükleme - 
Filiz Mercantepe

• Yazının değerlendirme süreci: Hakemlik süreci ve revizyonda dikkat edilmesi 
gerekenler - Kemal Ağbaht

• Endocrinology Research and Practice Dergisinde hakemlik ve editörlük süreçleri 
Dilek Gogas Yavuz

11:00 - 12:00

“Ord. Prof. Dr. Muzaffer Esat Güçhan” Paneli
Hipertansiyon
Oturum Başkanları: Tevfik Sabuncu, Faruk Kutlutürk
•	Hipertansiyon tanısında püf noktalar - Semin Fenkçi
•	Sekonder hipertansiyonu kimde, nasıl araştırmalıyız? - Özge Telci Çaklılı
•	Hipertansiyon tedavisinde kan basıncı hedefi ne olmalı? - Demet Özgil Yetkin   
•	Dirençli hipertansiyon nedir, nasıl tedavi edilir? - Arzu Or Koca 

11:15 - 12:00 

“Prof. Dr. Seda Sancak Nurdan” Anısına 
Genç Endokrinologlar Atölye Çalışması - 3

Sağlık Kurullarında Dikkat Edilmesi Gerekenler
Oturum Başkanları: Erman Çakal, İlknur Öztürk Ünsal

•	Askeri sağlık kurulları - Orhan Demir 
•	Sürücü sağlık kurulları - Tolga Akkan

“Genç Endokrinologlar Atölye Çalışmaları 
TEMD - Erken Kariyer Endokrinologlar Grubu tarafından oluşturulmuştur”

12:00 - 12:30 Kapanış & Dereceye Giren Bildirilerin Sertifikalarının Verilmesi  


