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30 NİSAN 2025 / ÇARŞAMBA
HALİDE EDİP ADIVAR 

SALONU
BEDRİ RAHMİ EYÜBOĞLU 

SALONU
İDİL BİRET 
SALONU

OBEZİTE KURSU
Moderatörler: Sinem Kıyıcı, Cem Haymana

UYGULAMALI TEMEL TİROİD ULTRASONOGRAFİ KURSU
Moderatörler: Bekir Uçan, Ersen Karakılıç

DİYABET TEKNOLOJİLERİ KURSU  
Moderatörler: Hasan Altunbaş, Didem Özdemir

12:10 - 12:15 Kurs Açılışı 12:10-12:15 Kurs Açılışı 12:10-12:15 Kurs Açılışı  

12:15 - 13:30 Obeziteli Bireyin Değerlendirilmesi 12:15-12:40 Diffüz Tiroid Hastalıklarında Ultrasonografi 
Mahmut Apaydın 12:15-13:00 Devamlı Glukoz Ölçüm Monitörleri, Glukoz 

Sensörleri (CGM) / Evrim Çakır  

12:15 - 12:35 Obezitenin Etyopatogenezi / Sema Hepşen 12:40-13:05 Tiroid Nodüllerine Yaklaşım / Taner Demirci

13:00-13:30 İnsülin Pompaları, Devamlı İnsülin İnfüzyon 
Sistemleri / Soner Cander

12:35 - 12:55
Obeziteli Bireyin Değerlendirilmesinde Anamnez,
Fizik Muayene ve Laboratuvar Testleri  
Sibel Güldiken

13:05-13:30 Paratiroid Ultrasonografisi / Mustafa Çalışkan

12:55 - 13:15 Tıbbi veya Cerrahi Tedavi Kararında Edmonton Risk 
Skorlamasının Kullanılması / Sinem Kıyıcı 13:30-13:45 Kahve Molası 13:30-13:50 Kahve Molası

13:15 - 13:30 Tartışma 13:45-14:10 Tiroid Bezi Renkli Doppler Ultrasonografisi ve 
Elastosonografi / Pınar Akhanlı

13:50-16:00 İnsülin Pompa ve Glukoz Sensör Ürünleri  Grup 
Pratiği (Rotasyon ile)

13:30 - 13:45 Kahve Molası 14:10-14:35 Tiroid Kanser Ameliyatı Sonrası Lenf Nodu 
Değerlendirilmesi / Nusret Yılmaz

13:45 - 15:15 Obeziteli Bireyin Tedavi ve Takibi 14:35-15:00 Tiroid Patolojilerinde Tiroglobulin, Parathormon ve 
Kalsitonin Yıkama / Çağlar Keskin

13:45 - 14:05 Kanıta Dayalı Beslenme ve Fiziksel Aktivite 
Önerileri / Ayşe Nur İzol Torun

15:00-16:00 Gerçek Hastalarla Ultrasonografi Pratiği
1.Grup-Davut Sakız 
2.Grup-Mustafa Aydemir
3.Grup-Hayri Bostan
4.Grup-Çağatay Emir Önder
5.Grup-Merve Çatak

14:05 - 14:25 Güncel İlaçlarla Tıbbi Tedavi ve İzlemde Püf 
Noktalar / Emre Bozkırlı

14:25 - 14:45 Obezitenin Girişimsel Tedavisinde Önerilen ve 
Önerilmeyen Yöntemler / Cem Haymana

14:45 - 15:05 Obezite Cerrahisi Sonrası Hasta Takibi Prensipleri 
Oğuzhan Aksu

15:05 - 15:15 Tartışma *Kurs kayıtları kontenjan ile sınırlıdır. *Kurs kayıtları kontenjan ile sınırlıdır.

16:00 - 16:15 KAHVE MOLASI

HALİDE EDİP ADIVAR 
SALONU

16:15 - 16:45 46. TÜRKİYE ENDOKRİNOLOJİ VE METABOLİZMA HASTALIKLARI KONGRESİ AÇILIŞI

16:45 - 17:30
Ustalara Saygı Oturumu
Oturum Başkanları: Mustafa Cesur, Sadi Gündoğdu
Konuşmacılar: Yalçın Aral, Hasan İlkova

17:30 - 18:00 Genç Araştırıcı Sunumu
Oturum Başkanları: İbrahim Şahin, Ayşe Kubat Üzüm

18:00 - 18:15 Endocrinology Research and Practice “En İyi Makale” / Murat Faik Erdoğan

18:15 - 19:00

ENDO Conference: Clinical Perspectives on Adrenal Disorders: Answers to Common Questions    
(Adrenal Bozukluklara Klinik Bakış: Yaygın Sorulara Cevaplar)
Chairs: Mustafa Cesur, Zeynep Cantürk
Speaker: William Young    

19:00 - 20:30 AKŞAM YEMEĞİ

20:30 - 20:45 2024 Yılında Doçent & Profesör Ünvanını Alan Meslektaşlarımızın Takdimi / TEMD Yönetim Kurulu Üyeleri

20:45 - 22:00

Endokrinoloji ve Sanat
Moderatör: Mesut Özkaya

•	 Endokrinoloji Gözüyle Sanat / Demet Çorapçıoğlu 
•	 Sanatçı Gözüyle Endokrinoloji / Coşkun Aral
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1 MAYIS 2025 / PERŞEMBE

HALİDE EDİP ADIVAR 
SALONU

BEDRİ RAHMİ EYÜBOĞLU
SALONU

İDİL BİRET
SALONU

08:30 - 09:15

ESE Conference: Functional and Non-Functional 
Pituitary Adenomas in Pregnancy
(Gebelikte Fonksiyonel ve Fonksiyonel Olmayan Hipofiz 
Adenomları)
Chairs: Fahrettin Keleştemur, Ayşe Kubat Üzüm
Speaker: Anton Luger

09:15 - 09:45

Konferans: Tiroid Nodülü ve Kanseri Oluşum 
Patofizyolojisi 
Oturum Başkanları: Murat Faik Erdoğan, Erman Çakal     
Konuşmacı: Mustafa Şahin

Konferans: Gecikmiş Puberteye Yaklaşım
Oturum Başkanları: Mustafa Kutlu, Melek Eda Ertörer                
Konuşmacı: Metin Güçlü  

Konferans: Tip 1 Diyabetin Patogenetik ve Tedavi Temelli 
Yeni Sınıflaması
Oturum Başkanları: Candeğer Yılmaz, 
Şenay Durmaz Ceylan    
Konuşmacı: Alev Eroğlu Altınova

09:45 - 10:00 KAHVE MOLASI

10:00 - 10:30

Konferans: Kalsiyum Duyarlı Reseptör (CaSR) Mutasyonu 
ile İlgili Hastalıklar
Oturum Başkanları: Ahmet Çorakçı, Harika Boztepe
Konuşmacı: Ceyla Konca Değertekin    

Konferans: Dislipidemi Tedavisinin Bugünü, Yarını
Oturum Başkanları: Tevfik Sabuncu, Adnan Gökçel
Konuşmacı: Ayşin Öge  

Konferans: Diyabetik Nefropati Tedavisinde Yenilikler
Oturum Başkanları: Şazi İmamoğlu, Zeynep Cantürk
Konuşmacı: Mehmet Ali Eren

10:30 - 11:15

Uydu Sempozyumu
Diyabet ve Dislipidemiye Karşı Güçlü 
Dayanışma: Ator ve Diyatix Plus
Erdal Belen, Meral Mert 

11:15 - 11:45

Hub Uydu Sempozyumu 
(Fuaye Hub Alanı)     

Kilo Vermenin Ötesinde Obezite Tedavisi: Saxenda® 
Hasan Aydın

KAHVE MOLASI

11:45 - 12:30

Panel: GLP-1 Reseptör Analoglarına Güncel Bakış
Oturum Başkanları: Rüştü Serter, Alpaslan Tuzcu

•	 Kısa ve Uzun Etkili Analoglar / Cüneyd Anıl 
•	 İnsülin ile Kombine GLP-1 Analogları / Lezzan Keskin
•	 Oral Analoglar / Osman Son

Panel: Beslenme
Oturum Başkanları: Yüksel Altuntaş, Neşe Ersöz Gülçelik

•	 Sağlıklı Bireyde Beslenme / Kader Uğur
•	 Popüler Diyetler / Süleyman Baldane
•	 Medyatik Takviyeler / Süleyman Hilmi İpekçi

Uzmanına Danış: Hipofizer Apopleksi
Esra Şüheda Hatipoğlu

12:30 - 13:30
ÖĞLE YEMEĞİ VE POSTER BİLDİRİ SUNUMLARI (E-POSTER ALANI) 

Poster Değerlendirme Kurulu:  Özden Özdemir Başer, Masum Canat, İrfan Nuhoğlu, Yasemin Aydoğan Ünsal, Zeynep Çetin, Tuğçe Apaydın, Seher Çetinkaya Altuntaş, 
Esra Nur Ademoğlu Dilekçi

13:30 - 14:30

Panel: Adrenal Hastalıkların Tanısında Püf Noktalar
Oturum Başkanları: Engin Güney, İlhan Tarkun          

•	 Adrenal Hastalıklarda Laboratuvar - Dinamik Testler 
Seher Tanrıkulu

•	 Adrenal Hastalıklarda Görüntüleme Yöntemleri 
Sevde Nur Fırat

•	 Konjenital Adrenal Hiperplazi Tanısı 
İlknur Öztürk Ünsal

Panel: Gebelikte Endokrin Hastalıklara Yaklaşım
Oturum Başkanları: Füsun Baloş Törüner, Hülya Ilıksu Gözü

•	 Tirotoksikoz  
Asena Gökçay Canpolat

•	 Adrenal Yetmezlik  
Alev Selek

•	 Gebelik ve Laktasyonda Osteoporoz  
Emin Murat Akbaş

Uzmanına Danış: Enine Boyuna D Vitamini Kullanımı
Özlem Turhan İyidir

14:30 - 15:15
Uydu Sempozyumu  
Konu Diyabet Tedavisinde Forziga
Aydoğan Aydoğdu, Şevki Çetinkalp

15:15 - 15:45

Hub Uydu Sempozyumu  
(Fuaye Hub Alanı)   

KERENDIA: Kime, Nasıl, Ne zaman?
Kubilay Ükinç, Tevfik Demir  

KAHVE MOLASI

15:45 - 16:45

Panel: Olgularla “Diğer Spesifik” Diyabet Tipleri
Oturum Başkanları: Berrin Çetinarslan, Fırat Bayraktar

•	 Genetik Defekt veya Sendromlarla İlişkili  
Başak Karbek

•	 Egzokrin Pankreas Hastalıkları ile İlişkili 
Zafer Pekkolay

•	 İlaç İlişkili / Gonca Tamer

Panel: Endokrin Bozucular
Oturum Başkanları: İlhan Yetkin, Gülşah Elbüken

•	 İnfertilite / Tülay Omma
•	 Osteoporoz / Elif Kılıç Kan
•	 Obezite / Narin Nasıroğlu İmga

Uzmanına Danış: Nöroendokrin Tümörlerde 
Semptomdan Tanıya 
Sema Çiftçi

16:45 - 17:30

Panel: Orta Riskli Differansiye Tiroid Kanserlerinde 
Tedavi Seçiminde Çelişkiler / Kime? Hangi Tedavi?
Oturum Başkanları: Ersin Akarsu, Oğuz Dikbaş

•	 Lobektomi / Mustafa Kulaksızoğlu
•	 Total Tiroidektomi ve Radyoaktif İyot Ablasyon Tedavisi 

Alptekin Gürsoy

Panel: Cushing Hastalığının Farklı Yüzleri
Oturum Başkanları: Şule Temizkan, Gülhan Akbaba

•	 Crooke Hücreli Adenom / Özlem Çelik
•	 Sessiz Adenom / Hande Mefkure Özkaya
•	 Rekürren Olgularda Cerrahi Yaklaşımı / İhsan Anık

Uzmanına Danış: Karbonhidrat Sayımı 
Murat Yılmaz

17:30 - 17:45 KAHVE MOLASI

17:45 - 18:30

Panel: Yönetiminde Zorlanılan Gruplarda Osteoporoz 
Tedavisi
Oturum Başkanları: İlyas Çapoğlu, Erman Çakal

•	 Premenopozal Kadın ve Genç Erkek Hastada 
Nurdan Gül

•	 Kronik Renal Yetersizlikte / Fettah Acıbucu

Panel: Özel Hasta Gruplarında Diyabet Teknolojisinin 
Kullanımı 
Oturum Başkanları: Esen Akbay, Ela Temeloğlu Keskin

•	 Yaşlı Hastada / Ferit Kerim Küçükler
•	 Gebelikte / Mustafa Demirpençe
•	 Yatan Hastada / İlkay Çakır

Uzmanına Danış: IGF-1 ve Büyüme Hormonu Diskordans 
Gösteren Durumlar ve Yönetimi 
Müjde Aktürk

18:30 - 19:30 Çalışma Grubu Toplantısı: Adrenal ve Gonadal 
Hastalıklar Çalışma Grubu Toplantısı: Diyabet Çalışma Grubu Toplantısı: Osteoporoz ve Diğer 

Metabolik Kemik Hastalıkları
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2 MAYIS 2025 / CUMA
HALİDE EDİP ADIVAR

SALONU
BEDRİ RAHMİ EYÜBOĞLU

SALONU
İDİL BİRET
SALONU

07:45 - 08:45 Çalışma Grubu Toplantısı: Obezite, Dislipidemi, 
Hipertansiyon Çalışma Grubu Toplantısı: Hipofiz Dijital Sağlık ve Yapay Zeka Komisyonu Toplantısı

08:45 - 09:15

Conference: In Terms of the Legacy Effect is Glycaemic 
Control Still Central in the Hierarchy of Priorities in Type 
2 Diabetes Management?
(Miras Etkisi Açısından Glukoz Kontrolü Hala Tip 2 Diyabet 
Yönetimi Hiyerarşisinin Merkezinde midir?)
Chairs: Göksun Ayvaz, Nevin Dinççağ    
Speaker: Kamlesh Khunti

Konferans: Paraneoplastik Sendromlarda Klinik, 
Laboratuar ve Tedavi
Oturum Başkanları: Kürşad Ünlühızarcı, 
Berrin Çarmıklı Demirbaş   
Konuşmacı: Banu Şarer Yürekli

Konferans: X’e Bağlı Hipofosfatemik Rikets
Oturum Başkanları: Füsun Saygılı, Alper Gürlek
Konuşmacı: Neslihan Kurtulmuş

09:15 - 09:45
Konferans: Türkiye Obezite Uzlaşı Raporu 2025
Oturum Başkanları: Fahri Bayram, Mine Adaş
Konuşmacı: Alper Sönmez   

Konferans: Kalıtsal Metabolik Hastalıklarda Tarama 
Kime, Ne Zaman, Ne Şekilde?
Oturum Başkanları: Ayhan Karakoç, Mine Adaş
Konuşmacı: Mehmet Muhittin Yalçın

Konferans: Mikromegali 
Oturum Başkanları: Sema Yarman, Abdurrahman Çömlekçi
Konuşmacı: Züleyha Karaca

09:45 - 10:00 KAHVE MOLASI

10:00 - 10:45

Panel: İnsülin Tedavisini Planlarken C-peptid 
Ölçümü Kullanalım mı?
Oturum Başkanları: Murat Sert, Ramis Çolak

•	 Kullanalım / Gülay Şimşek Bağır
•	 Kullanmayalım / Şenay Topsakal
•	 İnsülin Tedavisinde Son Güncellemeler  

Savaş Volkan Kişioğlu

Panel: Hormon Replasmanının Püf Noktaları
Oturum Başkanları: Nuri Çakır, Cevdet Duran

•	 Ekzojen Glukokortikoid Kullanımı / Göknur Yorulmaz  
•	 Testosteron Replasman Tedavisi / Çoşkun Meriç 
•	 Östrojen Replasman Tedavisi / Dilek Tüzün

Uzmanına Danış: Bilateral Adrenal Kitlelere Yaklaşım  
Özlem Soyluk Selçukbiricik

10:45 - 11:30

Uydu Sempozyumu  
Tip 2 Diyabetin Aykırı ve Bağımsız OAD’si: 
Diamicron MR Gliklazid MR’ın Kılavuzlardaki Yeri
Oturum Başkanı: Kamlesh Khunti
Konuşmacı: Oğuzhan Deyneli

Uydu Sempozyumu 
Diyabette Kaybedecek Zaman Yok: Bütüncül 
Koruma İçin Jardiance 
Kubilay Ükinç, Tevfik Ecder

11:30 - 11:45 KAHVE MOLASI

11:45 - 12:30

TEMD-AEC Ortak Oturum: Dislipidemi Yönetiminde 
Güncelleme
Oturum Başkanları: İbrahim Şahin, Hayyam Ayvazov

•	 Farklı Parametreler / Arzu Or Koca
•	 Değişen Hedefler / Üzeyir Rehimov

Panel: Osteoporozda Kırık Riski
Oturum Başkanları: Zeliha Hekimsoy, Ayşe Çıkım Sertkaya

•	 Günümüzde ve Gelecekte Kırık Riskinin Değerlendirilmesi 
Özlem Haliloğlu

•	 Orta ve Yüksek Riskli Hastalarda Tedavi / Gülçin Ecemiş

Uzmanına Danış: Bariatrik Cerrahi Sonrası Takipte 
Karşılaşılan Zorluklar  
Aslı Doğruk Ünal

12:30 - 13:30 ÖĞLE YEMEĞİ VE POSTER BİLDİRİ SUNUMLARI (E-POSTER ALANI) 
Poster Değerlendirme Kurulu: Işılay Taşkaldıran, Emine Baykan Kartal, Zuhal Karaca Karagöz, Murat Alay, Hande Peynirci, Özcan Karaman, Serhat Özçelik, Didem Dereli Akdeniz 

13:30 - 14:30

Panel: Tiroid Medüller Karsinom Güncelleme
Oturum Başkanları: Bekir Çakır, Mustafa Özbek

•	 Tanısında Karşılaşılan Zorluklar / Kemal Ağbaht
•	 Cerrahi Tedavi Modaliteleri / Berna Öğmen
•	 Sistemik Tedaviler / Şefika Burçak Polat

Panel: Vakalarla Nadir Metabolik Hastalıklar
Oturum Başkanları: Kadriye Aydın Tezcan, Aşkın Güngüneş 

•	 Gaucher / Seda Hanife Oğuz
•	 Fabry / Zeynel Abidin Sayıner
•	 Glikojen Depo Hastalıkları / Ilgın Şimşir   

Konsey: MEN / Paraganglioma
Oturum Başkanları: Sevim Güllü, Medine Nur Kebabçı, 
Reyhan Ersoy   
Panelistler: Hatice Özışık, Hamide Pişkinpaşa, Müge Keskin

14:30 - 15:15

Uydu Sempozyumu  
Ozempic®: Tip 2 Diyabet Tedavisinde 
Bugün ve Gelecek
Oturum Başkanı: Zeynep Oşar Siva 
Konuşmacılar: Gian Paolo Fadini, Özgür Demir, 
Ahmet Temizhan

Uydu Sempozyumu  
Erişkinlerde Bağışıklama - Zonaya Karşı Etkin 
Koruma;  Rekombinant İnovatif Zona Aşısı
Esin Şenol, Nazlı Gülsoy Kırnap

15:15 - 15:45

Hub Uydu Sempozyumu  
(Fuaye Hub Alanı)     

NT-proBNP Testi İle Tip 2 Diyabet Hastalarında Erken Kalp 
Yetersizliği Risk Değerlendirmesi 

Betül Uğur Altun

KAHVE MOLASI

15:45 - 16:45

Panel: Yapay Zeka ve Endokrinoloji
Oturum Başkanları: Mutlu Niyazoğlu, Faruk Kılınç

•	 Kemik / Ömercan Topaloğlu
•	 Hipofiz / Serdar Şahin
•	 Adrenal / Emre Sedar Saygılı

Panel: Antidiyabetik Tedavide Akılcı Kombinasyon 
Uygulamaları: Hangisi, Nasıl, Ne Zaman?
Oturum Başkanları: Nilgün Başkal, Tamer Tetiker

Eskimeyenler
•	 İnsülin Sekretagogları (Sülfonilüreler ve Glinidler)  

Hülya Hacişahinoğulları
•	 İnsülin Duyarlaştırıcılar (Metformin, Pioglitazon)  

Selvihan Beysel
Daha Yeniler
•	 DPP-4 İnhibitörleri / Gamze Akkuş 
•	 SGLT-2 İnhibitörleri / Mehmet Çelik

Uzmanına Danış: Hipofizer ve Adrenal Hastalıklarda 
Venöz Örnekleme  
İnan Anaforoğlu

16:45 - 17:30

Uydu Sempozyumu  
Diyabet Yönetiminde Sinerji ve Güven: 
Dapgeon & Liniga
Gülşah Yenidünya Yalın

Uydu Sempozyumu  
Osteoporoz Tedavisinde Romosozumab
Refik Tanakol, Dilek Gogas Yavuz

17:30 - 18:30

Panel: Yönetimi Zor Diyabet Komplikasyonlarına 
Yaklaşım
Oturum Başkanları: Belgin Efe, Bilgin Özmen

•	 Gastroparezi / Mehmet Baştemir
•	 Kardiyak Otonom Nöropati / Mehmet Erdoğan
•	 Sudomotor Disfonksiyon / Ayten Oğuz

Panel: Sağlıkta ve Metabolik Hastalıklarda Egzersiz: 
Hangisi, Sıklığı, Süresi
Oturum Başkanları: Sibel Ertek, Banu Aktaş

•	 Sağlıklı Bireyde / Onur Elbasan
•	 Obezitede / Pınar Köksal
•	 Diyabette / Türkan Mete

Konsey: Tiroid
Oturum Başkanları: Cevdet Aydın, Uğur Ünlütürk,  
Mazhar Müslüm Tuna
Panelistler: Melia Karaköse, Eren Gürkan, Mustafa Koçak

18:30 - 19:30 Çalışma Grubu Toplantısı: Nadir Görülen Metabolizma 
Hastalıkları Çalışma Grubu Toplantısı: Nöroendokrin Tümörler Erken Kariyer ve Mentörlük Programı 

Bilgilendirme Toplantısı
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3 MAYIS 2025 / CUMARTESİ
HALİDE EDİP ADIVAR 

SALONU
BEDRİ RAHMİ EYÜBOĞLU 

SALONU
İDİL BİRET 
SALONU

07:45 - 08:45 Çalışma Grubu Toplantısı: Tıbbi Beslenme ve Egzersiz 
Metabolizması Çalışma Grubu Toplantısı: Tiroid

08:45 - 09:15
Konferans: Hipoprolaktinemi
Oturum Başkanları: Ömer Azal, İbrahim Şahin
Konuşmacı: Ayşegül Atmaca

Konferans: Yaşam Boyu Hipertiroidi Tedavisi
Oturum Başkanları: M. Sait Gönen, Barış Önder Pamuk
Konuşmacı: Oya Topaloğlu

Konferans: Lipodistrofi: Tanısal Zorluklar, Tanı ve 
Tedavide Yeni Yaklaşımlar
Oturum Başkanları: Mustafa Araz, Hatice Sebile Dökmetaş    
Konuşmacı: Barış Akıncı

09:15 - 09:45
Konferans: Mitokondriyal Diyabete Yaklaşım
Oturum Başkanları: Temel Yılmaz, Taner Damcı
Konuşmacı: Kubilay Karşıdağ

Konferans: Hipoparatiroidi Tedavisinin Bugünü ve Yarını
Oturum Başkanları: Pınar Kadıoğlu, Rıfat Emral  
Konuşmacı: Özen Öz Gül

Konferans: MC4R Yolağı: Nadir Obezite Tanısında  
Eksik Halka
Oturum Başkanları: Nujen Çolak Bozkurt, Şafak Akın
Konuşmacı: Süleyman Nahit Şendur

09:45 - 10:00 KAHVE MOLASI

10:00 - 11:00

CEDA-TEMD Joint Meeting: Diabetes Mellitus, A Growing 
Global Health Issue 
(Diabetes Mellitus, Büyüyen Bir Küresel Sağlık Sorunu)
Chairs: Mustafa Cesur (TEMD), Peter Kempler (CEDA)

•	 Diabetes Epidemiology in Europe and Actions to 
Prevent the Increasing Complications  
(Avrupa’da Diyabet Epidemiyolojisi ve Artan Komplikasyonları 
Önlemek için Yapılan Uygulamalar) / Manfredi Rizzo

•	 The Epidemiology of Type 1 and Type 2 Diabetes 
(Incidence, Prevalence and Mortality Rates) in Türkiye; 
The Report from Turkish National Big Data  
(Türkiye’de Tip 1 ve Tip 2 Diyabet Epidemiyolojisi (Insidans, 
Prevalans ve Mortalite Oranları); Türkiye Ulusal Veri Tabanı 
Raporu) / İlhan Satman

•	 Elements of a Quick, Comprehensive and Urgent 
Action Plan to Prevent Diabetes and Its Complications 
in Türkiye  
(Türkiye’de Diyabet ve Komplikasyonlarını Önlemek için Hızlı, 
Kapsamlı ve Acil Bir Eylem Planının Unsurları) / Canan Ersoy

Panel: Yaşlı Hastada Endokrin Hastalıkların Yönetimi
Oturum Başkanları: Kamile Gül, Güven Barış Cansu

•	 Diyabet / Murat Çalapkulu
•	 Hipertansiyon / Bahri Evren
•	 Dislipidemi / Saliha Yıldız

Sözel Bildiri Oturumu - 1
(S-01 / S-08)
Oturum Başkanları:  Filiz Haydardedeoğlu, Hüseyin Demirci

11:00 - 11:45

Uydu Sempozyumu 
SOLIQUA ile Tip 2 Diyabet Tedavisinde Çift Etki, 
Tek Çözüm
Ramazan Sarı, Tevfik Demir

Uydu Sempozyumu 
Sensör Çağında Normoglisemiden 
Disglisemiye
Selçuk Dağdelen, Dilek Yazıcı

11:45 - 12:00 KAHVE MOLASI

12:00 - 12:45

Panel: Obezitede Akılcı İlaç Kullanımı
Oturum Başkanları: Semin Fenkçi, Faruk Kutlutürk

•	 Obezite Tedavisi / Suzan Tabur
•	 Obezitede Komorbid Hastalıkların Tedavisi 

(Antihipertansif, Antidiyabetik, Antiagregan ve 
Antidepresan Kullanımı) / İbrahim Demirci

Panel: Osteoporoz Tedavisi
Oturum Başkanları: Aysen Akalın, Kevser Onbaşı 

•	 Kemik Döngü Belirteçleri Kullanımı / Nilüfer Özdemir
•	 İlaç Tatili: Ne Kadar, Ne Zamana Kadar? Nasıl 

Yönetelim? / Özlem Zeynep Akyay

Sözel Bildiri Oturumu - 2
(S-09 / S-14)
Oturum Başkanları: İdris Kuzu, Gönül Varan Koç

12:45 - 13:30
ÖĞLE YEMEĞİ VE POSTER BİLDİRİ SUNUMLARI (E-POSTER ALANI) 

Poster Değerlendirme Kurulu: Yasemin Emür Günay, Canan Demir, Rümeysa Selvinaz Erol, Müge Özsan Yılmaz, Fatma Dilek Kahramanca, Başak Özgen Saydam, 
Mehmet Güven, Mehtap Evran Olgun 

13:30 - 17:00 OLAĞAN GENEL KURUL 16:00-17:00     YETERLİK KURULU GENEL KURULU

17:15 - 18:15
Sözel Bildiri Oturumu - 3
(S-15 / S-23)
Oturum Başkanları:  Mustafa Cesur, Gülhan Duman

Sözel Bildiri Oturumu - 4
(S-24 / S-32)
Oturum Başkanları: Deniz Gökalp, Gonca Örük

Sözel Bildiri Oturumu - 5
(S-33 / S-41)
Oturum Başkanları: Feyza Yener Öztürk, Murat Dağdeviren

18:15 - 19:15
Sözel Bildiri Oturumu - 6
(S-42 / S-50)
Oturum Başkanları: Aslı Nar, Banu Kale

Sözel Bildiri Oturumu - 7
(S-51 / S-59)
Oturum Başkanları: Duygu Yazgan Aksoy, Barış Sarıakçalı

Sözel Bildiri Oturumu - 8
(S-60 / S-68)
Oturum Başkanları: Ethem Turgay Cerit, Hasret Cengiz
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4 MAYIS 2025 / PAZAR
HALİDE EDİP ADIVAR 

SALONU
BEDRİ RAHMİ EYÜBOĞLU

SALONU

08:30 - 09:15
Sözel Bildiri Oturumu - 9
(S-69 / S-74)
Oturum Başkanları:  Demet Yetkin, Ziynet Alphan Üç

09:15 - 09:45
Konferans: Diyabeti Olmayan Hastada Hipoglisemiye Yaklaşım
Oturum Başkanları: Mehtap Çakır, Gürcan Kısakol
Konuşmacı: Güzin Fidan Yaylalı    

09:15 - 10:15
Erken Kariyer Endokrinologlar Atölyesi
Yapay Zeka ve Akademik Araştırmalar
Oturum Başkanları: İbrahim Şahin, Adnan Batman

09:45 - 10:15
Konferans: Primer Hiperaldosteronizm Tanı ve Tedavisinde Zorluklar
Oturum Başkanları: Neşe Çınar, Mustafa Ünübol
Konuşmacı: Süheyla Görar

09:15 - 09:35
Yapay Zeka ile Literatür Taraması / Sedat Can Güney

- Yapay Zeka ile Literatür Tarama Araçları
- Yapay Zekanın Literatür Taramasında Nasıl Kullanılabileceği
- Verimli Tarama Teknikleri ve Araçları

09:35 - 09:55

Yapay Zeka ile Proje Hazırlama, Çalışma Dizaynı ve Etik Kurul Başvurusu  
Ensar Aydemir

- Yapay Zekanın Bilimsel Proje Araştırmalarında Kullanımı 
- Yapay Zeka Aracılığıyla Proje Tasarlama
- Etik Kurul Başvurularında Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar

09:55 - 10:15
Yapay Zeka ve Akademik Yazım / Tolga Akkan

- Akademik Yazımda Yapay Zekanın Rolü ve Kullanımı
- Yapay Zekanın Akademik Yazı Aşamasına Katkıları

10:15 - 10:30 KAHVE MOLASI

10:30 - 11:00
Konferans: Her Yönü ile Sarkopeni: Gözden Kaçırdıklarımız
Oturum Başkanları: Metin Arslan, Serdar Güler       
Konuşmacı: Ahmet Kaya

10:30 - 11:45 Yapay Zeka, Etik, İstatistik ve Fon Başvuruları
Oturum Başkanları: Zeynep Cantürk, Erman Çakal

10:30 - 10:50
Yapay Zeka, Etik ve Plagiarism / Banu Ertürk 

- Yapay Zeka Destekli Yazımda Etik Hususlar ve Sınırlar
- Plagiarism Tespiti ve Önlenmesi

10:50 - 11:05 Tartışma ve Katılımcı Soruları

11:00 - 12:00

Panel: Yeni Kılavuzlar Eşliğinde Hipertansiyon Tanı ve Tedavisi 
Oturum Başkanları: Feridun Karakurt, Yasin Şimşek

•	 Hipertansiyon Sınıflamasında Ne Değişti? / Hamiyet Yılmaz Yaşar 
•	 Hipertansiyon Tedavisinde Hedeflerimiz / Kağan Güngör
•	 Hipertansiyon Tıbbi ve Girişimsel Tedavisi / Özge Telci Çaklılı

11:05 - 11:25
Yapay Zeka ve İstatistik / Mehmet Poyrazer

- Yapay Zeka Aracılı İstatistiksel Analiz Yöntemleri
- Klinik Araştırmalarda Veri Analizi ve Görsel Oluşturma

11:25 - 11:45 Ulusal ve Uluslararası Fon Başvuruları / Filiz Mercantepe
- Ulusal ve Uluslararası Fon Kaynakları, Nasıl Başvurulur?

12:00 - 12:30 Kapanış & Dereceye Giren Bildirilerin Sertifikalarının Verilmesi  “Erken Kariyer Endokrinologlar Atölyesi, TEMD - Erken Kariyer Endokrinologlar Grubu Tarafından 
Oluşturulmuştur”
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Sözel Bildiri Oturumu 1 (3 Mayıs 2025 Cumartesi / 10:00-11:00)

S-01 Akromegalide Karaciğer Fibrozisinin İncelenmesi / Tuğçe Apaydın

S-02 Hipofiz Null Cell Nöroendokrin Tümör tanılı vakaların değerlendirilmesi / Meriç Coşkun

S-03 Akromegali Hastalarında Makine Öğrenmesi Modelleri ile Mortalite Tahmini / Cem Sulu

S-04 Akromegali Hastalarında Böbrek Fonksiyonlarının Değerlendirilmesi: Retrospektif Bir Çalışma / Ersen Karakılıç

S-05 Akromegali Hastalarında Operasyon Öncesi Ogtt’de Paradoksal Gh Yanıtının Glukoz Metabolizması Bozuklukları İle İlişkisi
Fidan Yusifova

S-06 Bilateral İnferior Petrosal Sinüs Örneklemesi: Tek Merkez Deneyimi / Berna Demir Yüksel

S-07 Endokrinolojik Bakış Açısı İle Arginin Vazopressin Eksikliğinin Retrospektif Değerlendirilmesi: Tek Merkez Deneyimi 
Mustafa Berkay Taştekin

S-08 Akromegali Hastalarında Safra Kesesi ve Karaciğer Hastalıkları: Tek Merkezli Büyük Bir Kohort / Halil Durantaş

Sözel Bildiri Oturumu 2 (3 Mayıs 2025 Cumartesi / 12:00-12:45)

S-09 Cushing Sendromunda Yeni Ventriküler Repolarizasyon Parametrelerinin Değerlendirilmesi / Çağlar Keskin

S-10 Feokromositoma Hastalarında Kardiyovasküler Risk ve Hepatik Fibrozis Skorlarının Değerlendirilmesi / Kübra Durmuş Demirel

S-11 Hafif Otonom Kortizol Sekresyonlu Hastalarda Hedonik Açlık ile Agouti-İlişkili Peptid, Nöropeptid Y ve Leptin Arasındaki İlişkinin 
İncelenmesi / Banu Pınar Şarer Yürekli

S-12 YouTube’da Hipotiroidizm: İzlenme Eğilimleri, Duygu Dinamikleri ve İçerik Etkisinin Derinlemesine Analizi / Mehmet Poyrazer

S-13 Endokrinoloji Polikliniklerinde Gözden Kaçan Bir Durum: Middleton Sendromu / Elif Zeynep Gül

S-14 Mesleki Olarak Ağır Metal Maruziyeti Bulunan 34,595 Olgunun Temel Biyokimyasal ve Endokrinolojik Parametrelerinin 
Değerlendirilmesi: Türkiye Kohortu / Arzu Or Koca

Sözel Bildiri Oturumu 3 (3 Mayıs 2025 Cumartesi / 17:15-18:15)

S-15 Türkiye’deki Tip 2 Diyabetli Hastalarda Antidiyabetiklerin Kullanım Sıklığı ve Kardiyometabolik Faydası Olan Antidiyabetiklerin 
Kullanımını Belirleyen Faktörler: TEMD-2 Tedavi Çalışması / Cem Haymana

S-16 Diyabet Hastalarında Ayak Ülserlerinin Sıklığı ve İlişkili Faktörler: Ulusal Çalışma (TEMD-2 Diyabetik Ayak Çalışması)
Berrin Çetinarslan

S-17 Diyabetik Ketoasidoz Olgularında Taburculuk Sonrasında Morbidite, Mortalite Oranları / Ecem Atasoy Biricik

S-18 Tı̇ p 1 Dı̇ abetes Mellitus Hastalarında Dı̇ yabetı̇ k Böbrek Hastalığının Sarkopenı̇  ve Yaşam Kalı̇ tesı̇  Üzerı̇ ne Etkı̇ sı̇
Osman Onur Daloğlu

S-19 Diyabetik Ayak Enfeksiyonlarında Mortalite Risk Faktörlerinin Retrospektif Olarak Değerlendirilmesi
Osman Taşdelen

S-20 Manyetik Rezonans Görüntüleme Bulguları, Biyokimyasal Fibrozis Skorlamaları ve Metabolik Belirteçler Açısından Metabolik 
Disfonksiyon İlişkili Yağlı Karaciğer Hastalığı, Renal Steatoz ve Pankreatik Steatoz Arasındaki İlişki / Deniz Türküm Atikcan Şimşek

S-21 Türkiye’deki Tip 1 ve Tip 2 Diyabetli Hastalarda Komplikasyon Ve Komorbidite Sıklığı: Ulusal Diyabet Çalışması 2015-2021
Cem Haymana

S-22 Tip 2 Diabetes Mellitus Tanılı Hastalarda İnsulin Degludek-Aspart Koformulasyonu Penfil Kartuş Tedavisine Geçiş: 
Gerçek Yaşam Verileri / Sezin Doğan Çakır

S-23 Diyabetik Ayak Hastalarında Serum NLRP3 ve NRF2 Düzeyleri: Alt Ekstremite Arteriyel İskemi ve Akım Paternleri İle İlişkisi
İpek Köroğlu

Sözel Bildiri Oturumu 4 (3 Mayıs 2025 Cumartesi / 17:15-18:15)

S-24 Akromegalide Kardiyovasküler Risk Değerlendirmesi: Karotis İntima-Media Kalınlığı, Lipid Profilleri ve Risk Skorlarının İncelenmesi 
Emine Kartal Baykan

S-25 CRH'dan Desmopressin Dönemine: Cushing Hastalığında Stimülasyon Testleri Üzerine Karşılaştırmalı Bir Çalışma 
Ekin Yiğit Köroğlu

S-26 Akromegalili Hastalarda Nöropatik Ağrı Sıklığı ve Yaşam Kalitesi İle İlişkisi / Fahri Bayram

S-27 Pitüiter Sap Lezyonları: Endokrinolojik Bakış Açısı ile Tanısal Verilerin Retrospektif Değerlendirilmesi / Alperen Onur İşler

S-28 Akromegali Hastalarında Tiol-Disülfid Homeostazının ve İskemi-Modifiye Albümin Düzeylerinin Değerlendirilmesi / Emre Urhan

S-29 Hipofiz Sapı Kesilme Sendromu Hastalarının Erişkin Dönem Takipleri: Tersiyer Tek Merkez Deneyimi / Zeynep Elüstü Belten

S-30 Cushing Hastalığının Prezentasyonundaki Yıllar İçindeki Değişiklikler / İlkin Muradov

S-31 Gaucher Hastalarında Onkogen ve Tümör Süpressör Etkili miRNA Gen Ekspresyon Seviyelerinin İncelenmesi / Hüseyin Dursun

S-32 Fabry Hastalığında Hastalık Şiddet İndeksi (MSSI), Lyso Gb3 ve Kardiyak Disfonksiyon Arasındaki İlişki / Deniz Mitil

Sözel Bildiri Oturumu 5 (3 Mayıs 2025 Cumartesi / 17:15-18:15)

S-33 Primer Hiperparatiroidi Hastalarında Bakılan Wisconsin İndex ile Paratiroid Adenom Boyutu İlişkisi
Ayşe Münevver Mühürdaroğlu

S-34 Primer Hiperparatiroidi Tanılı Hastalarda Paratiroidektominin Kemik Mineral Yoğunluğuna Etkisi / Özge Şahin Kimyon

S-35 Türkiye'deki Paget Hastalarında Sequestrom1 (SQSTM1) Gen Mutasyonu Sıklığı / Dilek Gogas Yavuz

S-36 Parathormon Yıkamanın Doğru Adenom Lokalizasyonundaki Rolü ve Tanısal Eşik Değerlerinin Belirlenmesi / Ekin Yiğit Köroğlu

S-37 Normokalsemik ve Hiperkalsemik Primer Hiperparatiroidi Hastaları Arasındaki Klinik Sonuç ve Komplikasyonlardaki Farklılıkların 
Değerlendirilmesi Oğulcan Boz

S-38 Paget Hastalığının klinik ve Demografik Özelliklerinin Değerlendirilmesi: Tek Merkez Deneyimi / Özlem Alkan

S-39 Türkiye’deki Bir Grup Osteogenezis Imperfekta Hastasında Genotip-Fenotip İlişkisi̇  / Hazal Şalva

S-40 Primer Hiperparatiroidizmde Paratiroid Washoutunun Diagnostik Değeri / Özden Uzun

S-41 Primer Hiperparatiroidili Hastaların Paratiroidektomi Sonrası Aç Kemik Sendromu Açısından Retrospektif Olarak İncelenmesi
Selin Genç

Sözel Bildiri Oturumu 6 (3 Mayıs 2025 Cumartesi / 18-15-19:15)

S-42 Türkiye’de Diyabet Epidemiyolojisi: Sağlık Bakanlığı Sağlık Bilgi Sistemleri Veri Tabanı 2015-2021 Verileri / İlhan Satman

S-43 Tip 1 Diyabetli Hastalarda Metabolik Disfonksiyon İlişkili Yağlı Karaciğer Hastalığı (MASLD)’nın Multiparametrik Karaciğer 
Ultrasonografi, Shear Wave Elastografi ve Non-invaziv Skorlar ile Değerlendirilmesi / Sabri Engin Altıntop

S-44 Gestasyonel Diabetes Mellitus Öyküsü Olan Hastalarda Uzun Dönemde Tip 2 Diyabet Gelişimini Predikte Eden Antenatal ve 
Perinatal Faktörlerin Değerlendirilmesi / Mehmet Çağrı Ünal

S-45 Tip 1 Diyabette Yeni Bakış Açısı: 130 Hastanın Endotip Temelli Analizi / Elif Ece Doğan

S-46 Papiller Tiroid Karsinomlu Olgularda Psammoma Cisimcikleri Varlığının Uzun Dönem Prognoza Etkisi / Fatma Avcı Merdin

S-47 Metastatik Tiroid Kanserinde Sorafenib: 10 Yıllık Tek Merkez Deneyimi ve Sağkalım Sonuçları / Seren Aksun

S-48 Subakut Tiroiditli Hastalarda Olası DNA Hasarı / Fahri Bayram

S-49 Papiller Tiroid Mikrokarsinomu Olgularının Verilerinin İncelenmesi / Merve Yetişken

S-50 Makro-Tiroid Stimülan Hormon Nedeniyle Tekrarlayan Polietilen Glikol ile Çöktürme Uygulanan Hastalarda Laboratuvar 
Sonuçlarındaki Uyumun Değerlendirilmesi / Fatih Bektaş

Sözel Bildiri Oturumu 7 (3 Mayıs 2025 Cumartesi / 18-15-19:15)

S-51 Preoperatif Tiroid Hormon Duyarlılık İndekslerinin Bariatrik Cerrahi Sonrası Kilo Kaybı ile İlişkisi / Hüseyin Yağcı

S-52 Hipertrigliseridemisi Olan 2350 Hastanın Etyoloji-Komplikasyon-Tedavi Yaklaşımının Değerlendirilmesi-Tek Merkez Deneyimi
Fahri Bayram

S-53 Serum MG53 Düzeylerinin Metabolik Sendrom Varlığı ve Alt Komponentleri ile İlişkisi / Burak Andaç

S-54 Metabolik Sendromlu Hastalarda Netrin-1 ve Netrin-4 Düzeylerinin İncelenmesi / Lezan Keskin

S-55 Morbid Obezitede Genetiğin Rolü: Mutasyon Taraması ve Bulguları İçeren Ön Sonuçlar / Şebnem Burhan

S-56 Reelin: Obezite Etyopatogenezinde Yeni Bir Belirteç Olabilir mi? / Kübra Çerçi

S-57 Tip1 Gaucher Hastalarında Pulmoner Fonksiyonların Değerlendirilmesi / Gamze Bilik Oyman

S-58 Sistinozis: Çocukluktan Erişkin Döneme Endokrinopatilerin Seyri / Alperen Onur İşler

Sözel Bildiri Oturumu 8 (3 Mayıs 2025 Cumartesi / 18-15-19:15)

S-60 Pozitron Emisyon Tomografi-Bilgisayarlı Tomografide İnsidental Saptanan Tiroid Nodüllerinin Ultrasonografi ve Patoloji Sonuçlarının 
Değerlendirilmesi: Tek Merkez Sonuçları / Çağatay Emir Önder 

S-61 Medüller Tiroid Karsinomu Hastalarında Tirozin Kinaz İnhibitörleriyle Görülen Yan Etkilerin İncelenmesi / Saadet Acar

S-62 ÖBA Nodüllerde Subkategorizasyon, Sitomorfolojik Bulgular, Ultrasonografik Özellikler, ACR ve EU-TIRADS Sınıflamalarının 
Malignite ile İlişkisi / Ahmet Kürşat Soyer

S-63 Tip 2 Diyabetes Mellitus Hastalarında Düşük T3 Sendromunun Değerlendirilmesi / Sadettin Öztürk

S-64 Radyoaktif İyot Tedavisi Alan 20 Yaş Altı Papiller Tiroid Karsinomlu Olguların Değerlendirilmesi / Elif Melis Baloğlu Akyol

S-65 Bethesda IV Nodüllerde Alternatif Bir Yöntem Olarak Aktif İzlem Stratejisi (AİS) / Özge Baş Aksu

S-66 Opere Olmuş İsthmusda Lokalize Tiroid Nodüllerinin Klinik, Ultrasonografik ve Patolojik Değerlendirmesi: Tek Merkez Deneyimi 
Elif Bilgili

S-67 Papiller Benzeri Nükleer Özellikler Gösteren Non-İnvaziv Foliküler Tiroid Tümörü (NİFTP): Üçüncü Basamak Bir Merkezin 
Retrospektif Takip Verileri / Hülya Nur Sodan

S-68 Tiroidektomi Sırasında Kullanılan Cerrahi Dolgu Materyallerinin Sonografik Özellikleri ve Uzun Dönem Sonuçları 
Fatma Tuğçe Şah Ünal

Sözel Bildiri Oturumu 9 (4 Mayıs 2025 Pazar / 08:30-09:15)

S-69 Graves Hastalığında Remisyonu Öngören Faktörler / Çağlar Keskin

S-70 Opere Olmuş 3 cm ve Üzeri Tiroid Nodüllerinin Preoperatif Bulgularının ve Postoperatif Sonuçlarının Değerlendirilmesi: 
Tek Merkez Deneyimi / Ömer Komaç

S-71 Malign Melanom Hastalarında Tiroid Nodül-Kanser Sıklığı ve Nodül-Kanser Gelişimine Etki Eden Risk Faktörlerinin 
Değerlendirilmesi / Esra Erasrslan Aydemir 

S-72 Medüller Tiroid Kanseri: Tek Merkez Deneyimi ile Tedavi Sürecine Işık Tutmak / Mehmet Umut Çapar

S-73 Derin Öğrenme Kullanılarak Ultrason Görüntülerinden Tiroid Nodül Malignite Potansiyeli Belirleme / İsmail Engin

S-74 Tiroid Bezinde Gallium-68 DOTA-TATE Tutulumu Olan Hastaların Ultrasonografik ve Klinikopatolojik Özelliklerinin Değerlendirilmesi 
Beril Turan Erdoğan

SÖZEL BİLDİRİLER


