
1. Endokrin Bozucular Sempozyumu 
Açılış Mustafa Cesur (TEMD Başkanı), İlhan Yetkin (EBÇEB Başkanı) 

Konferans: Endokrin Bozucular Tanımlamalar ve Ülkemizdeki Durum
Oturum Başkanları: İlhan Yetkin, Mustafa Cesur
Konuşmacı: İsmet Çok

Konferans: Sonsuz Kimyasallar: PFAS ve Sağlık Etkileri
Oturum Başkanları: Göksun Ayvaz, Melek Eda Ertörer
Konuşmacı: Ayşegül Atmaca

Panel: Çevresel Endokrin Bozucular
Oturum Başkanları: Füsun Saygılı, İbrahim Şahin
-İklim Değişikliği ve Halk Sağlığı - Zerrin Demirörs
-Non İyonizasyon Işınlar ve Sağlık Etkileri - Bahriye Aral
-Su Güvenliğinde Neredeyiz: Sudaki Endokrin Bozucular - Reyhan Ersoy 
-Ağır Metaller ve Sağlık Etkileri - Soner Cander 

KAHVE MOLASI

Konferans: Plastikler ve Sağlık Etkileri
Oturum Başkanları: Sibel Güldiken, Alev Altınova
Konuşmacı: Özlem Üstay  

Panel: Çocukluktan Yaşlılığa Endokrin Bozucular
Oturum Başkanları: Ferit Kerim Küçükler, Ferhan Mantar
-Pediatrik Açıdan - Pınar İşgüven  
-Erişkin Açısından - Türkan Mete

Panel: En Sık Kullanılan Endokrin Bozucular ve Vücudumuza Etkileri 
Oturum Başkanları: Nevin Dinççağ, Erdinç Ertürk
-Endokrin Bozucular ve Kanser - Mustafa Şahin 
-Endokrin Bozucular ve Kemik Dokusu Hastalıkları - Elif Kılıç Kan 
-Organofosfatlar ve Gonadal Fonksiyonlar - Gülçin Cengiz Ecemiş

Kapanış - İlhan Yetkin 

13:00 - 13:15

13:15 - 13:35

13:35 - 14:00

14:00 - 15:00

15:00 - 15:15

15:15 - 15:35

15:35 - 16:15

16:15 - 17:00

17:00

26 Ekim 2023, Perşembe

ENDOKURS 7 - Açılış  - Mustafa Cesur, Sibel Güldiken, Canan Ersoy

Görevi Sona Eren Önceki Dönem Yönetim Kurulu Üyeleri ve Bilimsel Çalışma Grubu Başkanlarına Teşekkür Belgelerinin Verilmesi

Genç Araştırıcı Sunumları
Oturum Başkanları: Zeynep Cantürk, Mine Adaş 
Konuşmacılar: Asena Gökçay Canpolat, Sema Hepşen
 
Ustalara Saygı Oturumu
Oturum Başkanları: Ahmet Sadi Gündoğdu, Miyase Bayraktar 
Konuşmacılar: Nevin Dinççağ, İlhan Yetkin 

17:00 - 17:10

17:10 - 17:20

17:20 - 17:50

17:50 - 18:50

ATATÜRK SALONUSAAT



27 Ekim 2023, Cuma

SAAT ATATÜRK SALONU CUMHURİYET SALONU 100. YIL SALONU

Çalışma Grubu Toplantısı: Adrenal ve Gonadal 
Hastalıklar

Çalışma Grubu Toplantısı: Tiroid

Çalışma Grubu Toplantısı: Obezite, Dislipidemi, 
Hipertansiyon

Panel: Olgularla Gebelikte Endokrin Hastalıklara 
Yaklaşım 
Oturum Başkanları: 
Zeynep Oşar Siva, Ayşe Kubat Üzüm
-Diyabet - Hasan Aydın              
-Hipertiroidizm - Hasan Altunbaş  
-Osteoporoz - Ayşe Çıkım Sertkaya

Panel: Olgularla Adrenal Hastalıklara Yaklaşım  
Oturum Başkanları: Engin Güney, Nur Kebapçı
-Adrenal Insidentaloma - Metin Güçlü
-Adrenal Yetmezlik - Özlem Çelik 

KAHVE MOLASI

Prof. Dr. Ayhan Arınık Anısına: Geçiş Polikliniği Olgu 
Toplantısı 
Oturum Başkanları: Ercan Tuncel, Ömer Tarım
-Ayhan Arınık'ı Anma - Şazi İmamoğlu 
-BUÜTF Erişkin ve Çocuk Endokrinoloji Bilim Dalları 
Ortak Sunum - Erdal Eren, Soner Cander 

Uydu Sempozyumu: Tip 2 Diyabet Önlenebilir 
Bir Facia mı? 
Diamicron Mr’ın Tip 2 Diyabet Tedavisindeki Yeri
Oturum Başkanı: Demet Çorapçıoğlu
Konuşmacı: Özgür Demir
 

ÖĞLE YEMEĞİ ve POSTER SUNUMLARI
Poster Değerlendirme Kurulu: Arzu Or Koca, Kader Uğur, Asena Gökçay Canpolat  

Panel: Nadir Görülen Metabolizma Hastalıklarına 
Yaklaşım 
Oturum Başkanları: Ahmet Kaya, Tevfik Demir
-Gaucher Hastalığı ve Enzim Replasman Tedavisi
Refik Tanakol
-Hipoglisemi ile Gelen Glikojen Depo Hastalıkları 
Mehmet Muhittin Yalçın                                                                           
  
Panel: Nöroendokrin Tümörler, Multipl Endokrin 
Neoplazili Olgulara Yaklaşım
Oturum Başkanları: Sema Yarman, Pınar Kadıoğlu
-MEN 1 Olgusu - Özlem Soyluk Selçukbiricik 
-MEN 2 Olgusu - Güzin Fidan Yaylalı
-MEN 4 Olgusu - Cevdet Duran

KAHVE MOLASI

Uydu Sempozyumu: Diyabet Tedavisinde 
3D Yaklaşımı; Doğru Zaman, Doğru İnsülin, 
Doğru Doz
Şefika Burçak Polat, Özen Öz Gül
 

Panel: Olgu Eşliğinde KVH Risk Komponentlerine 
Yaklaşım      
Oturum Başkanları: Volkan Yumuk, Tevfik Sabuncu
-Hipertansiyon - M. Ali Eren
-Obezite - Sinem Kıyıcı
-Dislipidemi - Aslı Doğruk Ünal
-Glukoz Metabolizma Bozukluğu - Habib Bilen
-Nonalkolik Yağlı Karaciğer Hastalığı - Alper Sönmez

Endocrinology Research and Practice Olgu Yarışması 
Oturum Başkanları: Nilgün Başkal, Canan Ersoy

Çalışma Grubu Toplantısı: Nadir Görülen 
Metabolizma Hastalıkları

Çalışma Grubu Toplantısı: Osteoporoz ve Diğer 
Metabolik Kemik Hastalıkları

Konferans: Diferansiye Tiroid Kanserinde 
Hangi Olgularda Aktif İzlem Yapılabilir?
Oturum Başkanları: Murat Faik Erdoğan, Ersin Akarsu
Konuşmacı: Alptekin Gürsoy

Sözel Bildiri Oturumu 1
Oturum Başkanları: Oğuz Kaan Ünal, Mehmet Çelik

Uydu Sempozyumu: Tip 2 Diyabet Tedavisinde 
Görünenin Ötesi
Tip 2 Diyabet Tedavisinde Karşılanmamış 
İhtiyaçlar – Rüştü Serter
Tip 2 Diyabet Tedavisinde Erken ve Bütünsel 
Yaklaşımın Önemi – Ramazan Sarı

Panel: Osteoporozlu Hastaya Yaklaşım 
Oturum Başkanları: Tümay Sözen, Zeynep Cantürk
-Kemik Yapım-Yıkım Belirteçlerinin Klinik Kullanımı 
Alper Gürlek            
-Kemik Mineral Dansitometresi ve Diğer Güncel 
Teknikler - Nurdan Gül    
-Osteoporoz Tedavisine Yaklaşım - Aysen Akalın

Panel: Diyabetik Hastada Güncel Tedavi 
Yaklaşımları
Oturum Başkanları: Belgin Efe, Ramis Çolak
-Finerenone’un Klinik Pratikteki Yeri ve Önemi 
Gülşah Yenidünya Yalın
-Akıllı İnsülin Kalemleri - Ayşin Öge

 
Uydu Sempozyumu: Tip 2 Diyabet Tedavisi 
Orkestrasının Şeflerinden Linagliptin 
ve Dapagliflozin’in Ekstraları
Aydoğan Aydoğdu, Şevki Çetinkalp

Konferans: Diyabette İnsülin Tedavisi Nasıl 
Başlanır ve Yoğunlaştırılır?
Oturum Başkanları: Temel Yılmaz, Hasan İlkova
Konuşmacı: Abdurrahman Çömlekçi

Çalışma Grubu Toplantısı: Hipofiz 
 

07:30 - 08:30

08:30 - 09:30

09:30 - 10:30

10:30-10:45

10:45 - 11:45

11:45 - 12:30

12:30 - 13:30

13:30 - 14:30

14:30 - 15:30

15:30 - 15:45

15:45 - 16:30

16:30 - 17:30

17:30 - 18:30

18:30 - 19:30



100. YIL SALONUSAAT

SAAT

28 Ekim 2023, Cumartesi

ATATÜRK SALONU CUMHURİYET SALONU

07:30 - 08:30

08:30 - 09:30

09:30 - 10:30

10:30-10:45

10:45 - 11:45

11:45 - 12:30

12:30 - 13:30

13:30 - 14:30

14:30 - 15:30

15:30 - 15:45

15:45 - 16:30

16:30 - 17:30

Yeterlik Sınavı

Akılcı İlaç Paneli: Diyabet Tedavisinde Eşlik Eden Hastalıklar 
Oturum Başkanları: İlhan Satman, Müjde Aktürk
-ASKVH ve Kalp Yetmezliği - Serdar Güler
-Diyabetik Böbrek Hastalığı - İlhan Tarkun

Panel: Olgu Eşliğinde Diyabetik Ayakta Multidisipliner Yaklaşımın Önemi
Oturum Başkanları: Berrin Çetinarslan, Serpil Salman
-Endokrinolojik Yaklaşım ve Podoloji Uygulamaları 
Ayfer Peker Karatoprak       
-Radyolojik Yaklaşım - Özgür Çakır       
-Klinik Mikrobiyolojik Yaklaşım - Özlem Güler
-Cerrahi Yaklaşım - Özgür Selek 

KAHVE MOLASI

Panel: Beslenme ve Egzersizde Önemli Noktalar
Oturum Başkanları: Murat Yılmaz, Evrim Çakır
-Çinko, İyot, Magnezyum ve Multivitamin Takviyeleri Kimlere Verilmeli?
Ayşe Nur İzol Torun                     
-Olgularla Kime Hangi Egzersiz? - Banu Aktaş Yılmaz 

Uydu Sempozyumu: T2D Tedavisinde 3’te 3: Empagliflozin ve 
Linagliptin ile Kardiyovasküler, Renal, Metabolik Yaklaşım
-Tip2DM'de Karşılanmamış İhtiyaçlar, T2DM Yönetiminde 
SGLT2i'lerinin Yeri, Empa'nın Metabolik, Kardiyovasküler, 
Renal Faydaları ve Kılavuz Önerileri   - Okan Sefa Bakıner
-T2DM Yönetiminde Linagliptinin Kolaylaştırıcı Rolü ve DPP4i'lerinin 
Kılavuz Önerileri  - Meral Mert
-Soru Cevap

ÖĞLE YEMEĞİ ve POSTER SUNUMLARI
Poster Değerlendirme Kurulu: Hande Peynirci, İlknur Öztürk Ünsal, Özlem Haliloğlu

Konsey: Diferansiye Tiroid Kanserli Hastaya Multidisipliner Yaklaşım
Oturum Başkanları: Erman Çakal, Hülya Ilıksu Gözü
-Endokrinolojik Yaklaşım - Sevim Güllü 
-Sonografik Yaklaşım - Mustafa Kulaksızoğlu
-Patolojik Yaklaşım - Serpil Dizbay Sak 
-Cerrahi Yaklaşım  - Volkan Genç                                                                                     
-Nükleer Tıp Yaklaşımı - Mine Soylu Araz                                                                            
  
Panel: Olgularla Hipofiz Hastalıklarına Yaklaşım 
Oturum Başkanları: Zeliha Hekimsoy, Züleyha Karaca
-Hipofiz MRI Görüntülemesinin Yorumlanması - Bahattin Hakyemez
-Hipofizer İnsidentaloma - Alev Selek
-Pitüiter Apopleksi - Selçuk Dağdelen 

KAHVE MOLASI

Uydu Sempozyumu: Toplum Sağlığında Diyabet 
Kontrolü  ve Ötesi
Fahri Bayram, Cem Haymana

Konferans: NET'lerde Klinik Tanı ve Kimyasal Belirteçler       
Oturum Başkanları: Mustafa Kemal Balcı, Rıfat Emral
Konuşmacı: Sema Çiftçi

17:30 - 18:30 Erken Kariyer Grubu Toplantısı

Konferans: Hipofiz Cerrahisi Planlanan Hastalara Perioperatif Yaklaşım   
Oturum Başkanları: Vedia Gedik, Neslihan Başçıl Tütüncü
Konuşmacı: İnan Anaforoğlu

Sözel Bildiri Oturumu 2
Oturum Başkanları: Pınar Şişman, Mahmut Apaydın 

Konferans: Mitokondriyel Diyabet    
Oturum Başkanları: Ahmet Çorakçı, Metin Arslan
Konuşmacı: Oğuzhan Deyneli

Uydu Sempozyumu: Diyabet Tedavisinde Akıllı Çağ:
NovoPen® 6 ve Ryzodeg® ile Değişime Değer Kat
Moderatör: Kürşad Ünlühızarcı

Konuşmacılar
Mustafa Ünübol, Kubilay Ukinç

Sözel Bildiri Oturumu 3
Oturum Başkanları: Gürcan Kısakol, Gülşah Elbüken

Konferans: Erkek Hipogonadizmi   
Oturum Başkanları: Aydan Usman, Nuri Çakır
Konuşmacı: Erol Bolu

Uydu Sempozyumu: Tip2 Diyabet ve Kalp Yetersizliği
Dilek Gogas Yavuz, Hakan Altay

Konferans: Statin Kullanan Hastaya Yaklaşım       
Oturum Başkanları: Mesut Özkaya, Ayten Oğuz
Konuşmacı: Emre Bozkırlı

 



29 Ekim 2023, Pazar

SAAT ATATÜRK SALONU CUMHURİYET SALONU 100. YIL SALONU

Çalışma Grubu Toplantısı: Diyabet

Cumhuriyet Bayramı Kutlama Töreni

Konferans: Cumhuriyet Döneminde Türkiye 
Endokrinoloji Tarihi 
Oturum Başkanları: Gürbüz Erdoğan, M. Sait Gönen
Konuşmacı: Mustafa Cesur

KAHVE MOLASI

Konferans: 100. Yılında Cumhuriyetimiz ve Atatürk 
Oturum Başkanları: Şazi İmamoğlu, Ömer Azal
Konuşmacılar: Kubilay Karşıdağ, Ayşegül Atmaca

Kapanış

Çalışma Grubu Toplantısı: Nöroendokrin tümörler Çalışma Grubu Toplantısı:  Tıbbi Beslenme ve 
Egzersiz Metabolizması

08:45 - 09:45

09:45 - 10:00

10:00 - 10:45

10:45-11:00

11:00- 11:45

11:45 - 12:00


