
 

 

 

 

 

TÜRK HİPERTANSİYON UZLAŞI RAPORU 2025 

Türk Hipertansiyon Uzlaşı Raporu 2025, Türkiye’deki yedi uzmanlık derneğinin ortak 

çalışmasıyla, hipertansiyonun tanı, ayırıcı tanı, tedavi ve izlemlerinde standardize yaklaşım 

oluşturmak amacı ile hazırlanmıştır. Bu rapor, 2019 yılında yayınlanan önceki raporun 

güncellenmiş versiyonudur. Son altı yıl içerisinde hipertansiyon alanında yaşanan gelişmeler, 

kanıta dayalı yeni veriler ve güncel klinik uygulamalar raporda yer almıştır. Rapor, 

hipertansiyon hastalarının optimal yönetimini sağlamak, tedavi başarısını artırmak ve 

komplikasyonların önlenmesi konusunda birinci, ikinci ve üçüncü basamak hekimlerine 

rehberlik etmek üzere tasarlanmıştır. 

Rapor, uluslararası standartlara uygun, bağımsız araştırma verilerine dayalı ve klinisyenlerin 

pratik ihtiyaçlarını karşılayan bir rehber niteliğindedir. 

Türk Hipertansiyon Uzlaşı Raporu 2025’in yazımında rol alan dernekler:  

• Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Derneği (TEMD) 

• Türk İç Hastalıkları Uzmanlık Derneği (TİHUD) 

• Türk Hipertansiyon ve Böbrek Hastalıkları Derneği (THBHD) 

• Türkiye Aile Hekimleri Uzmanlık Derneği (TAHUD) 

• Türk Nefroloji Derneği (TND) 

• Türk Kardiyoloji Derneği (TKD) 

• Akademik Geriatri Derneği (AGD) 

 

 

Türk Hipertansiyon Uzlaşı Raporu 2025 indirmek için tıklayınız…  

Hipertansiyon Slayt Seti indirmek için tıklayınız…  
 

https://file.temd.org.tr/Uploads/publications/others/TurkHipertansiyonUzlasiRaporu_2025.pdf
https://file.temd.org.tr/Uploads/publications/others/TurkHipertansiyonUzlasiRaporu-SlaytSeti_2025.pdf

